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シマノは業界の定めた安全基準に適合 
した自転車に貼られるスポーツ BAA 
マーク、BAAマーク（自転車協会認証） 
制度に積極的に参加します。

本マニュアルに使用している写真はプロライダー
によるものや、特別に撮影したイメージ写真です。
ご自身の力量に合わせて、安全にお楽しみいた
だくようお客様に御指導ください。
また、シマノでは自転車に乗る場合はヘルメット
を着用するようにお奨めしています。

株式会社シマノでは、日本国内全拠点にて、
環境マネジメントシステム規格 ISO14001 の
認証を取得しています。環境方針に関する詳
しい内容は、ホームページをご覧ください。

また、海外工場 4 拠点におきましても、海外
の審査機関を通して、認証を取得しています。

ISO14001
JQA-EM1006

● このカタログの内容は 2021 年 8 月現在のものです。  
● 改良のため予告なく仕様を変更することがあります。  
● 商品の色は、印刷の性質上実際とは多少異なる場合がありますのでご了承ください。  
● 製品のご使用前には、必ず製品に付属の取扱い説明書をお読みください。

 © 2021 by SHIMANO Sales Co., Ltd. 0919/Printed in Japan IWK IDM S-167   2021.8.31 

〒592-8331 大阪府堺市西区築港新町 1-5-15  
「自転車お客様相談窓口」 　ナビダイヤル 0570-031961（IP 電話からは 072-243-2829 をご利用ください） 
https://bike.shimano.com
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シマノのウェブサイトをご覧ください

SHIMANO CONNECTは、コネクティビ
ティによって支えられる、より包括的なラ
イディング体験へとあなたを導くゲート
ウェイです。 スマートフォンやコンピュータ
を持っている人なら誰でも、シマノデジタ
ルサービスに自由にアクセスし、役立つ情報や高度な
専門知識を得ることができます。 統合されたプラット
フォームをフル活用し、バイクに乗るすべての瞬間をよ
りシームレスで楽しいものにしてください。

シマノ製品のマニュアルや技術情報が網
羅された便利なサイト。ユーザー・マニュア
ルはエンドユーザーに向けての安全関連
情報や取扱いについて、ディーラー・マニュ
アルはプロメカニックのために製品の組み
立てや調整の方法等について説明しています。

E-TUBEはDi2およびシマノSTEPS 
E-BIKEの利便性と楽しさを高め、最高の
ライディング体験に向けてあなたを力強く
サポートします。

人、自然そして自転車の間に密接な関係を
構築すること。サイクリングにはより良い
世界を作る力があると私たちは信じてい
ます。すべての人が毎日の生活を楽しめる
よう、シマノは全力を挙げて高品質な製品
を作り続けます。

https://bike.shimano.com/shimanoconnect.html

si.shimano.com

e-tube.shimano.com

bike.shimano.com

MTB E-BIKE ロード グラベル 

スポンサーシップ
シマノは、多様なライディングスタイルに対応できる業界トップクラ
スの自転車製品と装備を開発することで、あらゆるサイクリストをサ
ポートしています。また、シマノはUCIワールドツアーや世界選手権
レース、エンデューロワールドシリーズ、さらには格式高いワンデー
クラシックとグランツール（ツール・ド・フランス、ラ・ブエルタ、ジロ・
デ・イタリア）など、国際的なイベントでニュートラルサポートとスポ
ンサーシップを提供しています。私たちはロード、MTB、グラベル、
アーバンなど、すべての主要なカテゴリーをサポートすることで、あ
らゆる人々に開かれた自転車文化の創造に取り組んでいます。
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Introduction イントロダクション
2021-2022新製品� 4-5

グラベル/アドベンチャー
SHIMANO�GRX�RX810�シリーズ� 141-144
SHIMANO�GRX�RX600/RX400�シリーズ� 145-146

URBAN
SHIMANO�ALFINE� 91-93
SHIMANO�ALFINE�Di2仕様� 94
SHIMANO�NEXUS�INTER-8� 95-96
SHIMANO�NEXUS�INTER-7� 97
SHIMANO�NEXUS� 97
HILMO�ライトシステム� 98-99
SHIMANO�NEXUS�INTER-5� 100
SHIMANO�NEXUS�INTER-3� 101
ハブダイナモ� 102
SHIMANO�スポーツハブダイナモ� 102

製品仕様及び互換性の詳細はこちら�
>>> https://productinfo.shimano.com

テクニカルインフォメーションはこちら�
>>> https://si.shimano.com

Mountain Bike マウンテンバイク
XTR� 8-15
SHIMANO�DEORE�XT� 16-22
SLX� 23-28
MTB�Di2仕様� 29-31
SHIMANO�DEORE� 32-42
SAINT� 43-46
ZEE� 47-48
SHIMANO�DXR� 49
SHIMANO�シリーズ� 50-59
SHIMANO�ALIVIO� 60-61
SHIMANO�ACERA�9スピード� 62
SHIMANO�ALTUS�9スピード� 63-65
SHIMANO�ACERA/SHIMANO�ALTUS�8/7スピード� 66-70
SHIMANO�TOURNEY�TX� 71-72
SHIMANO�TOURNEY� 73-77
SHIMANO�TOURNEY�TZ� 78-79

Trekking Bike トレッキングバイク
SHIMANO�DEORE�XT�(トレッキングバイク用)� 81-82
SHIMANO�DEORE�(トレッキングバイク用)� 83-85
SHIMANO�ALIVIO�(トレッキングバイク用)� 86-87
SHIMANO�ACERA�(トレッキングバイク用)� 88-89

Road Bike ロードバイク
DURA-ACE� 104-108
DURA-ACE�R9100�シリーズ� 109
SHIMANO�ULTEGRA� 110-115
SHIMANO�ULTEGRA�R8000�シリーズ� 116
SHIMANO�105� 117-122
SHIMANO�TIAGRA� 123-126
SHIMANO�SORA� 127-128
SHIMANO�CLARIS� 129-131
SHIMANO�TOURNEY�A070� 132-133
SHIMANO�A050� 133
ロードコンポーネンツ� 134-137
DURA-ACE�TRACK� 138

その他製品
SHIMANO�WHEELS� 161-173
SHIMANO�ペダル� 174-186

NEW

NEW

E-BIKE
SHIMANO�STEPS�シリーズ�E8080�シリーズ� 148-150
SHIMANO�STEPS�シリーズ�E6180/E5080�シリーズ� 151-155
SHIMANO�STEPS�システムコンポーネンツ� 156-160

フットウェア� 188-201
製品情報のご案内� 202

Lifestyle Gear
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2021-2022 新製品

DURA-ACE R9200 シリーズ



     110

5

SHIMANO ULTEGRA R8100 シリーズ



マウンテンバイク
優れたパフォーマンスで MTB ライディングの醍醐味を
人里離れた森林のトレイルを疾走しているとき、全神経をライディングに集中したい。 
シマノのマウンテンバイクコンポーネンツは、ライダーの意思に瞬時に対応する設計で負担の少ない、効率的なシステムを実現しています。 
小さな入力で確実な変速を可能にするシフティングシステムや、リニアレスポンスのブレーキシステムを通じて、優れたパワーとコントロール性能
を提供。 
それぞれのライダーにマッチしたコンポーネンツとの出会いにより、さらにライディングの深化が始まります。



M9100

M8100

M7100

M6100

M5100

M4100

M3100

M3000

M2000

TX800

TY700/
TY500

TX50/
TX30

TZ500

M820

M640

MX70
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＜フリーライド走行について＞
走行時にはヘルメットやプロテクター等の装着はもちろんのこと、走
行前の車両点検も十分に行ってください。また走行は自己の責任のも
とにご自身の経験と技量に合わせて行ってください｡

＜製品の組み合わせも重要です＞

互換性に関する情報は、 
https://productinfo.shimano.comをご覧ください

ライディングタイプに合った製品をお使いいただくことは、安全で快
適な走行という点で大切です。
常に高いパフォーマンスを追求しているシマノでは、関連する製品を
包括的にとらえ、個々の製品がシナジー効果を生み出すシステム設計
を行っています。カテゴリーの異なる製品を組み合わて使用する場
合、そのすべてがシマノ製品であっても、本来のパフォーマンスを得ら
れない可能性があります。

クロスカントリー/ 
マラソン トレイル エンデューロ/ 

オールマウンテン フリーライド ダウンヒル BMX
MTB/グラビティ
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MTB ライディングスタイル ROAD 
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SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 
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TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



https://productinfo.shimano.com/#/lc/xtr_m9100
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 主な特長
- I-SPEC EVによりライダーの好みに応じた柔軟なコックピットレイアウトを実現
- 軽い操作力と素早いレバーアクセスによりライディングに集中できる新しいシフティングシステム
- ペダリングしながらの変速を可能にする、信頼性の高い HYPERGLIDE+ シフティング
- XCからエンデューロ・レーシングまでをカバーする高性能のディスクブレーキシステム

27 年にわたる研究開発を経て、私たちは原点に戻り新次元の MTB レーシングコンポーネンツを作り上げました。 他の追随を
許さない性能と経験を活かし、過酷なマウンテンバイクレースにおける要求を満たすために設計されています。 XTR M9100 
シリーズは XC からエンデューロ、マラソンレースまで、あらゆるシーンにおいて最適なグループセットを実現します。

2/1x12スピード



SL-MT800

FD-M9100-D

FD-M9100-E

FD-M9100-M

SL-M9100 SL-M9100

SL-M9100-ISL-M9100-I
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SL-M9100 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	素早いレバーアクセスと軽快な操作でサイクリストの集中力を維
持 (SL-M9100-R)

 » 20% 短縮されたレバーアクセス時間 (M9000に対して)
 » シフティング時の操作力を35%削減 (M9000に対して)

•	多様なコックピットレイアウトにより優れた操作性を実現
•	直感的でシンプルなフロントシフティングコントロール		
(SL-M9100-L)

 » RAPIDFIRE PLUS MONO
•	コンパクトなデザインで軽量	(SL-M9100-L)
•	テクスチャード加工ラバーグリップ

 » ラバーパッドにテクスチャード加工を施した滑りにくいサムレバー
•	平均重量 :			117	g	(SL-M9100-R)、79	g	(SL-M9100-L)

SL-M9100-I 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	素早いレバーアクセスと軽快な操作でサイクリストの集中力を維
持	(SL-M9100-IR)

 » 20% 短縮されたレバーアクセス時間 (M9000に対して)
 » シフティング時の操作力を35%削減 (M9000に対して)

•	多様なコックピットレイアウトにより優れた操作性を実現
 » I-SPEC EV

•	直感的でシンプルなフロントシフティングコントロール	
	(SL-M9100-IL)

 » RAPIDFIRE PLUS MONO
•	コンパクトなデザインで軽量	(SL-M9100-IL)
•	テクスチャード加工ラバーグリップ

 » ラバーパッドにテクスチャード加工を施した滑りにくいサムレバー
•	平均重量 :			112	g	(SL-M9100-IR)、74	g	(SL-M9100-IL)

SL-MT800-I 
シートポストレバー
•	素早い	&	簡単な操作

 » 最小限の手の動きで、グリップ時のポジションから素早いレバー
アクセスが可能

 » ベアリングによる軽快な操作
•	多くの種類のアジャスタブルシートポストに対応

 » 7 mm ケーブルストローク
•	 I-SPEC	EVタイプのみ
•	平均重量 :			37	g

FD-M9100 
SIDE SWING フロントディレイラー
•	 SIDE	SWING	機構によるスムーズなシフティング
•	D、	E、	M	タイプマウントが使用可能
•	 38-28T	クランクセット用
•	 48.8	mm、	51.8	mm	チェーンライン対応
•	Mタイプマウントにはアダプター（ø34.9	mm）	
（FD-M9100-M）が必要です
•	トータルキャパシティ:			10T
•	平均重量 :			110	g	(FD-M9100-D)、88	g	(FD-M9100-E)、

99	g	(FD-M9100-M)

ROAD 
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TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



FC-M9120-1

FC-M9130-1

FC-M9125-1
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FC-M9100-1 
HOLLOWTECH II クランクセット

FC-M9120-1 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	荒れた路面でもスムーズな走行

 » マウンテンバイクライディング向け専用のギア歯数ラインナップ
•	ダイレクトマウントとワンキーリリースにより、軽量で強度の高い
デザイン	&	簡単なチェーンリング交換が実現
•	ダイレクトマウントによりシングルとダブルのチェーンリングが交
換可能

 » クランクセットは共通部品として使用可能
•	Qファクター :	162	mm（FC-M9100-1）、168	mm（FC-
M9120-1）
•	チェーンライン：		52	mm
•	歯数構成 :			38T	(SM-CRM95)、36T、34T、32T、30T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm
•	平均重量 :			541	g	(38T,	FC-M9100-1)、533	g	(36T,	FC-

M9100-1)、521	g	(34T,	FC-M9100-1)、516	g	
(32T,	FC-M9100-1)、517	g	(30T,	FC-M9100-
1)、558	g	(38T,	FC-M9120-1)、550	g	(36T,	
FC-M9120-1)、539	g	(34T,	FC-M9120-1)、
534	g	(32T,	FC-M9120-1)、535	g	(30T,	FC-
M9120-1)

FC-M9130-1 
12スピード クランクセット
•	優れたチェーン保持性能により、ラフな地形でもスムーズなライ
ディングを実現

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンのエンゲージメントと保持
性能を改善

•	ダイレクトマウントチェーンリングを採用し、トレイルライディング
に適した高剛性・軽量設計
•	Qファクター :	171	mm
•	チェーンライン：		56.5	mm
•	O.L.D.:	157	mm
•	平均重量 :			577	g	(34T)、563	g	(32T)、560	g	(30T)

NEW
FC-M9125-1 
12スピード クランクセット
•	優れたチェーンのかみ合わせと保持力により、起伏の多い地形で
もスムーズなライディングを実現

 » ダイナミックチェーンエンゲージメント+によりチェーンのエン
ゲージメントと保持性能を向上

•	アグレッシブなライディングをサポートし、操作性を向上
 » 148 mm O.L.D. および 55 mm チェーンライン

•	ダイレクトマウントチェーンリング
•	歯数構成 :			32T、34T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm
•	平均重量 :			587	g	(34T)、573	g	(32T)



FC-M9120-B2

SM-BB94-41A

SM-BB93

SM-CD800-E
SM-CD800-D

SM-CD800-I
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FC-M9100-2 
HOLLOWTECH II クランクセット

FC-M9120-B2 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	フロントダブル

 » ワイドなギアレンジとクロスレシオを実現
 » アルミインナーチェーンリングをアウターチェーンリングにダ
イレクトにボルトマウント

•	荒れた路面でもスムーズな走行
 » マウンテンバイクライディング向け専用のギア歯数ラインナップ

•	ダイレクトマウントとワンキーリリースにより、軽量で強度の高い
デザイン	&	簡単なチェーンリング交換が実現
•	ダイレクトマウントによりシングルとダブルのチェーンリングが交
換可能

 » クランクセットは共通部品として使用可能
•	Qファクター :	162	mm（FC-M9100-2）、168	mm（FC-
M9120-B2）
•	チェーンライン :	48.8	mm（FC-M9100-2）、51.8	mm（FC-
M9120-B2）
•	歯数構成 :			38-28T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm
•	平均重量 :			597	g	(FC-M9100-2)、616	g	(FC-M9120-B2)

SM-BB93 
ボトムブラケット

SM-BB94-41A 
プレスフィット・ボトムブラケット
•	さらなる軽量化を達成

 » -19.3ｇ（SM-BB93とSM-BB90Aを比較）
 » -18.5ｇ（SM-BB94-41AとSM-BB91-41Aを比較）

•	スムーズな回転
•	シール性能を向上
•	マウンテンバイクのハードな走行に対応した耐久性
•	種々のフレームデザインに対応
•	平均重量：		73g	(SM-BB93)	

58g	(SM-BB94-41A)

SM-CRM95 
シングルギアチェーンリング
•	荒れた路面でもスムーズな走行

 » チェーン保持力を高めるための優れたチェーンエンゲージメント
 » マウンテンバイクライディング向け専用のギア歯数ラインナップ

 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+

SM-CD800 
チェーンデバイス
•	チェーン外れを抑制しドライブトレインの安定性を確保
•	新世代チェーン用に最適化されたプレート設計
•	ボルトで簡単に調整可能
•	軽量
•	D、	E、	ISCG05	マウント対応
•	平均重量 :			28	g	(SM-CD800-D)、25	g	(SM-CD800-E)、33	

g	(SM-CD800-I)
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CS-M9101-12

RD-M9120-SGS

RD-M9100-SGS
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* MICRO SPLINE は特許申請中です

RD-M9120 
シマノシャドーRD+
•	スムーズなシフティング性能

 • 最適化された新ドライブシステム
•	サイレントドライブトレイン

 » ローギアポジションでリアディレイラーテンションが減少、チェ
ーンがハイテンションとなるのを防止

 » 大型 13T プーリー
•	ロープロファイルデザイン

 • シマノシャドーRD+
•	ロースプロケット互換性

 » 10-45T (2x12スピード)
 » 10-45T (1x12スピード)

•	トータルキャパシティ:			41T
•	平均重量 :			241	g

NEW
CS-M9101-12 
カセットスプロケット（12スピード）
•	ペダリングの最中でもスムーズなシフティング

 » ペダリングの最中でもシフト操作が可能に
 » BEAM SPIDER 構造により慣性と重量を削減

•	フリーハブボディーを組み込んだ新しいMICRO	SPLINE*構造
•	歯数構成 :			10-51T	(12スピード	ワイドレンジスペック)、10-

45T	(12スピード	リズムステップスペック)
•	平均重量 :			357	g	(10-45T)、367	g	(10-51T)

RD-M9100 
シマノ シャドー RD+
•	スムーズなシフティング性能

 » 最適化された新ドライブシステム
•	サイレントドライブトレイン

 » ローギアポジションでリアディレイラーテンションが減少、 
チェーンがハイテンションとなるのを防止

 » アグレッシブなトレイルで振動により暴れるチェーンからの衝
撃を吸収するバンパー構造を採用し、リアディレイラーのプー
リーケージを保護
 » 大型 13T プーリー

•	ロープロファイルデザイン
 • シマノシャドーRD+

•	対応カセットスプロケット	(RD-M9100-GS)
 » 10-45T (12スピード)

•	よりアグレッシブなライディングに対応	(RD-M9100-GS)
 » 28 mm 増加した路面とのクリアランス  
(RD-M9100-SGSに対して)

•	対応カセットスプロケット	(RD-M9100-SGS)
 » 10-51T (12スピード)

•	トータルキャパシティ:			41T	(RD-M9100-SGS)、35T	(RD-
M9100-GS)

•	平均重量 :			240	g	(RD-M9100-SGS)、237	g	(RD-M9100-GS)



CN-M9100

SM-CN910-12

BL-M9120

BR-M9120
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CN-M9100 
新ドライブシステム専用設計チェーン
•	荒れた路面でもスムーズな走行

 » フロントチェーンリング、カセットスプロケットの歯と接するイ
ンナープレートの面積を広げることでチェーン保持力を向上

 » シフティング性能を強化
•	新世代のドライブトレインに対応
•	クイックリンク	接続および取外し用プライヤー	(TL-CN10)
•	平均重量 :			242	g

SM-CN910-12 
新型HGチェーン用QUICK-LINK
•	クイックリンク

 » 簡単接続
 » 再使用不可

•	注意 :	HG-X11チェーンには非対応

BL-M9120 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー

BR-M9120 
ハイドローリック・ディスクブレーキ4ピストンキャリパー
•	シームレスな操作（BL-M9120）

 » アクション時の素早いレスポンスでサイクリストの集中力を維持
 » 多様なコックピットレイアウトにより優れた操作性を実現
 » ブレーキレバー形状を改良

•	優れたコントロール性能
 » 少ないインプット力で高い制動力とリニアなレスポンスを実現 
M9000比でストローク、タイムラグを30%削減

•	高い剛性
 » M9000 と比べて高温下でも 8% 高い剛性

•	ハイパワー
 » 10% 制動力増加 (M9020に対して)

 • 4ピストン ロープロファイルデザイン
•	短いフリーストロークで素早いブレーキエンゲージメントを実現
•	バンジョータイプ接続
•	平均重量 :			385	g	(フロント用キット)

SM-BH90-SBM 
ディスクブレーキホース
•	ストレートバンジョータイプのホースジョイント
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RT-MT900 
センターロックディスクブレーキローター
•	高性能で安定した制動性能

 » 厳しい条件下でも安定した制動性能
•	表面の塗装に高放熱ペイントを使用した最新の ICE	
TECHNOLOGIES	FREEZA構造
•	ローターサイズ

 » 140 mm、160 mm、180 mm、203 mm
•	平均重量 :			89	g	(140	mm)、108	g	(160	mm)、131	g	(180	

mm)、147	g	(203	mm)

NEW
RT-MT905 
6ボルト・ディスクローター
•	最も困難なライディングコンディションでも、優れた制動力、安定
性、コントロールを発揮し、最高のパフォーマンスを実現

 » ICE TECHNOLOGIES FREEZAローターの構造と高放熱ペ
イントを組み合わせることで究極の放熱性を実現

•	表面温度が大幅に低下することにより、ブレーキパフォーマンス
と安定性（フェードの減少）が向上し、システムノイズを低減しつ
つパッドの長寿命化を実現
•	 203	mmの RT-MT905はよりコンパクトな設計でありながら、
過酷な条件下でも220	mmのステンレス製ディスクブレーキ
ローターよりも100°C低い温度で動作
•	外径 :			180、203	mm
•	平均重量 :			187	g	(203	mm)

BR-M9110 
フラットマウント ディスクブレーキキャリパー
•	すっきりしたコンパクトなデザイン
•	ポストマウント式2ピストン	(BR-M9100)	と同等のブレーキング
パワー
•	ロード用フラットマウントと同じフレーム条件
•	対応ディスクブレーキローターサイズ :	140/160	mm
•	重量 :			341	g	(フロント用ディスクブレーキキット)

BL-M9100 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー

BR-M9100 
ハイドローリック・ディスクブレーキ2ピストンキャリパー
•	シームレスな操作（BL-M9100）

 » アクション時の素早いレスポンスでサイクリストの集中力を維持
 » 多様なコックピットレイアウトにより優れた操作性を実現
 » ブレーキレバー形状を改良

•	優れたコントロール性能
 » 少ないインプット力で高い制動力とリニアなレスポンスを実現 
M9000比でストローク、タイムラグを30%削減

•	高い剛性
 » M9000 と比べて高温下でも 10% 高い剛性
 » 一体型アルミニウムキャリパー

•	軽量
 » マグネシウムマスターシリンダー
 » 26 g 軽量 (ディスクブレーキローター付き BL/BR-M9000 
に対して)

•	短いフリーストロークで素早いブレーキエンゲージメントを実現
•	ストレートホース接続
•	平均重量 :			312	g	(フロント用キット)

SM-BH90-SS 
ディスクブレーキホース
•	ストレートタイプのホースジョイント



HB-M9110-BS

HB-M9110-B

FH-M9111-BS

FH-M9111-B

AX-MT700
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HB-M9110-BS 
ディスクブレーキ用フロントハブ、ストレートスポークタイプ
•	O.L.D.：		110	mm
•	スポークホール：28H
•	スポークパターン：3	クロス
•	リム径：27.5”/29”
•	平均重量 :			151	g

HB-M9110/-B 
ディスクブレーキ用フロントハブ
•	O.L.D.：		100	mm	(HB-M9110)	

110	mm	(HB-M9110-B)
•	平均重量 :			134	g	(HB-M9110)、138	g	(HB-M9110-B)

* MICRO SPLINE は特許申請中です

* MICRO SPLINE は特許申請中です

FH-M9111-BS 
ディスクブレーキ、ストレートスポークタイプ用リア フリーハブ
•	O.L.D.：		148	mm
•	スポークホール：28H
•	スポークパターン：3	クロス
•	クイックエンゲージメント：最大	7.0	度

FH-M9111 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ

FH-M9111-B 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	O.L.D.：		142	mm	(FH-M9111)	

148	mm	(FH-M9111-B)
•	スポークホール：28H、32H
•	クイックエンゲージメント：最大	7.0	度

AX-MT700 
12 mm リア E-THRU アクスル (O.L.D. 
142mm/148mm/157mm用、I-type)
•	クリーンでシンプルなデザイン

 » 約10 mmコンパクトになったハウジング (SM-AX78/58との
比較)

 » 六角レンチで簡単にレバー位置を調整可能
 • 調整ナット機構をアクスルに統合

•	簡単で安定した操作
 » 安定した固定力を発揮

 • カム構造
 » 素早い取り付け

 • ねじピッチを最適化
•	軽量

 » より小型になったハウジング
 » アルミホローアクスル

•	 SM-AX78/58と同じフレームエンド寸法対応
•	平均重量 :			75	g	(AX-MT700-142x12)、76	g	(AX-MT700-

148x12)、79	g	(AX-MT700-157x12)
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SHIMANO DEORE XT は世界初の MTB 専用コンポーネンツとして長きにわたり、MTB ユーザーから高い信頼を得てきました。 
どんな場所であれ、どんな乗り方であれ、今日の MTB ライドとしてのスタンダードとしてあらゆる乗り方に最適なソリューション
を提供します。SHIMANO DEORE XT はシフティング、ブレーキングそしてメンテナンスに至るあらゆる面において素晴らしい
パフォーマンスを発揮し、あなたの期待に応えることでしょう。

 主な特長
- ハイパーグライド+ による比類なきシフト性能
- 特殊なギア歯先形状によりチェーン保持力を向上させたダイナミックチェーンエンゲージメント+
- I-SPEC EV によるライダーの好みに応じた柔軟なコックピットレイアウト

2/1x12スピード



FD-M8100-E

FD-M8100-M

FD-M8100-D

SL-M8100-L

SL-M8100-IL

SL-M8100-R

SL-M8100-IR
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SL-M8100-R 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー

SL-M8100-IR 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	素早くスムーズなシフティングにより集中力とコントロール性の
向上

 » より素早いレバーアクセスと軽快な操作
 • ラピッドファイヤープラス
 • 2ウェイリリース

 » 35% シフティング操作力の低減（SL-M8000-R, SL-M8000-
IR との比較） 
20% 短縮されたメインレバーアクセス時間（SL-M8000-R, 
SL-M8000-IR との比較）

•	カスタマイズ可能なセッティング	(SL-M8100-IR)
 » 様々なライディングスタイルやライダーの好みに応じた最適
なポジションとコックピットの提供
 • I-SPEC EV

•	テクスチャード加工ラバーグリップ	(メインレバーのみ )
 » ラバーパッドにテクスチャード加工を施した滑りにくいサムレ
バー

•	平均重量 :			117	g	(SL-M8100-R)、120	g	(SL-M8100-IR)

FD-M8100 
SIDE SWING フロントディレイラー
•	信頼性の高いシフティング

 » ロングトラベルバイクにおけるチェーンタッチの改善
 • SIDE SWING フロントディレイラー

 » フロントダブル 36-26T によるエクストラワイドレンジ
•	幅広いフレーム取り付けマウントへの互換性

 » D、E、および M タイプのマウントが利用可能
 » *M タイプマウントにはアダプターが必要 (ø34.9 mm) 
(FD-M8100-M)

•	より大きなタイヤクリアランス
 » ワイドリム 2.3インチタイヤに対応

•	より高い互換性
 » 48.8 mm & 51.8 mm チェーンラインに対応

•	トータルキャパシティ:			10T
•	平均重量 :			135	g	(FD-M8100-D)、106	g	(FD-M8100-E)、

114	g	(FD-M8100-M)

SL-M8100-L 
ラピッドファイヤープラス MONO シフティングレバー

SL-M8100-IL 
ラピッドファイヤープラス MONO シフティングレバー
•	軽くレスポンスの良いフロントシフティングにより、効率性、コン
トロール性および集中力の向上

 » シングルレバーによりアップ、ダウン両方のシフティング
 • ラピッドファイヤープラス MONO
 • 2ウェイリリース

 » 20% 短縮されたレバーアクセス時間（SL-M8000-L, 
SL-M8000-IL との比較）

•	カスタマイズ可能なセッティング	(SL-M8100-IL)
 » 様々なライディングスタイルやライダーの好みに応じた最適
なポジションとコックピットの提供
 • I-SPEC EV

•	軽量かつコンパクトなデザインによりトレイルライディングの楽し
さを提供
•	テクスチャード加工ラバーグリップ

 » ラバーパッドにテクスチャード加工を施した滑りにくいサムレ
バー

•	平均重量 :			78	g	(SL-M8100-L)、78	g	(SL-M8100-IL)
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FC-M8100-1 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	優れたチェーン保持性能

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンエンゲージメントと保持性能
を改善

 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+
•	アグレッシブなトレイルライドに対応した高強度で軽量なデザイン

 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化
 • ホローテック II

•	Qファクター：		172	mm
•	チェーンライン：		52	mm
•	重量 :			608	g	(28T)、622	g	(30T)、620	g	(32T)、633	g	(34T)、

651	g	(36T)
•	歯数構成 :			28T、30T、32T、34T、36T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm、180	

mm

FC-M8120-1 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	優れたチェーン保持性能

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンエンゲージメントと保持性能
を改善

 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+
•	アグレッシブなトレイルライドに対応した高強度で軽量なデザイン

 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化
 • ホローテック II

•	Qファクター：		178	mm
•	チェーンライン :	55	mm
•	重量 :			616	g	(28T)、630	g	(30T)、628	g	(32T)、642	g	(34T)、

660	g	(36T)
•	歯数構成 :			28T、30T、32T、34T、36T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm、180	

mm

FC-M8120-B2 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	アグレッシブなトレイルライドに対応した高強度で軽量なデザイン

 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化
 • ホローテック II

•	ライダーの好みに応じたセッティングが可能
 » 交換可能なシングル/ダブル チェーンリング

 • ダイレクトマウント
 » クランクセットは共通部品として使用可能

•	Qファクター：		178	mm
•	チェーンライン :	51.8	mm
•	歯数構成 :			36-26T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm、180	

mm
•	平均重量 :			672	g

FC-M8100-2 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	アグレッシブなトレイルライドに対応した高強度で軽量なデザイン

 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化
 • ホローテック II

•	ライダーの好みに応じたセッティングが可能
 » 交換可能なシングル/ダブル チェーンリング

 • ダイレクトマウント
 » クランクセットは共通部品として使用可能

•	Qファクター：		172	mm
•	チェーンライン :	48.8	mm
•	歯数構成 :			36-26T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm、180	

mm
•	平均重量 :			654	g

BB-MT800 
ボトムブラケット

BB-MT800-P 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット



FC-M8130-1

RD-M8100-SGS

RD-M8100-GS
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NEW
RD-M8100-GS 
シマノシャドーRD+
•	ロードクリアランスを大きくすることで、アグレッシブなライディング
をサポート

 » RD-M8100-SGS よりも 28 mm 高いロードクリアランス
•	軽量なショートケージデザインで、リアサスペンションの動作をス
ムーズに
•	様々なトレイルコンディションに対応する素早く正確なシフティン
グ性能
•	どのギアポジションでも静かなドライブトレイン

 » リアディレイラープーリーケージに追加された新規バンパース
トッパー
 » 13T ビッグプーリー

•	ラフな地形でも安定したドライブトレイン
•	 10-45T	カセットスプロケットとの互換性（1x12スピード）
•	トータルキャパシティ:			35T

RD-M8100 
シマノシャドーRD+
•	様々なトレイルコンディションに対応する素早く正確なシフティング
性能

 » より素早くショックレスなシフティング
 • HYPERGLIDE+

 » カセットスプロケット10-51T対応で12スピードワイドレンジ 
のドライブトレイン

•	全てのギアポジションにおいて静かなドライブトレイン
 » ローギアにおいてチェーンテンションを低減
 » アグレッシブなトレイルで振動により暴れるチェーンからの衝
撃を吸収するバンパー構造を採用し、リアディレイラーのプー
リーケージを保護
 » 13T プーリー

•	起伏の多い地形でも安定したドライブトレイン
 » ロープロファイルデザイン

 • シマノシャドーRD+
•	トータルキャパシティ:			41T
•	平均重量 :			284	g

FC-M8130-1 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	優れたチェーン保持性能

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンエンゲージメントと保持性能
を改善

 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+
•	アグレッシブなトレイルライドに対応した高強度で軽量なデザイン

 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化
 • ホローテック II

•	Qファクター：		181	mm
•	チェーンライン：		56.5	mm
•	 157	mm	O.L.D.
•	歯数構成 :			28T、30T、32T、34T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm、180	

mm
•	平均重量 :			624	g	(28T)、639	g	(30T)、636	g	(32T)、650	

g	(34T)

SM-CRM85 
チェーンリング
•	優れたチェーン保持性能

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンエンゲージメントと保持性能
を改善

 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+
•	歯数構成 :			28T,	30T,	32T,	34T,	36T

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

DEORE XT 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



CN-M8100
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CS-M8100-12 
カセットスプロケット
•	優れたシフティング性能

 » HYPERGLIDE+ による素早くスムースなシフティング性能
 • BEAM SPIDER

 » より軽量で丈夫
•	MICRO	SPLINE

 » 新フリーハブボディによる10T ロー側 スプロケット
•	ワイドレンジとクロスレシオの12スピードドライブトレイン
•	歯数構成 :			10-45T:	(12スピード	クロスレシオスペック)、10-

51T:	(12スピード	ワイドレンジスペック)
•	平均重量 :			461	g	(10-45T)、470	g	(10-51T)

* MICRO SPLINE は特許申請中です
CN-M8100 
新ドライブシステム専用設計チェーン
•	独自設計によるスムーズなシフティングと耐久性

 » 延長されたインナープレートによりチェーンリングとのエンゲ
ージメントと保持性能が向上
 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+

•	 12スピードドライブトレインに対応
•	容易なチェーンコネクション（SM-CN910-12）

 » 再使用不可
 » クイックアッセンブリープライヤーツールによるQUICK-LINK 
の接続と取り外し（TL-CN10）

•	平均重量 :			252	g

BL-M8100 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	直感的なブレーキ操作によりトレイルでのライディングに集中

 » 最適化された軸位置と剛性を高める追加コンタクトポイントで 
ブレーキングのエルゴノミクスを追究

 » フレキシブルで動きに合わせて最適化可能なコックピットレイ
アウト

 • I-SPEC EV
•	高い剛性

 » M8000 と比べ、高温下において10% 高い剛性
 » ショートフリーストロークによる素早いブレーキ操作を実現

•	ライダーに合わせた設定が可能
 » 工具不要のリーチアジャスト
 » フリーストローク調整

RD-M8120 
シマノシャドーRD+
•	様々なトレイルコンディションに対応する素早く正確なシフティング
性能

 » より素早くショックレスなシフティング
 • HYPERGLIDE+

 » フロントダブル 36-26T によるエクストラワイドレンジ＆スプ
ロケット構成10-45T によるクロスレシオ12スピードのドライ
ブトレイン

•	全てのギアポジションにおいて静かなドライブトレイン
 » ローギアにおいてチェーンテンションを低減
 » 13T プーリー

•	起伏の多い地形でも安定したドライブトレイン
 » ロープロファイルデザイン

 • シマノシャドーRD+
•	トータルキャパシティ:			45T
•	平均重量 :			290	g



BR-M8100

BR-M8110

RT-MT800

HB-M8110-B

BR-M8120
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BR-M8100 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	優れたモジュレーションによる高いコントロール性
•	軽量

 » 2ピストン
•	簡単な組み付け

 » バンジョータイプ接続
•	平均重量 :			392	g	(フロント用キット)

BR-M8110 
フラットマウント ディスクブレーキキャリパー
•	すっきりしたコンパクトなデザイン
•	ポストマウント式2ピストン	(BR-M8100)	と同等のブレーキング
パワー
•	ロード用フラットマウントと同じフレーム条件
•	対応ディスクブレーキローターサイズ :	140/160/180	mm

RT-MT800 
CENTER LOCK ディスクローター
•	先進的なヒートシンクのデザインによりブレーキフェード軽減

 » 新しいディスクブレーキローター構造により、放熱性の向上と
フェードの軽減

 • アイステクノロジー FREEZA
 » センターロックによる容易な取り付け

•	外径 :			140	mm、160	mm、180	mm、203	mm
•	平均重量 :			88	g	(140	mm)、109	g	(160	mm)、132	g	(180	

mm)、164	g	(203	mm)

HB-M8110 
ディスクブレーキ用フロントハブ

HB-M8110-B 
ディスクブレーキ用フロントハブ
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り
付け
 • センターロック

 » 15 mm E-THRUシステムによる剛性と重量の最適化
 • E-スルーアクスル

•	O.L.D.：		100	mm	(HB-M8110)	
110	mm	(HB-M8110-B)

BR-M8120 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	優れたモジュレーションによる高いコントロール性
•	高い制動力によりダウンヒルでの信頼と高いコントロール性を提供

 » ディスクブレーキローターの振れによるノイズ低減と10%の
制動力向上（M8000 との比較）

 » 4ピストン
•	簡単な組み付け

 » バンジョータイプ接続
•	平均重量 :			410	g	(フロント用キット)
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FH-M8110-B

FH-M8110-B

AX-MT700

FH-M8130-B

HB-M8110-BS
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* MICRO SPLINE は特許申請中です

* MICRO SPLINE は特許申請中です

FH-M8110 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ

FH-M8110-B 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	MICRO	SPLINEにより、10T	トップギアに対応
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り
付け
 • センターロック

•	O.L.D.：		142	mm	(FH-M8110)	
148	mm	(FH-M8110-B)

•	平均重量 :			305	g	(FH-M8110)、307	g	(FH-M8110-B)

FH-M8110-BS 
ディスクブレーキ、ストレートスポークタイプ用リア フリーハブ
•	MICRO	SPLINEにより、10T	トップギアに対応
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り 
付け
 • センターロック

•	O.L.D.：		148	mm
•	スポークパターン：3	クロス
•	平均重量 :			306	g

FH-M8130-B 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	MICRO	SPLINEにより、10T	トップギアに対応
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り
付け
 • センターロック

 » エクストラワイド O.L.D. 仕様：157 mm
•	平均重量 :			310	g

* MICRO SPLINE は特許申請中です

AX-MT700 
12 mm リア E-THRU アクスル (O.L.D. 
142mm/148mm/157mm用、I-type)
•	クリーンでシンプルなデザイン

 » 約10 mmコンパクトになったハウジング (SM-AX78/58との
比較)

 » 六角レンチで簡単にレバー位置を調整可能
 • 調整ナット機構をアクスルに統合

•	簡単で安定した操作
 » 安定した固定力を発揮

 • カム構造
 » 素早い取り付け

 • ねじピッチを最適化
•	軽量

 » より小型になったハウジング
 » アルミホローアクスル

•	 SM-AX78/58と同じフレームエンド寸法対応
•	サイズ追加でより幅広い仕様に対応

 » O.L.D.：  142 mm/148 mm/157 mm
•	平均重量 :			75	g	(AX-MT700-142x12)、76	g	(AX-MT700-

148x12)、79	g	(AX-MT700-157x12)

171 177

HB-M8110-BS 
ディスクブレーキ用フロントハブ、ストレートスポークタイプ
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り
付け
 • センターロック

 » 15 mm E-THRUシステムによる剛性と重量の最適化
 • E-スルーアクスル

•	O.L.D.：		110	mm
•	スポークパターン：3	クロス
•	平均重量 :			158	g



https://productinfo.shimano.com/#/lc/slx_m7100
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本格的なエピックライド、週末の MTB レースあるいは仕事帰りの気軽な友人とのトレイルライドなど、あらゆるタイプの MTB
ライディングに対して SLX はあなたの期待を裏切らないクオリティと最高のパフォーマンスを提供します。

 主な特長
- ハイパーグライド+ による比類なきシフト性能
- 特殊なギア歯先形状によりチェーン保持力を向上させたダイナミックチェーンエンゲージメント+
- I-SPEC EV によるライダーの好みに応じた柔軟なコックピットレイアウト

2/1x12スピード
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SL-M7100-IL
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SL-M7100-R
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FD-M7100 
SIDE SWING フロントディレイラー
•	タフな路面状況でも高い変速性能を維持

 » ロングトラベルバイクにおけるチェーンタッチの改善
 • SIDE SWING フロントディレイラー

 » フロントダブル 36-26T によるエクストラワイドレンジ
•	幅広いフレーム取り付けマウントへの互換性

 » D、E、および M タイプのマウントが利用可能
 » *M タイプマウントにはアダプターが必要 (ø34.9 mm) 
(FD-M7100-M)

•	より大きなタイヤクリアランス
 » ワイドリム 2.3インチタイヤに対応

•	より高い互換性
 » 48.8 mm & 51.8 mm チェーンラインに対応

•	トータルキャパシティ:			10T
•	平均重量 :			135	g	(FD-M7100-D)、106	g	(FD-M7100-E)、

114	g	(FD-M7100-M)

SL-M7100-L 
ラピッドファイヤープラス MONO シフティングレバー

SL-M7100-IL 
ラピッドファイヤープラス MONO シフティングレバー
•	容易にアクセスできるフロントシフティングが効率性とコントロー
ル性を向上

 » シングルレバーによりアップ、ダウン両方のシフティング
 • ラピッドファイヤープラス MONO
 • 2ウェイリリース

 » 20% 短縮されたレバーアクセス時間（SL-M7000-L, 
SL-M7000-IL との比較）

•	カスタマイズ可能なセッティング	(SL-M7100-IL)
 » 様々なライディングスタイルやライダーの好みに応じた最適
なポジションとコックピットの提供
 • I-SPEC EV

•	軽量かつコンパクトなデザインによりトレイルライディングの楽し
さを提供
•	平均重量 :			77	g	(SL-M7100-L)、77	g	(SL-M7100-IL)

SL-M7100-R 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー

SL-M7100-IR 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	素早いレバーアクセスと軽快な操作で集中力と楽しさをアップ

 • ラピッドファイヤープラス
 • 2ウェイリリース

 » 35% シフティング操作力の低減（SL-M7000-R, SL-M7000-
IR との比較） 
20% 短縮されたメインレバーアクセス時間（SL-M7000-R, 
SL-M7000-IR との比較）

•	カスタマイズ可能なセッティング	(SL-M7100-IR)
 » 様々なライディングスタイルやライダーの好みに応じた最適
なポジションとコックピットの提供
 • I-SPEC EV

•	平均重量 :			117	g	(SL-M7100-R)、117	g	(SL-M7100-IR)

FC-M7100-1 
HOLLOWTECH II クランクセット

FC-M7120-1 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	優れたチェーン保持性能

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンエンゲージメントと保持性
能を改善
 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+

•	高剛性かつ軽量のデザインがトレイルライドをサポート
 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化

 • ホローテック II
•	Qファクター：		172	mm	(FC-M7100-1)	

178	mm	(FC-M7120-1)
•	チェーンライン：		52	mm	(FC-M7100-1)	

55	mm	(FC-M7120-1)
•	歯数構成 :			30T、32T、34T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm
•	平均重量 :			634	g	(FC-M7100-1、30T)、631	g	(FC-M7100-

1、32T)、646	g	(FC-M7100-1、34T)、641	g	
(FC-M7120-1、30T)、638	g	(FC-M7120-1、
32T)、653	g	(FC-M7120-1、34T)



FC-M7100-2

FC-M7120-B2

FC-M7130-1
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FC-M7100-2 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	高剛性かつ軽量のデザインがトレイルライドをサポート

 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化
 • ホローテック II

•	ライダーの好みに応じたセッティングが可能
 » 交換可能なシングル/ダブル チェーンリング

 • ダイレクト マウント
 » クランクセットは共通部品として使用可能
 » フロントダブル 36-26T によるエクストラワイドレンジ

•	Qファクター：		172	mm
•	チェーンライン :	48.8	mm
•	歯数構成 :			36-26T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm
•	平均重量 :			674	g

FC-M7120-B2 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	高剛性かつ軽量のデザインがトレイルライドをサポート

 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化
 • ホローテック II

•	ライダーの好みに応じたセッティングが可能
 » 交換可能なシングル/ダブル チェーンリング

 • ダイレクト マウント
 » クランクセットは共通部品として使用可能
 » フロントダブル 36-26T によるエクストラワイドレンジ

•	Qファクター：		178	mm
•	チェーンライン :	51.8	mm
•	歯数構成 :			36-26T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm
•	平均重量 :			682	g

FC-M7130-1 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	優れたチェーン保持性能

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンエンゲージメントと保持性
能を改善
 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+

•	高剛性かつ軽量のデザインがトレイルライドをサポート
 » 中空鍛造クランクにより重量を増やさずに動力伝達を最大化

 • ホローテック II
•	Qファクター：		181	mm
•	チェーンライン：		56.5	mm
•	 157	mm	O.L.D.フリーハブ	が推奨されます
•	歯数構成 :			30T、32T、34T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm
•	平均重量 :			650	g	(30T)、647	g	(32T)、662	g	(34T)

SM-CRM75 
チェーンリング
•	優れたチェーン保持性能

 » 特殊なギア歯先形状によりチェーンエンゲージメントと保持性
能を改善
 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+

•	歯数構成 :			30T,	32T,	34T
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BB-MT800-PABB-MT800

RD-M7100-SGS

RD-M7120-SGS

CS-M7100-12

CN-M7100
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BB-MT800 
ボトムブラケット

BB-MT800-PA 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット

RD-M7100-SGS 
シマノシャドーRD+
•	先進的なシフティング性能がどんなトレイルでも安定したライ
ディングを実現

 » 素早くショックレスなシフティング
 • HYPERGLIDE+

 » エクストラワイドレンジ 12スピード ドライブトレイン  
-10-51T（12スピード）

•	全てのギアポジションにおいて静かなドライブトレイン
 » ローギアにおいて軽減されたチェーンテンション
 » アグレッシブなトレイルで振動により暴れるチェーンからの衝
撃を吸収するバンパー構造を採用し、リアディレイラーのプー
リーケージを保護
 » 13T プーリー

•	起伏の多い地形でも安定したドライブトレイン
 » ロープロファイル デザイン

 • シマノシャドーRD+
•	トータルキャパシティ:			41T
•	平均重量 :			316	g

RD-M7120-SGS 
シマノシャドーRD+
•	先進的なシフティング性能がどんなトレイルでも安定したライ
ディングを実現

 » 素早くショックレスなシフティング
 • HYPERGLIDE+

 » フロントダブル 36-26T によるエクストラワイドレンジ＆スプ
ロケット構成10-45T によるクロスレシオ12スピードのドライ
ブトレイン

•	全てのギアポジションにおいて静かなドライブトレイン
 » ローギアにおいて軽減されたチェーンテンション
 » 13T プーリー

•	起伏の多い地形でも安定したドライブトレイン
 » ロープロファイル デザイン

 • シマノシャドーRD+
•	トータルキャパシティ:			45T
•	平均重量 :			322	g

CS-M7100-12 
カセットスプロケット
•	先進的なシフティング性能があらゆるトレイルでのライディングを
サポート

 » ペダリングの最中でもスムーズなシフティング
 • HYPERGLIDE+

 » より軽量で高剛性のカセット スプロケット構成
 • BEAM SPIDER

•	より軽量なドライブトレインのセットアップ
 » 新フリーハブボディによる10T ロー側 スプロケット

 • MICRO SPLINE
•	ワイドレンジとクロスレシオ12スピードのドライブトレイン
•	歯数構成 :			10-45T:	(12スピード	クロスレシオスペック)、10-

51T:	(12スピード	ワイドレンジスペック)
•	平均重量 :			513	g	(10-45T)、534	g	(10-51T)

CN-M7100 
新ドライブシステム専用設計チェーン
•	独自設計によるスムーズなシフティングと耐久性

 » 延長されたインナープレートによりチェーンリングとのエンゲー
ジメントと保持性能が向上

 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+
•	 12スピードドライブトレインに対応
•	容易なチェーンコネクション（SM-CN910-12）

 » 再使用不可
 » クイックアッセンブリープライヤーツールによるクイックリンク
の接続と取り外し（TL-CN10）
 • クイックリンク

•	平均重量 :			252	g

* MICRO SPLINE は特許申請中です



SM-RT70

BL-M7100

BR-M7100

BR-M7120

BR-M7110
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SM-RT70 
CENTER LOCK ディスクローター
•	アイステクノロジーによる放熱性能で、いつでも安定した制動を
実現

 » 放熱性能の向上
 • ステンレス/アルミ/ステンレスの3層サンドイッチ構造

•	軽量設計
•	外径 :			140、160、180、203	mm
•	平均重量 :			193	g	(203	mm)、159	g	(180	mm)、133	g	(160	

mm)、121	g	(140	mm)

BL-M7100 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	安定したブレーキ性能によりライダーの集中力と楽しさがアップ

 » ブレーキレバーの剛性を高めるためのハンドルバーとの追加
コンタクトポイントと最適化されたブレーキバンド位置

•	安定的でハイパフォーマンスなブレーキ性能
 » M7000 と比べ、高温下において10% 高い剛性
 » ショートフリーストロークによる素早いブレーキ操作を実現

•	ライダーの好みに応じたセッティングが可能
 • I-SPEC EV

•	シンプルなセットアップと調整
 » 工具不要のリーチアジャスト

BR-M7100 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	安定的でハイパフォーマンスなブレーキ性能

 » 素早いレスポンス
•	軽量設計

 » 2ピストン
•	簡単な組み付け

 » バンジョータイプ接続
•	平均重量 :			425	g	(フロント用キット)

BR-M7110 
フラットマウント ディスクブレーキキャリパー
•	すっきりしたコンパクトなデザイン
•	ポストマウント式2ピストン	(BR-M7100)	と同等のブレーキング
パワー
•	ロード用フラットマウントと同じフレーム条件
•	対応ディスクブレーキローターサイズ :	140/160/180	mm

BR-M7120 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	安定的でハイパフォーマンスなブレーキ性能

 » 素早いレスポンス
•	ハイパワーなブレーキ性能が下り坂での高いコントロール性を実現

 » ディスクブレーキローターの振れによるノイズ低減と10%の
制動力向上（M7000 との比較）

 » 4ピストン
•	簡単な組み付け

 » バンジョータイプ接続
•	平均重量 :			444	g	(フロント用キット)
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FH-M7130-B 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	MICRO	SPLINEにより、10T	トップギアに対応
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り
付け
 • センターロック

 » 12 mm E-スルー アクスル
•	より高剛性なリアホイールを実現

 » エクストラワイド O.L.D. 仕様：157 mm
•	平均重量 :			359	g

FH-M7110 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ

FH-M7110-B 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	MICRO	SPLINEにより、10T	トップギアに対応
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り
付け
 • センターロック

 » 12 mm E-スルー アクスル
•	O.L.D.：		142	mm	(FH-M7110)	

148	mm	(FH-M7110-B)
•	平均重量 :			350	g	(FH-M7110)、354	g	(FH-M7110-B)

* MICRO SPLINE は特許申請中です

* MICRO SPLINE は特許申請中です

* MICRO SPLINE は特許申請中です

* MICRO SPLINE は特許申請中です

FH-MT500 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ (135 mm O.L.D.)

FH-MT500-B 
ディスクブレーキ用リア フリーハブ (141 mm O.L.D.)

FH-MT510 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ 
(12 mm E-THRUアクスル、142 mm O.L.D.)

FH-MT510-B 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ  
(12 mm E-THRUアクスル、148 mm O.L.D.)
•	センターロック	による迅速で容易な組み立て
•	 10Tトップ	ワイドレンジ	カセット対応

AX-MT500 
12 mm リア E-THRU アクスル  
(O.L.D. 142mm/148mm/157mm用、I-type)
•	クリーンでシンプルなデザイン

 » 約10 mmコンパクトになったハウジング (SM-AX78/58との
比較)

 » 六角レンチで簡単にレバー位置を調整可能
 • 調整ナット機構をアクスルに統合

•	簡単で安定した操作
 » 安定した固定力を発揮

 • カム構造
 » 素早い取り付け

 • ねじピッチを最適化
•	軽量

 » アルミホローアクスル
•	 SM-AX78/58と同じフレームエンド寸法対応
•	サイズ追加でより幅広い仕様に対応

 » エクストラワイド O.L.D. 仕様：157 mm
•	平均重量 :			79	g	(AX-MT500-142x12)、80	g	(AX-MT500-

148x12)、83	g	(AX-MT500-157x12)

HB-M7110 
ディスクブレーキ用フロントハブ

HB-M7110-B 
ディスクブレーキ用フロントハブ
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能

 » センターロックによる容易なディスクブレーキローターの取り
付け
 • センターロック

 » 15 mm E-THRUシステムによる剛性と重量の最適化
 • E-スルーアクスル
 • ラビリンスコンタクトシール

•	O.L.D.：		100	mm	(HB-M7110)	
110	mm	(HB-M7110-B)

•	平均重量 :			142	g	(HB-M7110)、147	g	(HB-M7110-B)
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SW-M8050

FD-M8070

SC-MT800
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MTB Di2仕様

M8050シリーズ

2/1x11スピード

RD-M8050-GS 
SHIMANO SHADOW RD+ (11スピード)
•	あらゆる状況で正確かつ安定したシフティング
•	変速操作に素早く反応

 » 多段変速のシフトスピードをカスタマイズ可能
•	パワフルシフティング

 » チェーンスタビライザーONでもスムーズな変速を実現
•	シマノシンクロナイズドシフトが最も効率の良いギヤを選択

 » 片手で前後メカの操作が可能
 » シフトマッピングのカスタマイズが可能

•	トータルキャパシティ:			35T
•	平均重量 :			319	g

SW-M8050 
FIREBOLTシフター
•	簡単操作で正確・確実な変速

 » エルゴノミックなロータリースイッチ
 » ワイドなポジション調整が可能で快適なレバー操作
 » ショートストロークで明快なクリック感
 » 簡単操作のマルチシフト

•	さらに進化したカスタマイズ性能
 » マルチシフトスピード、シンクロシフトマッピング

•	平均重量 :			186	g	(ペア )

FD-M8070 
ダウンスイング・フロントディレイラー（2x11スピード）
•	あらゆる状況で正確かつ安定したシフティング

 » 変速操作に素早く反応
•	パワフルシフティング

 » 機械式に比べて25%パワフル
•	シマノシンクロナイズドシフトが最も効率の良いギヤを選択

 » 片手で前後メカの操作が可能
 » シフトマッピングのカスタマイズが可能

•	チェーンステーアングル :			66 〜 69º
•	トータルキャパシティ:			10T
•	平均重量 :			134	g

SC-MT800 
システムインフォメーション・ディスプレイ
•	ワイヤレス通信によるシステム設定が可能

 » スマートフォンやタブレットからもカスタマイズが可能
•	平均重量 :			30	g
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BT-DN110-A

SM-EW90-A

EW-WU111

SM-BCR2

SM-PCE02

SM-BTR1
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Di2 汎用

BT-DN110 
ビルトインバッテリー
•	対応充電器：	SM-BCR2
•	平均重量 :			50	g

SM-EW90-A/B 
コクピットエリア周辺用ジャンクション
•	コックピット用ジャンクションA（3ポート/SM-EW90-A）
•	コックピット用ジャンクションB（5ポート/SM-EW90-B）
•	平均重量 :			10	g	(SM-EW90-A)、13	g	(SM-EW90-B)

EW-WU111 
ワイヤレスユニット (2ポート)
•	ワイヤレス通信

 » E-TUBEをスマートフォンやタブレットからもカスタマイズが
可能

SM-BCR2 
充電器/PC接続機器
•	 BT-DN110用充電器
•	ファームウェアを更新し、設定をカスタマイズするための E-チュー
ブプロジェクトの PC接続機器

SM-PCE02 
PC接続機器
•	通信品質を向上
•	トラブル箇所の発見・診断が容易に

SM-BTR1 
Di2 用バッテリー
•	外装仕様バッテリー
•	平均重量 :			70	g



BM-DN100-S

BM-DN100-L

SM-GM01

SM-GM02

SM-BCR1

EW-SD50

SM-BA01

SM-EWC2

SM-EWC2

SM-JC40

SM-JC41
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Di2 

SM-JC40 
ジャンクションB (4ポート)
•	外装ワイヤールーティング用

SM-JC41 
ジャンクションB (4ポート)
•	内装ワイヤールーティング用

SM-BCR1 
充電器
•	 SM-BTR1用の充電器
•	充電器用コードSM-BCC1が必要

SM-BCC1 
バッテリー充電器用コード

SM-GM01 
グロメット
•	フレーム上の穴の寸法 :	6	mmの円

SM-GM02 
グロメット
•	フレーム上の穴の寸法：7	mm	x	8	mmの円

SM-EWC2 
エレクトリックワイヤーカバー
•	カラー :			ブラック、ホワイト

SM-BA01 
ボトルケージマウントアダプター

BM-DN100-L 
バッテリーホルダー （ロングサイズ）
•	外装ワイヤールーティング用

BM-DN100-S 
バッテリーホルダー （ショートサイズ）
•	外装	/	内装ワイヤールーティング用

EW-SD50 
エレクトリックワイヤー
•	「プラグアンドギャップ」接続によって、相互に作用する信号と電
源を各部に送ります。
•	小型防水コネクター
•	フレームへの挿入が簡単
•	ケーブルの長さは150	mm	〜	1600	mm
•	内蔵式ケーブルルーティング用ケーブルタイタイプ	(EW-
SD50-I)

ケーブルタイ
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 主な特長
- あらゆる状況下で優れたシフティング性能を発揮
- 幅広いラインアップで、ライダーのニーズに応じてカスタマイズ可能

様々な地形やライディングスタイルに対応した SHIMANO DEORE は、あなたのアウトドアライフスタイルにさらなるアドベン
チャー体験をもたらします。 スムーズで安定性の高いドライブトレインと、荒れた路面でも確実に変速するシフティング性能により、
トレイルを自在に駆け抜けるための信頼性を提供します。 SHIMANO DEORE と共にあなた自身のライディングストーリーを。

  2/1x10スピード  2/1x11スピード  1x12スピード



 

SL-M6100-IR

SL-M6100-R

SL-MT500-IL

SL-MT500-L
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SL-M6100-R 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	スムーズで安定したシフティング

 » より素早いレバーアクセスと軽快な操作
 » 一気に3段のギヤ変速が可能 (メインレバー)

•	ギアポジションが一目でわかるオプティカル	ギア	ディスプレイ	
(オプション )

SL-M6100-IR 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	スムーズで安定したシフティング

 » より素早いレバーアクセスと軽快な操作
 » 一気に3段のギヤ変速が可能 (メインレバー)

•	操作性を追求し最適化されたクリーンなコックピット
•	 14	mm	スライド調整範囲
•	ギアポジションが一目でわかるオプティカル	ギア	ディスプレイ	
(オプション )

SL-MT500-IL/L 
シートポストレバー
•	最小限の手の動きで、グリップポジションから素早いレバーアク
セスが可能
•	多くの種類のドロッパーシートポストに対応

 » 9 mm ケーブルストローク
•	 14	mm	スライド調整範囲	(SL-MT500-IL)
•	 I-SPEC	EV対応モデル /バンドタイプあり
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BB-MT500-P

SM-BB52

RD-M6100-SGS

FC-MT510-1

FC-M6120-1
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BB-MT500-P 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット

SM-BB52 
ボトムブラケット
•	高いドライビング効率

 » 優れた回転とシール性能 （SM-BB52）

FC-MT510-1 
2ピース クランクセット
•	ラフな地形でもスムーズなライド感を実現

 » ダイナミックチェーンエンゲージメント+によりチェーンのエン
ゲージメントと保持性能を向上

•	Qファクター：		177	mm
•	チェーンライン：		52	mm
•	歯数構成 :			30T、32T、34T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、175	mm

RD-M6100-SGS 
シマノ シャドー RD+ リアディレイラー
•	 1x12スピード	シマノ	シャドー	RD+	リアディレイラー
•	新世代のマウンテンバイクに対応した素早く正確なシフティング
•	どのギアポジションでも静かなドライブトレイン

 » ローギアでのチェーンテンションを軽減
 » 13T ビッグプーリー

•	ラフな地形でも安定したドライブトレイン
 » ロープロファイル設計で障害物によるダメージを回避
 » チェーンスタビライザーがチェーンの脱落、スラップ、ノイズを
防止

•	最大リアスプロケット:	51T
•	トータルキャパシティ:			41T

FC-M6100-1/M6120-1/M6130-1 
2-PIECE CRANKSET
•	優れたチェーン保持性能により、ラフな地形でもスムーズなライ
ディングを実現

 » ダイナミックチェーンエンゲージメント+によりチェーンのエン
ゲージメントと保持性能を向上

•	ダイレクトマウントチェーンリング
•	Qファクター :		172	mm	(FC-M6100-1)、178	mm	(FC-

M6120-1)、181	mm	(FC-M6130-1)
•	チェーンライン :		52.0	mm	(FC-M6100-1)、55.0	mm	(FC-

M6120-1)、56.5	mm	(FC-M6130-1)
•	O.L.D.:		142	mm	(FC-M6100-1)		

148	mm	(FC-M6100-1、FC-M6120-1)	
157	mm	(FC-M6130-1)

•	歯数構成 :			30T、32T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm



CS-M6100-12

CN-M6100

BR-M6120

BR-M6100

BL-M6100
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CS-M6100-12 
カセットスプロケット
•	ハイエンドモデルのテクノロジーを採用

 » HYPERGLIDE+により素早くスムーズなシフティング
 » BEAM SPIDER構造により重量を抑えながら剛性を強化

•	 10-51T	ワイドレンジ12スピードカセット

CN-M6100 
HG 12スピードチェーン
•	独自設計によるスムーズなシフティングと耐久性

 » 延長されたインナープレートによりチェーンリングとのエンゲー
ジメントと保持性能が向上

 » シフティング操作に素早く反応し、ペダリングへの影響を軽減
 » HYPERGLIDE+カセットスプロケットとダイナミックチェーンエ
ンゲージメント+ チェーンリングとの使用に最適化された設計

•	平均重量 :			252	g

BL-M6100 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	直感的なブレーキ操作で優れた制動力を発揮

 » ショートフリーストロークによる素早いブレーキ操作を実現
 » 操作性を追求したコックピットはライダーに合わせたセッティ
ングが可能

•	優れたコントロール性能
 » コンタクトポイントを追加することでブレーキレバーの剛性を
向上

•	 I-SPEC	EVシフティングレバーに対応、10°の角度調整が可能

BR-M6120 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	優れた制動力とモジュレーションを両立

 » 素早いピストンレスポンス
 » 強力な4ピストンディスクブレーキキャリパー

BR-M6100 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	重量を抑えながら優れた制動力とモジュレーションを両立

 » 素早いピストンレスポンス
 » 軽量な2ピストンディスクブレーキキャリパー

* MICRO SPLINE は特許申請中です
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HB-MT410/-B 
ディスクブレーキ用フロントハブ
•	シンプルなセットアップ、トレイルにおける信頼のパフォーマンス

 » スプラインマウントとロックリングでディスクブレーキローター
を簡単に取り付け可能

 » 高剛性・軽量 15 mm E-スルー スキュワーシステム
 » ラビリンスコンタクトシール

•	O.L.D.:	100	mm、110	mm

FH-MT401/-B 
ディスクブレーキ用フリーハブ
•	トレイルライドがもっと楽しくなる優れた駆動効率

 » 10T トップギア対応のコンパクトなスプライン径
•	シンプルなセットアップ、トレイルにおける信頼のパフォーマンス

 » スプラインマウントとロックリングでディスクブレーキローター
を簡単に取り付け可能

 » QRアクスルタイプ
 » ラビリンスコンタクトシール

•	O.L.D.:	135	mm、141	mm

FH-MT410/-B 
ディスクブレーキ用フリーハブ
•	トレイルライドがもっと楽しくなる優れた駆動効率

 » 10T トップギア対応のコンパクトなスプライン径
•	シンプルなセットアップ、トレイルにおける信頼のパフォーマンス

 » スプラインマウントとロックリングでディスクブレーキローター
を簡単に取り付け可能

 » 高剛性・軽量 12 mm E-スルー スキュワーシステム
 » ラビリンスコンタクトシール

•	O.L.D.:	142	mm、148	mm

* MICRO SPLINE は特許申請中です

* MICRO SPLINE は特許申請中です



 

SL-M5100-R

SL-M5100-IR

SL-M5100-L

SL-M5100-IL

FD-M5100-D

FD-M5100-E

FD-M5100-M
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SL-M5100-IR/R 
ラピッドファイヤープラス シフティングレバー
•	素早いレバーアクセス、軽いシフト操作
•	一気に3段のギヤ変速が可能	(メインレバー )
•	ギアポジションが一目でわかるオプティカル	ギア	ディスプレイ	
(オプション )
•	 I-SPEC	EV対応モデル /バンドタイプあり

SL-M5100-IL/L 
RAPIDFIRE PLUS MONO シフティングレバー
•	 2X11および2x10スピード用
•	軽くレスポンスの良いフロントシフティングにより、効率性とコン
トロール性を向上
•	シングルレバーによりアップ、ダウン両方のシフティング
•	軽量コンパクト設計
•	 I-SPEC	EV対応モデル /バンドタイプあり

FD-M5100-D/E/M 
SIDE SWING フロントディレイラー
•	ワイドタイヤクリアランス

 » ワイドリム 2.3インチタイヤに対応
•	複数のオプションあり

 » D、E、および M タイプのマウントが利用可能
•	ケーブルルート:	フロントプル
•	トータルキャパシティ:			10T
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FC-M5100-1

BB-MT500-P

SM-BB52
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RD-M5120-SGS
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FC-M5100-1 
2-PIECE CRANKSET
•	重量を抑えながら剛性を強化し、ペダリングパワー伝達を効率化
させる2ピース	クランクセット
•	HG-X11	11スピード/HG-X	10スピード
•	Qファクター :	178.5	mm
•	チェーンライン：		52	mm
•	歯数構成 :			30T、32T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、175	mm

FC-M5100-2 
2-PIECE CRANKSET
•	重量を抑えながら剛性を強化し、ペダリングパワー伝達を効率化
させる2ピース	クランクセット
•	フロントダブル	36-26T	によるエクストラワイドレンジ
•	Qファクター :	178.5	mm
•	チェーンライン :	48.8	mm
•	歯数構成 :			36-26T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、175	mm

BB-MT500-P 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット

SM-BB52 
ボトムブラケット
•	高いドライビング効率

 » 優れた回転とシール性能 （SM-BB52）

RD-M5120-SGS 
シマノ シャドー RD+ リアディレイラー
•	トレイルで安定したドライブトレイン

 » ロープロファイル設計で障害物によるダメージを回避
 » チェーンスタビライザーがチェーンの脱落、スラップ、ノイズを
防止

•	全てのギアポジションにおいて静かなドライブトレイン
 » ローギアにおいて軽減されたチェーンテンション

•	最大ロースプロケット
 » 42T (2x11/10スピード), 46T (1x10スピード)

•	トータルキャパシティ:			41T

RD-M5100-SGS 
シマノ シャドー RD+ リアディレイラー
•	 1x11スピード	シマノ	シャドー	RD+	リアディレイラー
•	トレイルで安定したドライブトレイン

 » ロープロファイル設計で障害物によるダメージを回避
 » チェーンスタビライザーがチェーンの脱落、スラップ、ノイズを
防止

•	どのギアポジションでも静かなドライブトレイン
 » ローギアでのチェーンテンションを軽減
 » 13T ビッグプーリー

•	最大リアスプロケット:	51T
•	トータルキャパシティ:			40T



CS-M5100-11

CN-HG601-11

HB-M6000

FH-M6000

HB-M6010-B

FH-M6010-B
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CS-M5100-11 
カセットスプロケット
•	どこでも安心してライドを楽しめるスムーズで正確なHGシフティング
•	 11スピード	カセットスプロケット

 » 11-51T: ワイドギアレンジ
 » 11-42T: クローズギアステップ

•	スチール製ギア

CN-HG601-11 
スーパーナローSIL-TEC HG-X11チェーン (11スピード)
•	スムーズで安定したパワー伝達と変速性能

 » インナープレートは超低摩擦表面処理の SIL-TEC
 » 10スピードチェーンと同等の耐久性

•	スムーズで確実な変速を実現
•	ディレクショナルチェーン
•	平均重量：		257	g	(114リンク )

HB-M6000 
ディスクブレーキ用フロントハブ (100 mm O.L.D.)
•	高い耐久性および信頼性

 » 高性能シールとカップ＆コーンベアリングを採用

FH-M6000 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ (135 mm O.L.D.)
•	高い耐久性および信頼性

 » 高性能シールとカップ＆コーンベアリングを採用
•	パワー伝達効率に優れるラチェットシステム

HB-M6010 
ディスクブレーキ用フロントハブ (15 mm E-THRU アクスル)
•	高い耐久性および信頼性

 » 高性能シールとカップ＆コーンベアリングを採用
 » ワイドフランジによりホイールの剛性を向上 (HB-M6010-B)

•	 100	mm	O.L.D.	(HB-M6010)
•	 110	mm	O.L.D.	(HB-M6010-B)

FH-M6010 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ (12 mm E-THRU アクスル)
•	高い耐久性および信頼性

 » 高性能シールとカップ＆コーンベアリングを採用
•	パワー伝達効率に優れるラチェットシステム

 » クイックエンゲージメント
 » ワイドフランジによりホイールの剛性を向上 (FH-M6010-B)

•	 142	mm	O.L.D.	(FH-M6010)
•	 148	mm	O.L.D.	(FH-M6010-B)
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SL-M5100-IL/L 
RAPIDFIRE PLUS MONO シフティングレバー
•	 2X11および2x10スピード用
•	軽くレスポンスの良いフロントシフティングにより、効率性とコン
トロール性を向上
•	シングルレバーによりアップ、ダウン両方のシフティング
•	軽量コンパクト設計
•	 I-SPEC	EV対応モデル /バンドタイプあり

SL-M4100-IR/R 
ラピッドファイヤープラス シフティングレバー
•	素早いレバーアクセス、軽いシフト操作
•	一気に3段のギヤ変速が可能	(メインレバー )
•	ギアポジションが一目でわかるオプティカル	ギア	ディスプレイ	
(オプション )
•	 I-SPEC	EV対応モデル /バンドタイプあり

FD-M4100-D/E/M 
SIDE SWING フロントディレイラー
•	トレイルでもスムーズで静かなフロントシフティング

 » アウターへの確実なシフティング
 » トラクションレンジが広く、リアサスペンションバイクでの激し
いチェーンの動きにも対応

 » フロントダブル 36-26T によるエクストラワイドレンジ
•	さらにワイドなタイヤクリアランス

 » ワイドリム 2.3インチタイヤに対応
•	複数のオプションあり

 » D、E、および M タイプのマウントが利用可能
 » *Mタイプマウントにはアダプターが必要 (ø34.9 mm)
 » 48.8 mm & 51.8 mm チェーンラインに対応

•	トータルキャパシティ:			10T



FC-M5100-1

RD-M4120-SGS

RD-M5120-SGS

BB-MT500-P

SM-BB52
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BB-MT500-P 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット

SM-BB52 
ボトムブラケット
•	高いドライビング効率

 » 優れた回転とシール性能 （SM-BB52）

FC-M4100-2 
2-PIECE CRANKSET
•	重量を抑えながら剛性を強化し、ペダリングパワー伝達を効率化
させる2ピース	クランクセット
•	エクストラワイドレンジ
•	Qファクター :	178.5	mm
•	チェーンライン :	48.8	mm
•	歯数構成 :			36-26T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、175	mm

FC-M5100-1 
2-PIECE CRANKSET
•	重量を抑えながら剛性を強化し、ペダリングパワー伝達を効率化
させる2ピース	クランクセット
•	HG-X11	11スピード/HG-X	10スピード
•	Qファクター :	178.5	mm
•	チェーンライン：		52	mm
•	歯数構成 :			30T、32T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、175	mm

RD-M4120-SGS 
SHIMANO SHADOW RD
•	 2X11および2x10スピード用
•	ロープロファイル設計で障害物によるダメージを回避
•	全てのギアポジションにおいて静かなドライブトレイン
•	最大リアスプロケット:	42T
•	トータルキャパシティ:			41T

RD-M5120-SGS 
シマノ シャドー RD+ リアディレイラー
•	トレイルで安定したドライブトレイン

 » ロープロファイル設計で障害物によるダメージを回避
 » チェーンスタビライザーがチェーンの脱落、スラップ、ノイズを
防止

•	全てのギアポジションにおいて静かなドライブトレイン
 » ローギアにおいて軽減されたチェーンテンション

•	最大ロースプロケット
 » 42T (2x11/10スピード), 46T (1x10スピード)

•	トータルキャパシティ:			41T
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BR-MT420
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CS-M4100-10 
カセットスプロケット
•	どこでも安心してライドを楽しめるスムーズで正確なHGシフティング
•	 10スピードカセットスプロケット:	11-46T,	11-42T

BL-M4100 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	直感的なブレーキ操作で優れた制動力を発揮

 » ショートフリーストロークによる素早いブレーキ操作を実現
 » 操作性を追求したコックピットはライダーに合わせたセッティ
ングが可能

•	優れたコントロール性能
 » コンタクトポイントを追加することでブレーキレバーの剛性を
向上

•	 I-SPEC	EVシフティングレバーに対応、10°の角度調整が可能

BR-MT410 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	優れた制動力とモジュレーションを両立

 » 素早いピストンレスポンス
 » 軽量な2ピストンディスクブレーキキャリパー

CN-HG54 
スーパーナローHG-Xチェーン（10スピード）
•	優れた泥抜け性能
•	ディレクショナルチェーン

 » プレートの左右をフロント/リア変速用に専用設計
•	平均重量 :			273	g	(114リンク )

BR-MT420 
4ピストンハイドローリック・ディスクブレーキキャリパー
•	 BR-MT520	と比べ	90%の制動力増加
•	 2ピストン型	BR-MT400	に比べ20%の制動力増加
•	 2ピストン型	BR-MT400	に比べ	150%の耐磨耗性向上
•	ブレーキパッド：レジン、メタル
•	 BL-MT401	に対応



https://productinfo.shimano.com/#/lc/saint
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“Pure Gravity”ワールドカップチャンピオンの選択 
ダウンヒルレース最強のコンポ
類い稀な耐久性と安定感、そしてエルゴノミクス  
生まれ変わった SAINT がパーフェクトな自分仕様のバイクを創り出す。 
ワールドカップレベルのスピードコントロールを全てのライダーへ。 
目指すはその先のフィニッシュラインのみ。

 主な特長
- SHIMANO SHADOW RD+とバンパーストッパーによる、安定性に優れた静かなドライブトレイン
- アイステクノロジーにより、確実で強力、安定した制動力を発揮
- ラジエーターフィンを備えた先進のクラッドローター

10スピード
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SM-BB71-41C

SM-CD50

SM-BB80

FC-M820
SM-CR82
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SL-M820 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー （10スピード）

SL-M820-B-I 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー （I-spec）(10スピード)
•	軽くて明快な操作性
•	レバーフリクションを低減するベアリング内蔵
•	操作ミスを防ぐ滑り止め加工
•	インスタントリリース、マルチリリース、ツーウェイリリース
•	MTB	10スピード、右のみ
•	平均重量：		SL-M820；123g（右のみ）	

SL-M820-B-I；114g（右のみ）

FC-M820/M825 
HOLLOWTECH II クランクセット （1x10スピード）
•	最もタフなホローテック	II	クランクセット
•	高強度のスチール製ボトムブラケット軸
•	ペダル補強インサート（スチール）
•	軽量4アーム＆ギヤ：34、36、38T
•	豊富なバリエーション

 » 対応シェル幅：  FC-M820；68/73mm、 
FC-M825；83mm

 » プレスフィット・ボトムブラケット対応
•	平均重量：		FC-M820；919g		

(36T、175mm、バッシュガード重量含まず )	
FC-M825；931g		
(36T、175mm、バッシュガード重量含まず )

SM-CD50 
シマノ・モジュラー・チェーンデバイス
•	ダンパー内蔵ガイド
•	サイレンサー内蔵
•	高剛性アルミ製バッシュガード
•	マウント：ISCG03,	ISCG05
•	泥抜けの良いガイド設計
•	平均重量：		147g	(ガード1枚含む )

SM-CR82 
チェーンリング
•	バリエーション：34、36、38T

SM-BB80 
ボトムブラケット

SM-BB71-41A/C 
プレスフィットタイプボトムブラケット
•	対応モデル：		SM-BB80；FC-M820/825	

SM-BB71-41A；FC-M820	
SM-BB71-41C；FC-M825



RD-M820-SS

BL-M820-B

BR-M820
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RD-M820-SS 
SHIMANO SHADOW RD+ （10スピード）
•	チェーン暴れ・脱落を抑える、チェーンスタビライザーとショート
ゲージ
•	音鳴りを防ぐ、バンパーストッパー内蔵
•	高耐久のスーパーワイドリンク
•	ロープロファイル	デザイン
•	モードコンバーターによりワイド/クロスレシオに対応
•	ダイレクトマウント対応
•	トータルキャパシティ：		25T
•	平均重量：			280g	(モードコンバーター重量含まず )

BL-M820-B 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	エルゴノミックな滑り止め加工
•	軽量、ショートストロークのサーボウェーブ機構
•	リーチアジャストとフリーストロークの調整が可能	
（リーチアジャストは工具不要）
•	 I-SPEC対応
•	平均重量：		103.2g

BR-M820 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	アイステクノロジーによる高い放熱性能
•	ハイパワー 4セラミックピストンキャリパー
•	簡単・クリーンなブリーディング

 » ワンウェイブリーディングキャリパー
 » じょうご使用によるブリーディング

•	「アイステクノロジー」パッド：H01Aレジン、H03Cメタル
•	平均重量：		306g	(F&R、レジンパッド・フィン付）

SM-BH90-SBLS 
ブレーキホース
•	アイステクノロジーによる高い放熱性能
•	ハイパワーブレーキホース
•	放熱のためのロングバンジョーホース、ショートボルト
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RT-MT900-M

HB-M820

FH-M825
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RT-MT900 
センターロックディスクブレーキローター
•	高性能で安定した制動性能

 » 厳しい条件下でも安定した制動性能
•	表面の塗装に高放熱ペイントを使用した最新の ICE	
TECHNOLOGIES	FREEZA構造
•	ローターサイズ

 » 140 mm、160 mm、180 mm、203 mm
•	平均重量 :			89	g	(140	mm)、108	g	(160	mm)、131	g	(180	

mm)、147	g	(203	mm)

FH-M820 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ 
 (10/12mm THRUアクスル、135mm O.L.D.)

FH-M825 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ 
 (12mm THRUアクスル、150mm O.L.D.)
•	高いシール性
•	調整可能なカップ＆コーンベアリング
•	クイックエンゲージメントによるパワー伝達の向上
•	センターロック・ローターマウントシステム
•	平均重量：		FH-M820；333g	(ø12)、347g(ø10)	(軸、ロック

リング重量含まず )	
FH-M825；348g	(軸、ロックリング重量含まず )

HB-M820 
ディスクブレーキ用フロントハブ  
(20mm THRU アクスル、110mm O.L.D.)
•	軽量ベアリング構造
•	ゆるみ止め機構ロックナット
•	高いシール性
•	調整可能なカップ＆コーンベアリング
•	センターロック・ローターマウントシステム
•	平均重量：		216g	(軸、ロックリング重量含まず )

179



https://productinfo.shimano.com/#/lc/zee
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 主な特長
- 激しいライディングスタイルを支える、強度と耐久性に優れたクランクセット
- SHIMANO SHADOW RD+ ショートケージによりスムーズで安定感がある変速
- パワフルで、コントロール性能の高いディスクブレーキセット

“CRUSH EVERY LINE”

マウンテントレイルでのアグレッシブなライディングを支える安定したプラットフォーム。 
流れるようなコントロールと厳しいダウンヒルでのハンドリングも信頼できるコンポーネンツ。 
グラビティライディングのニューカマーに最高のスタートラインー ZEE。

10スピード
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HB-M640

BL-M640-B

BR-M640

FH-M640

FC-M640

SM-BB52
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BL-M640-B 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	ショートストロークのサーボウェーブ機構
•	滑り止め付きエルゴノミックレバー
•	リーチアジャストは工具不要
•	高剛性
•	 I-SPEC対応
•	平均重量：		116.7g

BR-M640 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	ハイパワー 4セラミックピストンキャリパー
•	高剛性
•	簡単でクリーンなブリーディング

 » ワンウェイ・ブリーディングキャリパー
 » じょうご使用によるブリーディング

•	「アイステクノロジー」パッド：H01Aレジン/H03Cメタル	
軽量スタンダードパッド：D01Sレジン /D02Sメタル
•	平均重量：		314g(F&R、レジンパッド）

HB-M640 
ディスクブレーキ用フロントハブ 
(20mm THRU アクスル、110mm O.L.D.用)
•	高いシール性
•	調整可能なカップ&コーンベアリング
•	センターロック・ローターマウントシステム
•	平均重量：			228g（軸、ロックリング重量含まず）

FH-M640 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ 
 (10/12mm E-THRUアクスル、135mm O.L.D.)

FH-M645 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ 
 (12mm E-THRUアクスル、150mm O.L.D.)
•	高いシール性
•	調整可能なカップ&コーンベアリング
•	クイックエンゲージメントによるパワー伝達の向上
•	センターロック・ローターマウントシステム
•	平均重量：		FH-M640；375g	(ø10)、350g	(ø12)	

（軸、ロックリング重量含まず）	
FH-M645；363g（軸、ロックリング重量含まず）

FC-M640/M645 
クランクセット （1x10スピード）
•	高強度を誇る2ピースクランクアーム
•	丈夫なスチール製ボトムブラケット軸
•	ペダル補強インサート（スチール）
•	豊富なバリエーション

 » 対応シェル幅：  FC-M640；68/73 mm 
FC-M645；83 mm

 » プレスフィット・ボトムブラケット対応
 » バリエーション：34、36、38T

•	平均重量：		FC-M640；817	g（36T、175	mm、バッシュガード
重量含まず）	
FC-M645；847	g（36T、175	mm、バッシュガード
重量含まず）

SM-BB52 
ボトムブラケット
•	シール性能を向上



CS-MX66

SM-CR80-A

FC-MX71

BR-MX70

BL-MX70

https://productinfo.shimano.com/#/lc/dxr
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SHIMANO DXR — トップレベルのデザインと技術を BMX レースに提供。現在活躍しているプロライダーの
要望に応えるデザインに仕上げました。

 主な特長
- 軽量かつ高剛性なクランク設計
- 狭いQファクターでスムーズなペダリング
- クイックエンゲージメントフリーハブボディ
- スーパーリニアレスポンスブレーキシステム

FC-MX71 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	ホローテック	IIデザインに加え、オリジナルスパイダーアームを
採用
•	軽量かつ丈夫で強いクランクアーム
•	ナローQファクターでスムーズなぺダリング
•	ペダル補強インサート（スチール）
•	クランクアーム長さ：		165mm、170mm、175mm、180mm
•	チェーンライン：		44mm
•	ボトムブラケットシェル幅：68mm

SM-CR80-A 
チェーンリング
•	バリエーション：34/38/41/42/43/44/46T

CS-MX66 
スプロケット
•	シングルスプロケット：14/15/16/18T
•	適応チェーンサイズ：1/2x3/32

BR-MX70 
V-BRAKE
•	リアブレーキのみ
•	冷間鍛造ブレーキアーム
•	カートリッジシュー

BL-MX70 
ブレーキレバー
•	 2フィンガーブレーキレバー

180
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FC-MT500-2

FC-MT500-3

FC-MT610-B2

FC-MT512-1
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SHIMANO シリーズ

FC-MT500-2 
クランクセット （2x10スピード）
•	高い駆動効率とワイドなギアレンジが安定したライディングを	
サポート

 » トレイルライドに最適化された歯数構成およびギアレシオ
 » クロスステップのギアレシオ
 » 耐摩耗性の高い歯先設計

•	効率的なパワー伝達
 » 高剛性2ピース4アーム (70°) クランク
 » コンポジットチェーンリング

•	サスペンションの動きに左右されにくい安定したシフティング性能
 » 安定したシフティングのためのシングルスパイク構造

•	歯数構成 :			36-26T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、175	mm

FC-MT500-3 
クランクセット （3x10スピード）
•	無駄の無い安定したペダリング効率

 » 2ピースタイプクランク構造による最適バランスと軽量化を実現
•	お求めやすい2ピースタイプクランク	(10スピード)

 » 大径ホイールバイクにも対応する最適ギアステップ
 » スレッドおよびプレスフィットタイプのボトムブラケットに対応

•	舗装路から本格コースまでをカバーする理想的なギアコンビネー
ション

 » ビギナーや女性ライダーにも
•	安定したフロント変速性能
•	歯数構成 :			40-30-22T
•	クランクアーム長さ :			170、175	mm

10スピード用

FC-MT610-2/B2 
2-PIECE CRANKSET
•	重量を抑えながら剛性を強化し、ペダリングパワー伝達を効率化
させる2ピース	クランクセット
•	フロントダブル	36-26T	によるエクストラワイドレンジ
•	Qファクター :		172.9	mm	(FC-MT610-2)、178.9	mm	(FC-

MT610-B2)
•	チェーンライン :		48.8	mm	(FC-MT610-2)、51.8	mm	(FC-

MT610-B2)
•	O.L.D.:	142	mm	(FC-MT610-2)	148	mm	(FC-MT610-B2)
•	クランクアーム長さ :			170	mm、175	mm

NEW

FC-MT512-1 
2-PIECE CRANKSET
•	優れたチェーンのかみ合わせと保持力により、起伏の多い地形で
もスムーズなライディングを実現

 » ダイナミックチェーンエンゲージメント+によりチェーンのエン
ゲージメントと保持性能を向上

•	アグレッシブなライディングをサポートし、操作性を向上
 » 148 mm O.L.D. および 55 mm チェーンライン

•	ダイレクトマウントチェーンリング
•	歯数構成 :			30T、32T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm

12スピード用



BB-ES300

FC-T521 

FC-T521

CS-HG50-10

ST-EF505-9R

ST-EF505-L
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10スピード用

FC-T521 
OCTALINK・クランクセット (3x10スピード)
•	 10スピードトレッキングクランクセット
•	 XT/LXのトレッキング製品コンセプトを踏襲
•	シンプルかつ頑丈なデザイン

 » チェーンガードと一体化した外観
 » 剛性と軽量性を兼ね備えたホローテック、オクタリンク

•	歯数構成：		48-36-26T（チェーンガード付）	
44-32-24T（チェーンガード付もご用意）

BB-ES300 
OCTALINK・ボトムブラケット
•	剛性と軽量性を兼ね備え効率的なパワー伝達

 » 耐久性のあるスプライン強化構造
 • 8スプラインオクタリンクセレーション嵌合方式により、 

強度と剛性が向上
 » BB-ES25に比べ26 gの軽量化

•	素早く正確な組み立てが可能
 » チェーンスタビライザー採用で、チェーンライン精度が向上

CS-HG50-10 
HGカセットスプロケット （10スピード）
•	MTBのための正確かつ安定した変速性能

 » 軽量と剛性を実現したスチール製スパイダーとギア構造
 » HG-Xチェーン、シマノ・シャドーRDに最適化した歯先形状
 » 歯数構成 11-36T

9スピード用

ST-EF505-9 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー  
(3x9スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » M315キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS
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BB-MT500

FC-MT210-2

FC-MT210-3

FC-MT101

FC-MT101-2
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SHIMANO シリーズ

BB-MT500 
ボトムブラケット
•	シールおよび回転性能が向上（SM-BB52と同等）

FC-MT210-2/B2 
2-PIECE CRANKSET
•	トレイルライディングに最適なスムーズで正確なシフトパフォーマンス

 » 狭いQファクターにより快適なMTBライディングを提供
 • ハイパードライブ対応

•	上位グレードのテクノロジーを継承
 » アルマイト処理されたクランク

•	歯数構成 :			46-30T,	36-22T	(FC-MT210-2)、36-22T	
(FC-MT210-B2	3	mmアウトボード)

FC-MT210-3 
2-PIECE CRANKSET
•	トレイルライドにおけるスムーズで正確なシフトパフォーマンス

 » 狭いQファクターにより快適なMTBライディングを提供
 • ハイパードライブ対応

•	上位シリーズのマウンテンバイクイメージを継承
 » アルマイト処理されたクランク
 » 2-PIECE CRANKSET

•	歯数構成 :			44-32-22T、40-30-22T

44-32-22T 40-30-22T

9スピード用

FC-MT101 
クランクセット （3x9スピード）
•	トレイルライディングに最適なスムーズで正確なシフトパフォーマンス

 » ハイパードライブ対応
•	歯数構成 :			44-32-22T、40-30-22T

FC-MT101-2 
クランクセット （2x9スピード）
•	正確で信頼性の高いシフティング

 » SG-X チェーンリング
 • ハイパードライブ対応

•	歯数構成 :			36-22T



FC-MT101-B2

CS-HG400-9

CS-HG400-9

CS-HG201-9

CN-HG53

CS-HG201-9
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9スピード用

FC-MT101-B2 
クランクセット （2x9スピード）
•	正確で信頼性の高いシフティング

 » SG-X チェーンリング
 • ハイパードライブ対応

•	チェーンライン :	51.8	mm
•	歯数構成 :			36-22T

CS-HG400-9 
HGカセットスプロケット （9スピード）
•	クロスギアレシオ採用で、スムーズで快適なペダリングを実現

 » 11-25T、11-28T、11-32T、11-34T、12-36Tに加え、11-36T
を設定 (11-25T、11-28Tは RD-M4000/M3000非対応)

•	ハイパーグライド
•	軽量設計
•	カセットスプロケットキャップにより素早く簡単な組み付け
•	歯数構成 :			11-25T、11-28T、11-32T、11-34T、12-36T、

11-36T

CS-HG201-9 
HGカセットスプロケット （9スピード）
•	クロスギアレシオ採用で、スムーズで快適なペダリングを実現

 » 11-32T、11-34Tおよび11-36Tを設定
 » カセットスプロケットキャップにより素早く簡単な組み付け

 • ハイパーグライド
•	クリーンで高級感のあるデザイン

 » シマノロゴ
 » シルバーカセットスプロケットオプション

 • 防錆表面処理

CN-HG53 
スーパーナローHGチェーン （9スピード）
•	平均重量：		304g（114リンク）

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

SHIMANO Series 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



ST-EF505

ST-EF500-8R2A

ST-EF500-7R2AST-EF500-L2A

ST-EF500-2L

CS-HG41-7

CS-HG200-7
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SHIMANO シリーズ
8スピード用

ST-EF505-8 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー  
(3x9スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » M315キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS

ST-EF500-8R2A/8R4A 
EZ FIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット (8スピード)

ST-EF500-7R2A/7R4A 
EZ FIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット (7スピード)

ST-EF500-L2A/L4A 
EZ FIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット (トリプル)
•	長時間ライディングでもストレスの無いスムーズかつ軽快な	
シフトアクション

 » 容易で直観的なシフティング操作
 • EZ FIRE PLUSシフター

 » 自然な指の動きで簡単シフティング
•	クリーンで魅力的なハンドル廻り

 » ギアポジション確認が容易
 • 視認性が良いオプティカル・ギアディスプレイ

 » すっきりとしたケーブルレイアウト

8/7スピード用

ST-EF500-2L 
EZ-ファイヤープラス シフティング/ブレーキレバー
•	新登場の2x8/7スピード対応モデル。
•	ギアポジションが一目でわかるオプティカル	ギア	ディスプレイ

CS-HG200-7 
カセットスプロケット (7スピード)
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 » 安定した変速性能
 • ハイパーグライド

 » 防錆表面処理
•	歯数構成：		12-28T、12-32T

CS-HG41-7 
HGカセットスプロケット （7スピード）
•	ハイパーグライド
•	歯数構成：		11-28T

7スピード用



BR-MT500

BL-MT501

BR-MT520

BR-MT400

BR-MT420

55

ハイドローリック・ディスクブレーキ

BL-MT501 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	滑らかで高い安定性

 » スムーズで耐久性の高いマスターシリンダーデザイン
•	信頼性が高く強力で剛性の高いブレーキデザインは、XCからト
レイルまであらゆるライドスタイルに理想的

 » サーボウェーブ ハイパワーブレーキ

BR-MT500 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	スムーズで高い安定性

 » クリーンなデザインと高い耐久性を両立したマスターシリンダー
•	信頼性が高く安定したブレーキシステムは、XCからトレイルまで
幅広いライディングシーンにマッチ

 » 断熱パッドとピストン

BR-MT520 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	高い制動性能によりライダーの自信と楽しさを向上

 » デュアルダイアメーターのピストンデザインによるワイドなコ
ンタクトエリア

 • 4つのピストンキャリパー
•	反応性の高い制動力によりコントロールを向上

 » すばやい最初のパッドコンタクトとコントロールしやすい制動
力モジュレーション

•	安定したブレーキと向上された耐久性
 » スムーズで耐久性の高いマスターシリンダーデザイン
 » 断熱パッドとピストン

BR-MT420 
4ピストンハイドローリック・ディスクブレーキキャリパー
•	 BR-MT520	と比べ	90%の制動力
•	 2ピストン型	BR-MT400	に比べ20%の制動力増加
•	 2ピストン型	BR-MT400	に比べ	150%の耐磨耗性向上
•	ブレーキパッド：レジン、メタル
•	 BL-MT401	に対応

BR-MT400 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	エントリーMTBサイクリストに最適なセッティング
•	安定した制動性能

 » クリーンで簡単なブリーディング
 • ワンウェイ・ブリーディング
 • シマノ純正油圧ミネラルオイル
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BL-MT200

BR-M375

BL-MT201

BR-MT200

BR-UR300

BR-UR300

BL-MT401
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SHIMANO シリーズ

BR-M375 
ディスクブレーキキャリパー
•	素早く簡単な組立て調整

 » 組付け、パッドアジャストも5mmアーレンキーで統一
•	軽いブレーキ操作で楽々長距離ライディング
•	チェーンステイマウントとシートステイマウントの両方に対応す
る、すっきりしたケーブル回し
•	 BR-M416Aと同等の制動力
•	パッドのクリアランスを20%拡大
•	カラー：		ブラック

ハイドローリック・ディスクブレーキ

BL-MT200 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー

BL-MT201 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー

BR-MT200 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	シマノ油圧ディスクブレーキのハイパフォーマンス

 » シンプルなデザインでさまざまなバイクスタイルにマッチ
 • アルマイト処理アルミ2/3フィンガーブレーキレバー（BL-MT201）
 • スチール2/3フィンガーブレーキレバー（BL-MT200）

 » エントリーレベルのサイクリストに最適な制動力
 • MT400キットの90%

 » 小さな手にもフィットするアクセスしやすいレバー
 • 最小リーチ75 mm

•	ノイズの少ない信頼できる制動性能
 » クリーンで簡単なブリーディング

 • センターロック油圧ディスクブレーキローター
 • ワンウェイ ブリーディング
 • じょうご使用のブリーディング

 » パッドのノイズを減少
 • 40%広いワイドパッドクリアランス

メカニカル・ディスクブレーキ

BR-UR300 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	クリーンで統一されたデザイン

 » アダプターなしでのダイレクトマウント
 • フラットマウント

•	油圧ディスクブレーキのハイパフォーマンス
 » エントリーレベルのサイクリスト用に十分なブレーキパワー

 • M315/MT201/U5000 と同じレベル
 » レジンパッド対応

•	ノイズを減らし信頼性の高い制動力
 » パッドのノイズを減少

 • 40%広いワイドパッドクリアランス
 » クリーンで簡単なブリーディング

 • センターロック 油圧ディスクブレーキローター
 • ワンウェイ・ブリーディング

BL-MT401 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	エントリーMTBサイクリストに最適なセッティング

 » MTBレーシングコンポーネンツから受け継いだスマートな 
デザイン
 • アルミ製の2フィンガーブレーキレバー

 » エントリーMTBサイクリスト用にカスタマイズされた制動力
 » 小さな手にもフィットしやすくアクセスしやすいレバー形状

 • 最小リーチ75 mm
•	安定した制動性能

 » クリーンで簡単なブリーディング
 • じょうご使用のブリーディング

 » バランスのとれた制動力



SM-RT54

SM-RT66

SM-RT56

SM-RT26

SM-RT30

SM-RT10

SM-RT64
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SM-RT66 
6ボルト・ディスクローター
•	より大きなディスクブレーキローターの選択により、より大きなパ
ワーで安定したブレーキングパフォーマンスを実現

 » 220 mmディスクブレーキローターは203 mmモデルより制
動力が10%向上

•	緩み留めプレートが簡単に設置可能、ディスクブレーキローター
ボルトの紛失を防止
•	レジン /メタルパッド対応
•	外径 :			160、180、203、220	mm

SM-RT56 
6ボルト・ディスクローター
•	新緩み止め防止プレートによりセットアップも簡単
•	レジンパッド専用
•	外径：160mm、180mm

SM-RT26 
6ボルト・ディスクローター
•	組立て作業性向上

 » 緩み止めプレートにより組立て時間を短縮
•	レジンパッド専用
•	外径 :			160、180	mm

6ボルトディスクブレーキローター

SM-RT64 
CENTER LOCK ディスクローター
•	より大きなディスクブレーキローターの選択により、より大きなパ
ワーで安定したブレーキングパフォーマンスを実現

 » 220 mmディスクブレーキローターは203 mmモデルより制
動力が10%向上

•	レジン /メタルパッド対応
•	センターロックディスクブレーキローターマウント
•	外径 :			160、180、203、220	mm

SM-RT54 
CENTER LOCK ディスクローター
•	素早い取付けのセンターロック方式
•	 SM-RT53に比べ、10％軽量化
•	レジンパッド専用
•	外径：160mm、180mm

SM-RT30 
CENTER LOCK ディスクローター
•	素早い取付けのセンターロック方式
•	レジンパッド専用
•	外径：160mm、180mm

SM-RT10 
CENTER LOCK ディスクローター
•	新型ロックリング形状

 » ロックリングは新たに両セレーション式を採用
•	取付工具	TL-LR11
•	長期間、安定した制動性能

 » エントリークラスライダーにも扱い易い制動性能
 » 素早い組み立てを可能にするデザイン

 • センターロック
•	外径 :			160、180	mm

CENTER LOCK ディスクブレーキローター
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FH-M475

HB-M475

FH-M4050

HB-M4050

FH-M525A

HB-M525A

58

SHIMANO シリーズ

CENTER LOCKディスクブレーキローターマウント

HB-M475 
ディスクブレーキ用フロントハブ

FH-M475 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	 6ボルト・ディスクローターマウント
•	コンタクトシール採用
•	調整可能なカップ＆コーンベアリング
•	カラー：		ブラック、シルバー

HB-M4050 
ディスクブレーキ用フロントハブ

FH-M4050 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	泥の侵入を防ぐ高性能シールで優れた耐久性を実現

 » 調整可能なカップ＆コーンベアリング
•	センターロックシステムにより簡単で素早くローターの取り付け
が可能
•	カラー：		ブラック、シルバー

HB-M525A 
ディスクブレーキ用フロントハブ

FH-M525A 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	 6ボルト・ディスクローターマウント
•	ダブルコンタクトシール採用
•	スーパーポリッシュ・ボールレース

 » 高精度で滑らかなボールレース面によってフリクションの少な
い滑らかな回転を実現

•	調整可能なカップ＆コーンベアリング
•	カラー：		ブラック、シルバー

6ボルトディスクブレーキローターマウント



FH-TY500-7

HB-MT200

HB-MT400-B

FH-MT400-B

HB-MT400

FH-MT400

FH-MT200-B
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リムブレーキ用

HB-MT400-B 
ディスクブレーキ用フロントハブ（15 mm E-THRU、110 mm O.L.D.）

FH-MT400-B 
ディスクブレーキ用フリーハブ （12 mm E-THRU、148 mm O.L.D.）
•	高いホイール剛性

 » 100 mm x 15 mmフロントE-スルー（HB-MT400）
 » 142 mm x 12 mmリアE-スルー（FH-MT400）

•	素早く簡単な組み付けが可能
 • センターロック

HB-MT200 
ディスクブレーキ用フロントハブ（100 mm O.L.D.）

FH-MT200-B 
ディスクブレーキ用フリーハブ（141 mm O.L.D.）
•	高いホイール剛性

 » 141 mm QR（FH-MT200-B）
 » 抵抗の小さいなめらかな回転

•	素早く簡単な組み付けが可能
 • センターロック

FH-TY500-7 
リアフリーハブ（7スピード）
•	スムーズな回転と高い耐久性

 » 調整可能なカップ＆コーンシステム採用
 • クイックリリースタイプ (FH-TY500-7-QR)
 • ナットタイプ (FH-TY500-7-NT)

CENTER LOCKディスクブレーキローターマウント

HB-MT400 
ディスクブレーキ用フロントハブ (15 mm E-THRU、100 mm O.L.D.)

FH-MT400 
ディスクブレーキ用フリーハブ (12 mm E-THRU、142 mm O.L.D.)
•	高いホイール剛性

 » 100 mm x 15 mmフロントE-スルー（HB-MT400）
 » 142 mm x 12 mmリアE-スルー（FH-MT400）

•	素早く簡単な組み付けが可能
 • センターロック
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https://productinfo.shimano.com/#/lc/alivio

SL-M3100-R

SL-M3100-L

SL-M3100-2L
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 主な特長
- ロープロファイルデザインと最適化されたシフティング性能を提供するシマノ シャドー RD リアディレイラー
- フロント、リアともに軽い操作で瞬時に反応するラピッドファイヤープラス シフターを採用

SHIMANO ALIVIO M3100 Series は、耐久性と信頼性の高いグループセットとして、エントリーマウンテンバイクライダー
にトレイルを楽しむための自信をもたらします。より軽く、よりレスポンシブなシフティング性能や幅広いギアの選択肢により、
マウンテンバイクに興味を持っている人ならだれでも、トレイルにて得られる興奮を容易に体感することができます。何度も
思い描きたくなる初めてのライディングエクスペリエンスを ALIVIO と共に。

3/2x9スピード

SL-M3100-R 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	より素早いレバーアクセスと軽快な操作
•	一気に3段のギヤ変速が可能	(メインレバー )
•	ギアポジションが一目でわかるオプティカル	ギア	ディスプレイ

SL-M3100-2L/L 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー
•	軽くレスポンスの良いフロントシフティングにより、効率性とコン
トロール性を向上
•	ギアポジションが一目でわかるオプティカル	ギア	ディスプレイ	
(SL-M3100-L)



FD-M3120-D

FD-M3120-M

FD-M3120-E

FD-M3100-M

RD-M3100-SGS
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FD-M3120-D/E/M 
SIDE SWING フロントディレイラー
•	フロントダブル	チェーンリング用
•	トレイルでもスムーズで静かなフロントシフティング

 » アウターへの確実なシフティング
 » トラクションレンジが広く、リアサスペンションバイクでの激し
いチェーンの動きにも対応

 » フロントダブル 36-22T によるエクストラワイドレンジ
•	幅広いフレーム取り付けマウントへの互換性

 » D、E、および M タイプのマウントが利用可能
 » *Mタイプマウントにはアダプターが必要 (ø34.9 mm)

•	ワイドリム	2.3インチタイヤに対応
•	 48.8	mm	&	51.8	mm	チェーンラインに対応
•	トータルキャパシティ:			14T

FD-M3100-M 
SIDE SWING フロントディレイラー
•	フロントトリプル	チェーンリング用
•	トレイルでもスムーズで静かなフロントシフティング

 » アウターへの確実なシフティング
 » トラクションレンジが広く、リアサスペンションバイクでの激し
いチェーンの動きにも対応

 » フロントトリプル 40-30-22T によるエクストラワイドレンジ
•	ワイドリム	2.3インチタイヤに対応
•	チェーンライン :	50	mm
•	トータルキャパシティ:			18T

RD-M3100-SGS 
SHIMANO SHADOW RD
•	ロープロファイル	デザイン
•	最大リアスプロケット:	36T
•	ケーブルアジャスター
•	トータルキャパシティ:			45T
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https://productinfo.shimano.com/#/lc/acera

SL-M3000

SL-M3010

HB-M3050

FH-M3050
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ADVENTURE AWAITS

9スピード

Fresh: マウンテンバイク専用設計で新鮮・アグレッシブなデザイン
Exciting: 少年時代に夢見たようなスタイリッシュな走りを
Rugged: 冒険心のままにライディングできる

 主な特長
- MEGA-9 LITE採用で操作性・扱い易さがさらに向上
- 簡単な組付け、コントロールし易く安定した制動力を発揮するブレーキシステム

3/2x9スピード

SL-M3000 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (3x9スピード)
•	エルゴノミックと審美性を融合したレバーデザイン

 » エルゴノミックデザイン、ライトアクション
 • ラピッドファイヤープラスレバー
 • スリムなメインレバーでライトアクション

 » 一目でギアポジションを確認できるコンパクトで読み取りやす
いオプティカル・ギアディスプレイ

SL-M3010 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (2x9スピード)
•	軽い力で操作でき、エルゴノミックなレバー形状により長距離の
走行でもストレスフリー

 » コンパクト設計
 » クリーンなデザイン

 • 段数表示付きオプティカル ギア ディスプレイ
 • ラピッドファイヤープラスレバー
 • スリムなメインレバーでライトアクション

HB-M3050 
ディスクブレーキ用フロントハブ

FH-M3050 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	耐久性に優れたパフォーマンス

 » 泥の侵入を防ぐ高いシール性
 • 調整可能なカップ＆コーンベアリングシステム

 » センターロックシステム採用



https://productinfo.shimano.com/#/lc/altus

ST-EF505-L

ST-EF505-2L

ST-EF505-9R
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 主な特長
- MTBサイクリストのための直感的で魅力的なコントロール
- クールなスタイルと先進的な機能

9スピード

望み通りに自転車をコントロール !  
シマノ ALTUS M2000 シリーズは ALIVIO/ACERA MTB 仕様の DNA を受け継いでおり、初めてのオフロード経験をサポート
します。自転車を望み通りコントロールできるように、優れた操作性とストレスのないシフト / ブレーキ操作を実現するさまざま
な機能が盛り込まれています。

ENJOY STRESS FREE LONG RIDING

3/2x9スピード

ST-EF505-L 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー  
(3x9スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » M315キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS

ST-EF505-9 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー  
(3x9スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » M315キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS

ST-EF505-2L 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー 
(2x9/8/7スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » MT200キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS
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SL-M2010-9R

SL-M2010-L

SL-M2010-2L

FD-M2000-DS3

FD-M2000-TS6

FD-M2000-TS3

FD-M2000-DS6

FD-M370 FD-M371

FD-M2020-TS
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9スピード

SL-M2010-9R 
ラピッドファイヤープラス シフトレバー (2/3x9スピード)

SL-M2010-L 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (3x9スピード)

SL-M2010-2L 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (2x9スピード)
•	軽快なシフティング操作、幅広い互換性そして内装ケーブルルー
ティングに対応

 » スリムなメインレバーボディ
 • ラピッドファイヤープラス レバー

 » スムーズなシフティング性能を発揮するOPTISLICKシフトケー
ブル

 » MEGA 9 LITE クロスレシオ ギアリング（SL-M2010-
9R、SL-M2010-L）

•	シンプルでクリーンなコックピットを体感
 » ハンドルバーの下に配置されたギア ディスプレイ
 » 段数表示付きギア ディスプレイによりギアポジションがひと
目で分かります
 • オプティカル・ギアディスプレイ

FD-M2000 
フロントディレイラー (3x9スピード)
•	軽快な操作感と高い耐久性を両立

 • ハイパードライブ対応
•	ツールアクセスが向上し、セッティングとメンテナンスが容易に
•	タイヤクリアランスを拡大し大径ホイールに対応

 • MEGA 9 LITE
•	ダウンスイング構造	(FD-M2000-DS3/DS6)
•	トップスイング構造	(FD-M2000-TS3/TS6)
•	トータルキャパシティ:			18T

FD-M370-3/6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x9スピード）

FD-M371-3/6 
ダウンスイング・フロントディレイラー （3x9スピード）
•	ロングライドでもストレスのない軽快な操作力

 » ワイドリンクデザインによりシフトレスポンスと耐久性が向上
•	マッドガードやタイヤとのクリアランスを拡大
•	チェーンライン50mm専用
•	 44T/48Tトップギア対応
•	デュアルプル、マルチクランプバンド採用
•	多様なフレームデザインに対応
•	ハイパードライブ対応

FD-M2020-TS 
トップスイング フロントディレイラー (2x9スピード)
•	拡大したタイヤクリアランス

 » トップスイング フロントディレイラー
•	正確で信頼性の高いシフティング

 » ワイドリンク
 • ハイパードライブ対応

•	互換性の拡大
 » 48.8 mm & 51.8 mm チェーンラインに対応

•	トータルキャパシティ:			14T



RD-M2000

Double
 Servo

RD-M370-SGS

Double
 Servo

RD-M370-SGS

FC-M371

BB-UN300

FC-M371
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BB-UN300 
スクエアタイプ ボトムブラケット
•	シマノ	高品質 /高性能	カートリッジベアリング	スクエアボトムブ
ラケット
•	チェーンラインスタビライザーによりチェーンラインの安定性が
向上
•	 3つのタイプから選べます

 » スタンダード、E-タイプ、チェーンケース対応
•	アダプター素材 :	アルミニウム

RD-M370-SGS 
リアディレイラー (9スピード)
•	ストレスのないロングライドを実現するワイドギアレシオに対応
•	MEGA	9	DRIVE	TRAIN
•	ダブルサーボパンタ・メカニズムで精密で素早く、確実な変速を	
実現
•	ワイドリンクにより優れた耐久性と剛性で、安定した正確な変速
性能
•	トータルキャパシティ:			45T
•	カラー :			ブラック、シルバー

RD-M2000 
SHIMANO SHADOW RD （9スピード）
•	シャドーデザインのスーパーロープロファイル設計

 • SHIMANO SHADOW RD
•	ワイドリンクにより、高い耐久性と、確実な変速を実現
•	後輪の脱着が容易に

 » ホイールの脱着がしやすい設計
 • MEGA 9 LITE

•	調整およびメンテナンスが簡単
 » ケーブルアジャスター機能搭載

•	高品質の表面処理
•	トータルキャパシティ:			45T	(RD-M2000-SGS)

FC-M371 
クランクセット （3x9スピード）
•	 44-32-22T、48-36-26T
•	チェーンガード付き仕様もラインアップ
•	カラー：		ブラック、シルバー
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https://productinfo.shimano.com/#/lc/acera_altus

ST-EF505-L

ST-EF505-8R

ST-EF505-2L
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8/7スピード

ACERA シリーズは、”正確”、”高精度”、そして”スタイリッシュ”の 3 つのキーワードが特徴。 
パワーロスが少なく強い制動力、素晴らしいブレーキング効率と共に、正確な変速に支えられた高精度な 
スピードコントロールと、心が躍るようなスタイリッシュでスリムなデザインを兼ね備えています。

 主な特長
- コストパフォーマンスに優れたミドルレンジMTBコンポーネンツ
- スムーズなフロント変速のために生まれたハイパードライブ・システム

3/2x8/7 スピード

ST-EF505-L 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー  
(3x9スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » M315キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS

ST-EF505-8 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー  
(3x9スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » M315キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS

ST-EF505-2L 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー 
(2x9/8/7スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » MT200キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS



ST-M310-8R2

SL-M315-7R

ST-EF505-7R

SL-M315-8R

SL-M315-L

SL-M315-2L
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8/7スピード

ST-M310-8R2 
RAPIDFIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット (8スピード)

ST-M310-L2 
RAPIDFIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット (トリプル)
•	 SL/BLケーブルのクリーンな取り回しを実現
•	カラー：		ブラック、シルバー

ST-EF505-7R 
EZ FIRE PLUSシフト、ハイドローリック・ディスクブレーキレバー 
(2/3x7スピード)
•	エントリーライダーのための簡単設定、シンプルな操作および安
定したブレーキ性能

 » セットアップとメンテナンスの容易なファンネルブリーディング
 » クリーンなケーブルルーティング
 » MT200キットと同等のブレーキ力

•	オプティスリック	シフトケーブルは軽い力で操作でき、内装ケー
ブルフレームでもスムーズなシフティング
•	操作しやすいエルゴノミクスデザイン、アルミ製3フィンガーブ
レーキレバー

 » リニアなレスポンスと軽快でスムーズなシフティング
 • EZ FIRE PLUS

SL-M315-L 
ラピッドファイヤープラス シフトレバー (3x8/7スピード)

SL-M315-2L 
ラピッドファイヤープラス シフトレバー (2x8/7スピード)

SL-M315-8R 
ラピッドファイヤープラス シフトレバー (2/3x8スピード)

SL-M315-7R 
ラピッドファイヤープラス シフトレバー (2/3x7スピード)
•	軽快なシフティング操作、幅広い互換性そして内装ケーブルルー
ティングに対応

 » スリムなメインレバーボディ
 • ラピッドファイヤープラス レバー

 » スムーズなシフティング性能を発揮するOPTISLICKシフトケー
ブル

•	シンプルでクリーンなコックピットを体感
 » ハンドルバーの下に配置されたギア ディスプレイ
 » 段数表示付きギア ディスプレイによりギアポジションがひと
目で分かります
 • オプティカル・ギアディスプレイ
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FD-M310

FD-M313

FD-M315-TS

FD-TY710-2-TS3
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8/7スピード

FD-M313-3/6 
ダウンスイングフロントディレイラー (3x8/7スピード)
•	ハイパードライブテクノロジーによる正確で安定した変速性

 » 耐久性と正確なシフティングのワイドリンク
 » ハイパードライブ対応

•	 8スピードドライブトレイン
•	 42T/48Tに対応
•	合金リアクランプバンド
•	デュアルプル、マルチクランプバンド
•	素早い組付け・メンテナンスが可能

 » クランプバンドを角度をつけた設計にすることで、取り付けが
容易

FD-M310-3/6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x8/7スピード）
•	ハイパードライブ対応
•	 42/48Tアウターギアに対応
•	 47.5/50mmチェーンラインに対応
•	ワイドリンク・デザインによりシフティング性能が向上
•	チェーンガイドの形状を改良しタイヤとのクリアランスを拡大
•	歯数構成：		FD-M310-3（63-66º）	

FD-M310-6（66-69º）

FD-M315-TS 
トップスイング フロントディレイラー (2x8/7スピード)
•	拡大したタイヤクリアランス

 » トップスイング フロントディレイラー
•	正確で信頼性の高いシフティング

 » ワイドリンク
 • ハイパードライブ対応

•	互換性の拡大
 » 48.8 mm & 51.8 mm チェーンラインに対応

•	トータルキャパシティ:			14T

FD-TY710-2-TS3 
トップスイング フロントディレイラー (2x8/7スピード)
•	より簡単で快適なフロントシフティング

 • デュアルSIS
•	素早く簡単な組み付けが可能

 » ツールアクセスを改善
•	幅広い適合性

 • デュアルプル、マルチクランプバンド採用
 » レジンクランプバンドアダプター採用

•	トータルキャパシティ:			16T



FC-M315-B2

FC-TY501-2

FC-M315-2

BB-UN300
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FC-M315-B2 
クランクセット （2x8/7スピード）
•	正確で信頼性の高いシフティング

 » SG-X チェーンリング
•	ハイパードライブ対応
•	チェーンライン :	51.8	mm
•	歯数構成 :			36-22T

FC-M315-2 
クランクセット （2x8/7スピード）
•	正確で信頼性の高いシフティング

 » SG-X チェーンリング
 • ハイパードライブ対応

•	歯数構成 :			36-22T

FC-TY501-2 
クランクセット （2x8/7スピード）
•	 SISシフティング採用により高精度なインデックス

 • デュアルSIS
•	チェーンガード付 /無タイプをご用意
•	歯数構成 :			46-30T

BB-UN300 
スクエアタイプ ボトムブラケット
•	シマノ	高品質 /高性能	カートリッジベアリング	スクエアボトムブ
ラケット
•	チェーンラインスタビライザーによりチェーンラインの安定性が
向上
•	 3つのタイプから選べます

 » スタンダード、E-タイプ、チェーンケース対応
•	アダプター素材 :	アルミニウム
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CN-HG71

CS-HG41-8

CS-HG31-8

CS-HG51-8

Double
 Servo

RD-M310-Smart

Double
 Servo

RD-M360-SGS

FH-TY505-7
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8/7スピード

RD-M360-SGS 
リアディレイラー （8/7スピード）

RD-M310-Smart 
リアディレイラー （8/7スピード）
•	ワイドリンク・デザインにより高剛性と高精度シフティングを実現
•	アドバンスド・ライトアクション
•	 13/13Tプーリー（RD-M360）
•	メガプーリー（RD-M310）

 » 15Tテンションプーリーと13Tガイドプーリーがノイズと磨耗
を低減

•	スマートケージ・プーリープレート（RD-M310）
•	トータルキャパシティ：		43T
•	カラー：		ブラック、シルバー

CS-HG51-8 
HGカセットスプロケット （8スピード）
•	ハイパーグライド
•	軽量化

 » ロングレッグスペーサーの採用によりさらなる剛性を実現
•	歯数構成：			11-28T、11-30T、11-32T

CS-HG41-8 
HGカセットスプロケット （8スピード）

CS-HG31-8 
HGカセットスプロケット （8スピード）
•	ハイパーグライド
•	軽量化

 » 剛性を確保しながら飾り穴を拡大
•	多様な歯数構成

 » スペック表（セールスマニュアルB）参照

CN-HG71 
HGチェーン
•	正確なハイパードライブ SIS ／デュアル SISインデックス	
シフティングのためのHGチェーン

FH-TY505-7 
ディスクブレーキ用リア フリーハブ (7スピード)
•	優れた耐久性

 » 軸への応力を考慮した設計
 » スムーズな回転と優れた耐久性

 • 調整可能なカップ&コーンベアリングシステム
•	素早く簡単な組み付けが可能

 • センターロック
•	QR	タイプ



ST-TX800 ST-TX800

https://productinfo.shimano.com/#/lc/tourney_tx

FD-TX800

BB-UN300
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ESSENTIAL SPORT EXCITEMENT

TOURNEY TX はエントリースポーツバイクとライダーのためのベーシックなコンポーネンツ。 
日常生活から離れ、自由でストレスのないスポーツバイクライドをあなたに。

 主な特長
- ハイパードライブテクノロジーによりスムーズで軽く、正確な変速性能
- ギアポジションが一目でわかるオプティカル・ギアディスプレイ
- パッドクリアランスを広くすることにより、パッドの干渉が起こりにくく容易なセットアップ

ST-TX800 
EZ FIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット (3x8スピード)
•	スムーズなライトアクション、信頼性の高いブレーキ操作性能

 » 優れたエルゴノミックデザインを持つ2フィンガーブレーキレ
バー付きイージファイヤープラスシフター

•	カラー：		ブラック、シルバー

FD-TX800-TS3/TS6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x8スピード）
•	 8スピードドライブトレイン
•	ハイパードライブテクノロジーにより正確な変速

 » ハイパードライブ対応（50mm チェーンライン専用） 
42T/48Tに対応

3x8スピード

BB-UN300 
スクエアタイプ ボトムブラケット
•	シマノ	高品質 /高性能	カートリッジベアリング	スクエアボトムブ
ラケット
•	チェーンラインスタビライザーによりチェーンラインの安定性が
向上
•	 3つのタイプから選べます

 » スタンダード、E-タイプ、チェーンケース対応
•	アダプター素材 :	アルミニウム

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



FH-TX505-8

HB-TX500

FH-TX500-8

HB-TX505

CS-HG200-8 BR-TX805

HB-TX506

FH-TX506

Double
 Servo

Double
 Servo

RD-TX800

RD-TX800
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BR-TX805 
ディスクブレーキキャリパー
•	スムーズでライトアクション、信頼性の高いブレーキ操作性能

 » 従来品のBR-M416-Aに比べ、パッドクリアランスを20％拡大、
ローターの擦れ音を軽減

•	クイックアッセンブリー
 » チェーンステーとシートステーマウントに対応するクリーンな
ケーブルルート

•	コストパフォーマンスに優れたメカニカル・ディスクブレーキキャリパー
 » レジンパッド専用設計
 » 外径：160mm、180mm

CS-HG200-8 
HGカセットスプロケット （8スピード）
•	ハイパーグライドテクノロジー
•	歯数構成：		12-32T

HB-TX505 
ディスクブレーキ用フロントハブ
•	効率的で快適なライディング

 » より少ない抵抗でスムーズな回転
•	素早く簡単な組み付けが可能

 » センターロック

FH-TX505-8 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ
•	優れた耐久性

 » アクスルのたわみを防止する構造を採用
•	素早く簡単な組み付けが可能

 » センターロック

HB-TX500 
フロントハブ (100 mm O.L.D.)
•	リムブレーキ用

FH-TX500-8 
リアフリーハブ (135 mm O.L.D.)
•	リムブレーキ用

HB-TX506 
6ボルトディスクブレーキ用ハブ
•	 6ボルトタイプ	ディスクブレーキマウント
•	QRタイプ
•	O.L.D.:	100	mm
•	カップ&コーンベアリング
•	色 :	ブラック

FH-TX506 
6ボルトディスクブレーキ用ハブ
•	 6ボルトタイプ	ディスクブレーキマウント
•	 8/9/10スピード用
•	QRタイプ
•	O.L.D.:	135	mm
•	カップ&コーンベアリング
•	色 :	ブラック

RD-TX800 
リアディレイラー（8スピード）
•	 8スピードドライブトレイン
•	ライトアクションでストレスフリーな変速

 » ダブルサーボパンタメカニズム採用
•	クイックアッセンブリー /メンテナンス

 » 六角レンチ式ケーブル固定ボルト採用
•	 13/13Tプーリー
•	トータルキャパシティー：43T
•	カラー：		ブラック、シルバー



https://productinfo.shimano.com/#/lc/tourney

FD-TY700-TS6

FD-TY710

SL-RV200-7R

SL-RV200-L

SL-RV200-LN

FD-TY510

SL-RV200-6R
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1x7/6スピード
3x7/6スピード

FD-TY710-TS3/TS6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x8/7スピード）
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 • デュアルSIS
•	多彩な性能で広い適合性

 » ラージホイールとのクリアランスを改善
 » 様々なフレーム仕様に対応

 • デュアルプル、マルチクランプバンド採用
 » 軽量化

 • レジンクランプバンドアダプター採用
•	素早く簡単な組み付けが可能

 » ツールアクセスを改善
•	トータルキャパシティー：20T

FD-TY700-TS3/TS6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x8/7スピード）
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 » 安定した変速性能
 • デュアルSIS

•	多彩な性能で広い適合性
 » 29erバイク用に改善されたタイヤクリアランス
 » 様々なフレーム仕様に対応

 • デュアルプル、マルチクランプバンド採用
 » 軽量化

 • レジンクランプバンドアダプター採用
•	素早く簡単な組み付けが可能

 » ツールアクセスを改善
•	トータルキャパシティー：18T

SL-RV200-7R/6R/L/LN 
REVOSHIFTシフター （1/3x7/6スピード）
•	手の小さいサイクリストを考慮したエルゴノミックグリップ	(約25%
軽いシフト操作 :	SL-RS35と比較 )
•	ケーブル交換が簡単
•	見やすいギアポジションインジケーター
•	フロントフリクションタイプあり	(SL-RV200-LN)

FD-TY510-TS3/TS6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x7/6スピード）
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 » 安定した変速性能
 • デュアルSIS

•	多彩な性能で広い適合性
 » ラージホイールとのクリアランスを改善
 » 様々なフレーム仕様に対応

 • デュアルプル、マルチクランプバンド採用
 » 軽量化

 • レジンクランプバンドアダプター採用
•	素早く簡単な組み付けが可能

 » ツールアクセスを改善
•	トータルキャパシティー：20T

インデックス  48-38-28Tに対応

インデックス  42-34-24Tに対応

インデックス  48-38-28Tに対応

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 
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TOURNEY TX 

TOURNEY 

GRX 
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SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 
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DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



FD-TY300-DS6

FD-TY500-TS6

BB-UN300

FC-TY501

FC-TY501

FC-TY501
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FD-TY300-DS6 
ダウンスイング・フロントディレイラー (3x7/6スピード)
•	信頼性が高く、スムーズで軽い操作力

 » 安定したフロント変速性能
 • デュアルSIS

•	チェーンステーアングル :	66〜 69º
•	トータルキャパシティ:	18T

FC-TY501 
クランクセット （3x8/7/6スピード）
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 » SISシフティング採用により高精度なインデックス
 • デュアルSIS

•	多彩な性能で広い適合性
 » クランクアーム長さ3タイプをラインアップ
 » 8/7/6スピード対応

•	素早く正確な組み付けが可能
 » 精密なチェーンラインコントロール

•	歯数構成：		42-34-24T、48-38-28T

FD-TY500-TS3/TS6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x7/6スピード）
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 » 安定した変速性能
 • デュアルSIS

•	多彩な性能で広い適合性
 » ラージホイールとのクリアランスを改善
 » 様々なフレーム仕様に対応

 • デュアルプル、マルチクランプバンド採用
 » 軽量化

 • レジンクランプバンドアダプター採用
•	素早く簡単な組み付けが可能

 » ツールアクセスを改善
•	トータルキャパシティ：		18T

BB-UN300 
スクエアタイプ ボトムブラケット
•	シマノ	高品質 /高性能	カートリッジベアリング	スクエアボトムブ
ラケット
•	チェーンラインスタビライザーによりチェーンラインの安定性が
向上
•	 3つのタイプから選べます

 » スタンダード、E-タイプ、チェーンケース対応
•	アダプター素材 :	アルミニウム

インデックス  42-34-24Tに対応

インデックス  42-34-24Tに対応



RD-TY500

RD-TY300

CS-HG200-7

FH-TY500-7

RD-TY200-GS
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RD-TY300 
リアディレイラー (7/6スピード)
•	スムーズで確実な変速性能

 » ロングライドでもストレスフリーな軽いシフティング
 • ダブルサーボパンタメカニズム採用

•	素早く簡単な組み付けが可能
•	トータルキャパシティ：		43T

CS-HG200-7 
カセットスプロケット (7スピード)
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 » 安定した変速性能
 • ハイパーグライド

 » 防錆表面処理
•	歯数構成：		12-28T、12-32T

RD-TY500 
リアディレイラー (7/6スピード)
•	スムーズで、軽く、信頼できる変速性能

 » ロングライドでもストレスフリーな軽いシフティング
 • ダブルサーボパンタメカニズム採用

 » 軽い変速性能とアウターケーブル抵抗を軽減
 • ホイールタイプ・ケーブルガイド・プーリー

•	素早く簡単な組み付けが可能
•	トータルキャパシティ：		43T

FH-TY500-7 
リアフリーハブ（7スピード）
•	スムーズな回転と高い耐久性

 » 調整可能なカップ＆コーンシステム採用
 • クイックリリースタイプ (FH-TY500-7-QR)
 • ナットタイプ (FH-TY500-7-NT)

RD-TY200-GS 
リアディレイラー
•	 3x6/7スピード	リアディレイラー
•	確実なシフティング性能
•	ダブルテンション構造
•	フロントトリプルはリアスプロケット	14-28T	のみ対応
•	スポーティなブラック仕様

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 
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TOURNEY 

GRX 
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SHIMANO Series 
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SLX 
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DEORE 
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DEORE XT 

SHIMANO Series 
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TOURNEY TX 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



SL-RS35-L

SL-TX50-L

SL-TX50-7R

ST-EF41
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ST-EF41-7R/6R/L 
EZ FIRE PLUSシフター/ブレーキレバーセット 

（3x7/6スピード）
•	軽い変速操作でストレスフリーのライディング

 » 優れたエルゴノミクス特性を持つ2フィンガーブレーキレバー
メンバー 
一目でギアポジションを確認できるオプティカル・ギアディス
プレイ

•	様々なバイクスタイルとマッチするスマートなデザイン
 » 対応ブレーキタイプ：V-BRAKE 
メカニカルディスクブレーキ（MTB)

SL-RS45-8R/L 
REVOSHIFT シフター（3x8スピード）
•	遊星ギアがライトアクションを実現
•	初心者クラスのライダーにもわかりやすいレボシフトシフターの
動作
•	ギアポジションを一目で確認できるオプティカルギアディスプレイ
•	CI-DECKギアインジケータ対応

SL-RS36-7R/L 
REVOSHIFT シフター（3x7スピード）
•	遊星ギアがライトアクションを実現
•	手の小さな女性・子供向けに設計された小径グリップ		
ライトな操作感（SL-RS35比較：25％減）
•	オプティカル	ギア	ディスプレイ
•	CI-DECKギアインジケータ対応
•	右側 :	7スピード、左側 :	フリクション/SIS

SL-RS35-7R/6R/L 
REVOSHIFTシフター (3x7/6スピード)
•	オプティカル	ギア	ディスプレイ

 » すべてのTOURNEYシフターにはオプティカル・ギアディスプ
レイを採用。 一目でギアポジションを確認するのに便利です

•	 CI-DECKギアインジケータ対応

SL-TX50-7R/6R/L 
サムシフタープラス (3x7/6スピード)
•	オプティカル	ギア	ディスプレイ

 » すべてのTOURNEYシフターにはオプティカル・ギアディスプ
レイを採用。 一目でギアポジションを確認できます

•	直感的 /簡単な操作
•	ギアポジション表示が一目瞭然のウィンドウタイプ	オプティカル・
ギアディスプレイ

デュアルSISシフトレバー



RD-TY200-SS

SL-TX50-LN

SL-TX30-LN

SL-TX30-6R

SL-TX30-7R

FH-IM20

CN-HG40

RD-TY21-B-SS

RD-TY21-B-GS

SL-FT55-7R
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CN-HG40 
HGチェーン
•	正確なハイパードライブ SIS ／デュアル SISインデックスシフティ
ングのためのHGチェーン
•	平均重量 :			324	g

RD-TY21-B-SS/GS 
リアディレイラー （6スピード）
•	 6スピードSISリア・インデックス・シフティング
•	直付、ブラケット仕様をご用意
•	ダブルテンション構造
•	 11Tプーリー採用で、ノイズの低減・長寿命を実現
•	トータルキャパシティ：		28T（SS）、34T（GS）
•	カラー：		ブラック、シルバー

SL-TX30-7R/6R/LN 
サムシフタープラス (3x7/6スピード) (左シフターはフリクション)

SL-RS36-7R 
REVOSHIFTシフター(3x7スピード) (左シフターはフリクション)

SL-RS35-7R/6R/LN 
REVOSHIFTシフター(3x7/6スピード) (左シフターはフリクション)

SL-TX50-7R/6R/LN 
サムシフタープラス (3x7/6スピード) (左シフターはフリクション)

SL-FT55-7R 
サムシフタープラス (7スピード)
•	オプティカルギアディスプレイ

 » 全てのTOURNEYシフターにオプティカル・ギアディスプレイ
を採用。一目でギアポジションの確認が可能

•	直感的 /簡単な操作
•	クロムめっきカバー	(SL-FT55-7R)
•	ギアポジションを一目で確認できるウインドウタイプ

FH-IM20 
ローラーブレーキ用リアフリーハブ
•	 CS-HG20-7対応
•	O.L.D.	：134.7	mm（7スピード）

RD-TY200-SS 
リアディレイラー
•	 1x6/7スピード	ショートケージ	リアディレイラー
•	幅広い歯数構成に対応する確実なシフティング性能

 » ダブルテンション構造
•	十分なクリアランスで18"バイクにも対応
•	幅広い歯数構成に対応

 » 14-28T、14-34T (MF-TZ510)
 » 12-28T、12-32T (CS-HG200-7)

•	最大リアスプロケット:	34T
•	スポーティなブラック仕様
•	トータルキャパシティ:			20T

リアSISシフトレバー

RH-IM11 
スチール製リアハブ
•	ローラーブレーキ対応のリアハブ
•	O.L.D.：	134.7mm（7スピード）
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https://productinfo.shimano.com/#/lc/tourney_tz

RD-TZ500-GS

FD-TZ510-DS6

FD-TZ500-DS6

SL-TZ500-LN

SL-TZ500-6R

SL-TZ500-7R
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3x7/6スピード フリクション

SL-TZ500 
サムシフター (3x7/6スピード)
•	ギアポジションを一目で確認できるインジケーター
•	エルゴノミックなレバー形状
•	 7スピードSISリアインデックスシフトシステム	(SL-TZ500-7R)
•	 6スピードSISリアインデックスシフトシステム	(SL-TZ500-6R)
•	フリクションリアシフトシステム	(SL-TZ500-LN)

FD-TZ500-DS6 
フロントディレイラー
•	ダウンスイング
•	 42-34-22T
•	トッププル /ダウンプル

FD-TZ510-DS6 
フロントディレイラー
•	ダウンスイング
•	 48-38-28T
•	トッププル /ダウンプル

RD-TZ500 
リアディレイラー （6スピード）
•	 6スピード
•	最大28T
•	 SIS



MF-TZ500-7

MF-TZ500-6

MF-TZ500-7-CP

MF-TZ500-7-CP

MF-TZ500-6-CP

MF-TZ500-6-CP

MF-TZ510-6

MF-TZ510-6-CP

MF-TZ510-7

MF-TZ510-7-CP

MF-TZ500-6-A

79

6スピード

7スピード

MF-TZ500-7 
マルチプルフリーホイール (7スピード)
•	軽量構造
•	スポークプロテクターによる高いデザイン性	(MF-TZ500-7-CP)

 • メガレンジ 14-34T
•	歯数構成 :			14-28T、14-34T

MF-TZ500-6 
マルチプルフリーホイール (6スピード)
•	軽量構造
•	スポークプロテクターによる高いデザイン性	(MF-TZ500-6-CP)
•	歯数構成 :			14-28T

正面図

正面図

正面図

背面図

背面図

MF-TZ510-7 
マルチプルフリーホイール
•	シマノ	MTB	7スピードシステム
•	MF-TZ500よりも優れた耐腐食性
•	スポークプロテクターオプションあり
•	ギアオプション :	14-34T、14-28T

MF-TZ510-6 
マルチプルフリーホイール
•	シマノ	MTB	6スピードシステム
•	MF-TZ500よりも優れた耐腐食性
•	スポークプロテクターオプションあり
•	ギアオプション :	14-28T

正面図

モデル番号 スポーク 
プロテクター メガレンジ 歯数構成 HG/

UG
MF-TZ500-6-A -

- 14-28T X
MF-TZ500-6-A-CP X

MF-TZ500-6-A 
マルチプルフリーホイール （6スピード）
•	高い防錆性
•	スポークプロテクターによる高いデザイン性（MF-TZ500-6-A-CP）
•	軽量構造
•	歯数構成：		14-28T（MF-TZ500-6-A,	MF-TZ500-6-A-CP）
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トレッキングバイク
週末にスポーツライディングを楽しむ。 
トレッキングバイクは、そんなあなたのフィットネス＆サイクリングのライフスタイルに最適なパートナー。
今日の目的地がどこであれ、健康を維持しながら楽しさも味わえます。  
シマノでは、高い性能とストレスフリーな操作性で定評のあるレース技術を利用したトレッキングバイクコンポーネンツを各種ラインアップ。 
最新のドライブトレインやハイドローリック・ディスクブレーキシステムだけでなく、トレッキングバイクの多様な用途に対応した直感的で操作
しやすい機能まで、ご希望のものがきっと見つかるはず。 
お好みのスピードでライディングをお楽しみください。 
さて、次はどこまで足を延ばそうか？
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FD-T8000

FD-T8000

SL-T8000

SL-T8000

https://productinfo.shimano.com/#/lc/xt_trekking

FD-T8000-H-3 
ダウンスイング・フロントディレイラー（3x10スピード）

FD-T8000-L-3/6 
トップスイング・フロントディレイラー (3x10スピード)
•	あらゆる状況下での安定した変速性能

 » 広く安定したアジャスト範囲
•	安定した変速性能
•	チェーンステーアングル :			63	～	66º	(FD-T8000-H-3/L-3)、

66	～	69º	(FD-T8000-L-6)
•	トータルキャパシティ:			22T
•	平均重量 :			169	g	(FD-T8000-H-3)、155	g	(FD-T8000-L-3)、

155	g	(FD-T8000-L-6)

SL-T8000 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー (3x10スピード)
•	あらゆる状況下での安定した変速性能

 » 広く安定したアジャスト範囲
•	安定した変速性能
•	視認性に優れたオプティカル・ギアディスプレイ
•	平均重量 :			246	g	(ペア )

トレッキングバイク用

RIDING IN SPORTS MODE

トレッキング用として用途の広いドライブトレイン。 毎日の通勤用として十分な耐久性、オン・オフロードでのトレッキング走行や
長距離ツーリングに耐えられる信頼性、安定した精密な性能を常に提供します。

 主な特長
- 軽い動作とスムーズな操作による信頼性の高いシフティング性能を生み出すロープロファイル設計のシマノシャドーRD
- ラピッドファイヤープラスシフトレバーに視認性の良いオプティカルギアディスプレイを搭載
- チェーンガード一体デザインのクランクセット

3x10スピード
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FC-T8000

RD-T8000

BB-MT800

BL-T8100

BR-M8100

BR-M8120

トレッキングバイク用

FC-T8000 
HOLLOWTECH II クランクセット (3x10スピード)
•	安定した変速性能
•	さらに進化したドライビングシステム

 » より高いドライビング効率
 » スムーズなペダリング
 » チェーンガード一体型デザイン
 » 最適化されたQファクター

•	歯数構成 :			48-36-26T
•	クランクアーム長さ :			170、175	mm
•	平均重量 :			868	g

BB-MT800 
ボトムブラケット

BB-MT800-P 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット

RD-T8000-SGS 
SHIMANO SHADOW RD (10スピード)
•	あらゆる状況下での安定した変速性能

 » 広く安定したアジャスト範囲
•	軽快でスムーズな操作、ロープロファイル設計でトラブル軽減

 » 軽快なシフト操作力、ロープロファイルの 
SHIMANO SHADOW RD

•	安定した変速性能
•	トータルキャパシティ:			47T
•	平均重量 :			253	g

BL-T8100 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー（3フィンガー）
•	コントロールしやすいエルゴノミックデザイン

 » 4ピストンキャリパーにも対応し、E-トレッキングバイクでも優
れた制動力を発揮

•	平均重量 :			108	g

BR-M8100 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	優れたモジュレーションによる高いコントロール性
•	軽量

 » 2ピストン
•	簡単な組み付け

 » バンジョータイプ接続
•	平均重量 :			392	g	(フロント用キット)

BR-M8120 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	優れたモジュレーションによる高いコントロール性
•	高い制動力によりダウンヒルでの信頼と高いコントロール性を提供

 » ノイズ低減と10%の制動力向上（M8000 との比較）
 » 4ピストン

•	簡単な組み付け
 » バンジョータイプ接続

•	平均重量 :			410	g	(フロント用キット)

184
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SL-T6000-L

SL-T6000-R

https://productinfo.shimano.com/#/lc/deore_trekking

FD-T6000-L-3

FD-T6000-H-3

トレッキングバイク用

 主な特長
- 多様なライディングシーンに対応できる高い機能
- 通勤からツーリングまで幅広く対応

DEFINE YOUR JOURNEY

「高い信頼性と耐久性」 
ロングツーリングから毎日の通勤までをカバーする高い耐久性、オフロード・オンロードを問わず信頼性の高いパフォーマンスを
発揮します。 
 

「アクティブで機能的」 
ツーリングから通勤まで、オフロードからオンロードまで、T6000 シリーズは、様々なトレッキング・ライディングのシーンをサポー
トします。

SL-T6000 
RAPIDFIRE PLUS シフトレバー (3/2x10スピード)
•	軽いアクションと直感的な操作

 » バランスの良いレバーレシオによる軽いシフト操作
 • OPTISLICKケーブル採用

 » 見やすく、コンパクトなオプティカル ギア ディスプレイ
•	カラー :			ブラック

3x10スピード

FD-T6000 
フロントディレイラー （3x10スピード）
•	安定した変速性能
•	スムーズで軽い操作感

 » フレーム、マッドガードおよびタイヤとのワイドなクリアランス
を確保

•	ダウンスイング構造	(FD-T6000-H3)
•	トップスイング構造	(FD-T6000-L3)
•	トップスイング構造	(FD-T6000-L6)
•	カラー :			ブラック、シルバー（FD-T6000-L3、FD-T6000-L6）
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RD-T6000-SGS

CS-HG500-10

BL-T6000

BR-M6000

BR-M6000

トレッキングバイク用

RD-T6000 
SHIMANO SHADOW RD (10スピード)
•	多様なライディングシーンに対応する安定した変速性能
•	スムーズで軽い操作感

 » 幅広い歯数構成に対応
•	障害物と干渉しにくいスリムな設計

 » SHIMANO SHADOW RD
•	トータルキャパシティ:			47T
•	カラー :			ブラック

CS-HG500-10 
HGカセットスプロケット （10スピード）
•	耐久性に優れた構造と安定した調整機能で確実なパフォーマン
スを実現

 • シマノHGシステム
•	多様なギアレンジであらゆるライディングスタイルをサポート

 • ライダーのニーズに応える10スピード対応
•	歯数構成 :			12-28T、11-32T、11-34T

BL-T6000 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	エントリーライダーにも扱いやすい安定したブレーキ力特性

 » 操作しやすい3フィンガーブレーキレバー
•	様々な状況下でもより安定した制動力を実現
•	カラー :			ブラック

BR-M6000 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	 XCからオールマウンテンまで、幅広いライディングスタイルに対応
•	耐久性の高い構造とスタイリッシュな外観
•	パワーとコントロール性を両立する優れた操作性

 » 断熱の高いパッドとピストン
 » アイステクノロジー パッド対応

•	様々な条件下で安定した制動性能
•	カラー :			ブラック、シルバー
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BL-T610

BR-T610

FH-T610

FH-M6000

HB-T610

HB-M6000

BL-T610 
ブレーキレバー （2フィンガー）

BL-T611 
ブレーキレバー （3フィンガー）

BR-T610 
V-BRAKE
•	エルゴノミック形状のブレーキレバー
•	 I-SPEC対応
•	バンパーストップ（緩衝よけ）内蔵により、音鳴りを低減
•	制動力と静音性のバランスに優れた S70Cカートリッジシュー、
M70CT4（ウェットコンディション時：オプション）
•	 107mmアーチのV-BRAKE
•	カラー：		ブラック

HB-T610 
V-BRAKE用フロントハブ

FH-T610 
V-BRAKE 用リアフリーハブ
•	調整可能なカップ＆コーンベアリングシステム
•	高いシール性
•	センターロック・ローターマウント（HB-M615,FH-M615）
•	 10/9/8スピード対応
•	カラー：		ブラック

HB-M6000 
ディスクブレーキ用フロントハブ (100 mm O.L.D.)
•	高い耐久性および信頼性

 » 高性能シールとカップ＆コーンベアリングを採用

FH-M6000 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ (135 mm O.L.D.)
•	高い耐久性および信頼性

 » 高性能シールとカップ＆コーンベアリングを採用
•	パワー伝達効率に優れるラチェットシステム
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https://productinfo.shimano.com/#/lc/alivio_trekking

FC-T4060

FC-T4060

FC-T4010

FC-T4010

BB-ES300

SM-BB52

トレッキングバイク用

SILENT, SLIM/SMOOTH, DURABLE/CLEAN

Silent: 自然を感じながらライディングに集中
Slim/Smooth: スムーズなシフト＆ブレーキ操作性とバイクコントロール
Durable/Clean: 優れた耐久性で長寿命

 主な特長
- ハイパードライブテクノロジーによりスムーズで軽い変速操作
- ドライビングノイズ低減により静かなシフティング
- 各部の防錆性を高め優れた耐久性
- 高性能シールにより長寿命で、ベアリング交換も可能

3x9スピード

FC-T4060 
クランクセット （3x9スピード）

SM-BB52 
ボトムブラケット

FC-T4010 
OCTALINK・クランクセット （3x9スピード）

BB-ES300 
OCTALINK・ボトムブラケット
•	ハイパードライブテクノロジーによりスムーズで正確な変速

 » 2ピースクランク ALIVIO ロゴ（T4060） 
オクタリンク SHIMANO ロゴ（T4010）

 » 44-32-22T/48-36-26T
•	駆動音の低減による静かなシフト操作（48T）
•	チェーンケース対応
•	チェーンガード付 /無タイプをご用意
•	高いシール性（SM-BB52）
•	カラー：		ブラック、シルバー



87

RD-T4000 RD-T4000

CS-HG400-9

BR-T4000

BR-T4000

BL-T4000

BL-T4010

トレッキングバイク用

RD-T4000 
リアディレイラー (9スピード)
•	軽量、正確、サイレント、滑らかな変速操作

 » ダブルサーボパンタ機構採用
•	 9スピードドライブトレイン

 » ロープロファイルデザイン採用
•	トータルキャパシティ:			45T
•	カラー：		ブラック、シルバー

CS-HG400-9 
HGカセットスプロケット （9スピード）
•	軽量設計
•	多様なギアコンビネーションラインアップ

 » 11-28T、11-32T、11-34T、12-36T（12-36TはRD-T4000
に使用不可）

BL-T4000 
ブレーキレバー （2フィンガー）

BL-T4010 
ブレーキレバー （3フィンガー）

BR-T4000 
V-BRAKE
•	バンパーストッパー内蔵で簡単で静かなブレーキ操作	
（BL-T4000/BL-T4010）

 » 2フィンガーブレーキレバー（BL-T4000）
 » 3フィンガーブレーキレバー（BL-T4010）

•	アルミ製ブレーキレバー
•	カラー：		ブラック、シルバー
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https://productinfo.shimano.com/#/lc/acera_trekking

FD-T3000-TS3

FD-T3000-2-TS3

RD-T3000-SGS

RD-T3000-SGS

トレッキングバイク用

FREE TO WANDER

いつもとは違う道のりを、行き先は決めずに。 
ACERA で充実した時間を楽しむ。

    主な特長
- ハイパードライブ採用
- ステンレスパーツを多用し、防錆性能を向上
- 簡単操作の3フィンガーブレーキレバー採用

3/2x9スピード

FD-T3000-TS3/TS6 
トップスイング・フロントディレイラー （3x9スピード）
•	スムーズな操作と正確なシフティング

 » ワイドリンク採用、高耐久性と正確な変速を実現
 • ハイパードライブ対応

•	素早く簡単な取付けが可能
 » 組み立て済みのクランプバンドとインナーケーブル固定ボルト

•	トータルキャパシティ：		22T

FD-T3000-2-TS3 
トップスイング フロントディレイラー (2x9スピード)
•	スムーズで正確なフロントシフティング

 • ハイパードライブ対応
 • ワイドリンク

•	素早く簡単な取付けが可能
 » 組み立て済みのクランプバンドとインナーケーブル固定ボルト

•	デュアルプル
•	トータルキャパシティ:			16T

RD-T3000-SGS 
リアディレイラー (9スピード)
•	正確で信頼できる性能

 » スムーズで軽い操作感
 • ダブルサーボパンタメカニズム採用

•	自由に散走
 » 障害物にぶつかりにくい設計

 • RD-M390よりさらにロープロファイルを実現
•	スムーズなシフティングを長期間持続

 » ステンレス製調整ボルト採用
•	素早く簡単な取付け

 » 組み立て済みインナー固定ボルト
•	トータルキャパシティ:			45T
•	カラー：		ブラック、シルバー
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HB-T3000

HB-T3000

FH-T3000

FH-T3000

トレッキングバイク用

HB-T3000 
フロントハブ

FH-T3000 
リアフリーハブ
•	優れた耐久性

 » 高いシール性
 » カップ＆コーンシステム採用

•	カラー：		ブラック、シルバー
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URBAN
より快適でスポーティーなサイクリングを追求したコンポーネンツ設計

「快適でスポーティー」というコンセプトをさらに進めるため、操作性に優れた革新的なコンポーネンツを設計しました。信頼性が高くライダーフレ
ンドリーなシマノコンポーネンツが、あなたのサイクルライフを快適にサポートします。

アーバンスポーツ シティ

エ
ン

ト
リ

ー
レ

ベ
ル

ハ
イ

エ
ン

ド



91

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

目指したのは、より快適でスポーティーな走りと心地よさ。

ALFINE は上質を知るユーザーの心を捉える、スタイリッシュでスポーティーなプレミアム内装ハブコンポーネンツ。 
プレミアムな品質とスタイル、スムーズな変速操作は ALFINE の代名詞。 
そのすっきりとした外観、ワイドなギアレシオは幅広いシーンでライディングをサポート。

 主な特長
- クロスバイクやオンロードバイクに最適
- 高効率で精密機構の内装11/8スピード



BL-S7000

BL-S7000

SG-S7001-8

SG-S7001-8

SL-S7000-8

SL-S7000-8

SM-S7000-8

SG-S7001-11

SL-S700

SL-S700
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BL-S7000 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	アーバンスタイルの内装ハブバイクとマッチするデザイン

 » 機能とデザインの優れたバランス
 • エルゴノミクスデザインを採用したアクセスしやすいレバー
 • コントロール性に優れたブレーキ特性
 • 3フィンガーブレーキレバー

•	カラー：		ブラック、シルバー

SL-S7000-8 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (8スピード)

SM-S7000-8 
スモールパーツセット
•	新型デザインのインジケーター採用

 » ラピッドファイヤープラス8スピードシフター
•	トップノーマル用カセットジョイント採用
•	カラー：		ブラック、シルバー

SL-S700 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (11スピード)
•	多様なリリース機能を搭載

 » インスタントリリース、マルチリリース、2ウェイリリース
•	MTBトップノーマルと同じシフト操作
•	カラー：		ブラック、シルバー

SG-S7001-8 
内装ハブ (8スピード) ディスクブレーキ対応
•	ライディングのトータルな快適性と効率の向上

 » アシスト駆動による高負荷時でもスムーズな変速性能を発揮
 » 通常のバイクにおいてもさらに滑らかでスムーズな変速

•	ギアレシオ :	307%
•	平均重量 :			1 ,670	g
•	カラー :			ブラック、シルバー

SG-S7001-11 
内装ハブ (11スピード) ディスクブレーキ対応
•	内部構造を改善し駆動効率をアップ
•	スムーズな変速性能
•	アシストバイクにも対応可能
•	ギアレシオ :	409%
•	平均重量 :			1 ,665	g
•	カラー :			ブラック、シルバー



CN-HG93

BR-S7000

CT-S510

CT-S500

CS-S500

BR-S7000

FC-S501

FC-S501

BB-RS500

DH-S501
DH-S501

DH-UR700-3D
DH-UR700-3D
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

BR-S7000 
ハイドローリック・ディスクブレーキキャリパー
•	アーバンスタイルの内装ハブバイクとマッチするデザイン

 » 機能とデザインの優れたバランス
 • コントロール性に優れたブレーキ特性

•	カラー：		ブラック、シルバー

CS-S500 
スプロケット
•	チェーン脱落を防止するガード付
•	改善されたギア設計がチェーン飛びを防止
•	バリエーション：18T、20T

CT-S500 
チェーンテンショナー

CT-S510 
チェーンテンショナー（プーリー固定タイプ）
•	ストレートドロップエンド用

Disc 
Brake3.0W

Disc 
Brake3.0W

FC-S501 
2ピース・クランクセット
•	歯数構成：		45T、42T、39T
•	シングルまたはダブルのチェーンガード付
•	カラー：					ピアノブラック、シルバー

BB-RS500 
ボトムブラケット

BB-RS500-PB 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	優れた耐久性

 • 新シール構造採用

DH-UR700-3D 
ディスクブレーキ用3.0W、クイックリリースタイプ
•	コンパクトで軽量

 » 新内部ユニット構造で DH-T8000-3D より 28 g 軽量
•	低い回転抵抗

 » 回転効率向上によりダイナモの抵抗がDH-T8000より最大
44%軽減
 • 新リングマグネット構造

•	耐久性のあるシール性能
 » アンギュラコンタクトベアリング

 • カップ&コーンベアリング

DH-S501 
ディスクブレーキ用ハブダイナモ
•	 6	V-3.0	W
•	センターロック・ディスクブレーキ対応
•	カラー：					ピアノブラック、シルバー
•	平均重量 :			564	g

CN-HG93 
スーパーナローHGチェーン （9スピード）
•	精密構造
•	耐久性が向上
•	平均重量：		299g（114リンク）



SW-E7000-R

https://productinfo.shimano.com/#/lc/alfine

MU-UR500

MU-UR510
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 主な特長
- クロスバイクやオンロードバイクに最適
- 高効率で精密機構の内装11/8スピード
- E-チューブプラットフォームによる柔軟で最適化されたシステム
- 内装ハブ対応Di2シフティング

SW-E7000-R 
シフティングスイッチ
•	容易でシンプルな操作
•	互換性

 » シマノ STEPS 製品に対応

Di2仕様フラットハンドル

SM-S705 
スモールパーツセット

MU-UR500 
SG-C7050用モーターユニット
•	内装ハブとの組み合わせでスムーズな変速

 » 自然なライディングを実現するフルオートシフティング
 • SYMPHOMATIC

•	コンパクトなモーターユニット
•	少ないモーターノイズ
•	 11/8	変速ハブに対応

NEW
MU-UR510 
モーターユニット
•	ベルト	/	チェーンラインのクリアランスを拡大（MU-UR500との
比較）

 » Gatesベルトドライブシステムを使用するための46 mmベル
トライン （チェーンとの組み合わせも利用可能）
 » EW-SD300エレクトリックワイヤーポート
 » AD305エレクトリックワイヤー変換アダプターでE6100/
E6110/E5000に対応

 » インター 5E/8およびALFINE 11に対応



1.5

1.0

2.0

0.5
 

https://productinfo.shimano.com/#/lc/nexus/inter-7https://productinfo.shimano.com/#/lc/nexus https://productinfo.shimano.com/#/lc/nexus/inter-3

SG-C6011-8V

SG-C6001-8D
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

内装ハブのスタンダード

NEXUS インター 8 は、シマノ独自のギアチェンジサポートメカニズムにより、かつてない軽さとスムーズな変速を実現。

 主な特長
- ぺダリング力をシフティングに利用するギアチェンジサポートメカニズム
- 確実なシール性で大幅に耐久性が向上
- 長期間耐久構造

INTER-8、INTER-7、およびINTER-3 
ワイドレンジギア
表の数値は20Tスプロケットを基準とした場
合の相対的なギア比を示しています。カッコ
内は外装ギアに換算した場合のスプロケット
サイズを表します。

ヒント 回り止めワッシャーを使用して、
ハブアクスルをフレームのドロッ
プアウトに固定してください。

148%
ギアレシオ幅 244%

ギアレシオ幅

307%
ギアレシオ幅

1 段目 2 段目 3 段目 4 段目 5 段目 6 段目 7 段目 8 段目

0.73(27T)

1.00(20T)

1.36(15T)

0.63(32T)
0.74(27T)

0.84(24T)
0.99(20T)

1.15(17T)

1.34(15T)

1.55(13T)

0.53(38T)
0.64(31T)

0.75(27T)
0.85(24T)

1.00(20T)

1.22(16T)

1.42(14T)

1.61(12T)

INTER-3
INTER-7
INTER-8

INTER-3INTER-7INTER-8

SG-C6001-8D 
内装ハブ (8スピード) ディスクブレーキ対応

SG-C6001-8V 
内装ハブ (8スピード) V-BRAKE対応

SG-C6011-8V 
内装ハブ (8スピード) V-BRAKE 対応、プレミアム仕様
•	ライディングのトータルな快適性と効率の向上

 » アシスト駆動による高負荷時でもスムーズな変速性能を発揮
 » 通常のバイクにおいてもさらに滑らかでスムーズな変速

•	ギアレシオ :	307%
•	平均重量 :			1,730	g	(SG-C6001-8D)、1,735	g	(SG-C6001-

8V)、1,	685	g	(SG-C6011-8V)
•	カラー :			ブラック、シルバー

注意



SG-C6061-8D

BL-C6010

BL-C6010

SL-C6000-8

INTER-8

INTER-7
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ドイツ工業規格及び
欧州標準化委員会認可インター7より60％パワフル

減
速
度

ギアポジション

BL-C6010 
ブレーキレバー
•	ブレーキ性能の向上

 » レバー比の見直しにより、より大きなブレーキ力を達成
•	カラー：		ブラック、シルバー

SG-C6061-8D 
内装ハブ (8スピード) ディスクブレーキ対応
•	ライディングのトータルな快適性と効率の向上

 » アシスト駆動による高負荷時でもスムーズな変速性能を発揮
 » 通常のバイクにおいてもさらに滑らかでスムーズな変速

•	ギアレシオ :	307%
•	平均重量 :			1 ,680	g	(SG-C6061-8D)
•	カラー :			ブラック

SL-C6000 
REVOSHIFTシフター （8スピード）
•	変速操作性をさらに向上

 • より精確なシフトフィールのために内部構造を改良
•	バイクとマッチする洗練されたデザイン
•	カラー :			ブラック、シルバー



SL-7S50

SL-C3000-7

CN-NX10

BR-C6000-F
BR-C6000-R

BR-C6050-F

BR-C3010-F

BR-C3010-R

BR-C3000-F

BR-C3000-R
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

SL-7S50 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (7スピード)
•	 2ウェイリリース
•	ローノーマル対応
•	カラー：		ブラック、シルバー

SL-C3000 
REVOSHIFTシフター（7スピード）
•	変速操作性をさらに向上

 • より精確なシフトフィールのために内部構造を改良
•	バイクとマッチする洗練されたデザイン
•	カラー :			ブラック、シルバー

CN-NX10 
チェーン
•	優れた防錆性

 » 防錆処理により耐久性が向上

BR-C6000 
ローラーブレーキ
•	ブレーキ性能の向上

 » フロント、リア共に、ヨーロッパのEN規格（グロス130kg）以上
を達成

 » 現行モデルと比べブレーキ力が、フロントで30%、リアで10% 
アップ
 • ブレーキレバーBL-C6010使用時

NEW
BR-C6050-F 
ハブローラーブレーキ

 » バイクの総重量範囲 BR-C6050: 70 ～ 100 
kg、BR-C6060: 100 ～ 130 kg

 » BR-C6060と同じフレーム要件

BR-C3010 
ローラーブレーキ
•	ブレーキ性能の向上

 » フロント、リア共に、ヨーロッパのEN規格（グロス100kg）以上
を達成

 » 現行モデルと比べブレーキ力が、フロントで30%、リアで10% 
アップ
 • ブレーキレバーBL-C6010使用時

 » 放熱性の高い大型フィンタイプ

BR-C3000 
ローラーブレーキ
•	ブレーキ性能の向上

 » フロント、リア共に、ヨーロッパのEN規格（グロス100kg）以上
を達成

 » 現行モデルと比べブレーキ力が、フロントで30%、リアで10% 
アップ
 • ブレーキレバーBL-C6010使用時

 » 標準放熱フィンタイプ
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SINGLE HUB シングルハブ

INTER-5 インター5		内装ハブ

<ギアレシオ>
●重いギアと軽いギアの差は206%。
　軽いギアのペダルを踏む力は、
　重いギアの約2分の1の力で済みます。
　  ※内装ギア単体としてのギア比です。

<操作性>
●停まっていても変速が可能。
●平地ではペダルを踏みながら変速が可能。
●信号が多い都市部でいつでも軽いペダリング
　で発進可能。

<メンテナンス性>
●雨や泥の影響を最小限にし、
　長期間メンテナンスフリーを実現。

状況に応じて
滑らかに変速！

206%のトータルギアレンジとより快適になったクロスギアステップ

クロスギアステップで
より快適なサイクリングをご提供

〈ローラーブレーキ用〉 〈レボシフトシフティングレバー〉

〈ラピッドファイヤープラスシフティングレバー〉

〈Vブレーキ用〉

SG-5R30
スチールハブシェル仕様

SG-5R35-VS
アルミハブシェル仕様

ブラック

シルバー

SG-5R35
アルミハブシェル仕様

（シルバー）

SL-5S30
（シルバー・ブラック）

SL-5S30-A

SG-5R30-VS
スチールハブシェル仕様

SL-5S50
（シルバー・ブラック）

SM-5S30

SM-GEAR

オフセット
ブレーキレバー用
切り欠き付き

〈ローラーブレーキ用〉 〈バンドブレーキ用〉

FH-IM35
丸穴仕様

FH-S028FH-IM37
蝶穴仕様
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INTER-3 インター3		内装ハブ

<ギアレシオ>
●重いギアと軽いギアの差は186%。
　軽いギアのペダルを踏む力は、
　重いギアの約2分の1の力で済みます。
　  ※内装ギア単体としてのギア比です。

<操作性>
●停まっていても変速が可能。
●平地ではペダルを踏みながら変速が可能。
●信号が多い都市部でいつでも軽いペダリング
　で発進可能。

<メンテナンス性>
●変速機・ローラーブレーキ・ハブダイナモライト、
　すべての部品の機構をカバーで覆い内蔵化。
●雨や泥の影響を最小限にし、
　長期間メンテナンスフリーを実現。

オイルディッピング

オイル
メンテナンス
キット ハブグリス

シマノのすべての内装変速機の内部機構のメンテナンスは5000kmもしくは2年に1回を推

奨しています。従来型のグリスを使っても可能ですが、簡単なのはオイルディッピング式。

内部一式をオイルの中に浸すだけで、各部品に潤滑オイルがいきわたります。走行距離の

長い通学自転車にぴったりなのが、このディッピング方式です。 ※アルフィーネ11段を除く

〈ローラーブレーキ用〉 〈レボシフトシフティングレバー〉

〈レボシフトシフティングレバー〉

〈ピアノタッチレバー〉

SG-3R40
丸穴仕様

SG-3R42
蝶穴仕様

SL-3S43J
ブラック

SL-3S43J
ブラック

SM-3S70

SL-3S58J
ブラック

SL-3S90
グレー

LS-3SSP40
（ブラック・ホワイト・シルバー）

SL-3S91J

SM-3R40

SM-GEAR ホワイト

ホワイト

ホワイト

ブラック

シルバー

シルバー

シルバー

SG-3R75



DH-3D32

DH-C3000-2N-NT

DH-C3000-3N-NT

DH-C3000-3N-QR

DH-UR708-3D

DH-UR700-3D
DH-UR700-3D

DH-UR705-3D

102

SHIMANOハブダイナモ

SHIMANO スポーツハブダイナモ

DH-C3000-3N-NT 
（3.0W、V-BRAKE 用）

DH-C3000-3N-QR 
（3.0W、V-BRAKE 用）

DH-C3000-2N-NT 
（2.4W、V-BRAKE 用）

DH-C3000-2N-QR 
（2.4W、V-BRAKE 用）
•	 6	V-3.0	W	(DH-C3000-3N-NT/QR)	
6	V-2.4	W	(DH-C3000-2N-NT/QR)
•	安定した性能と耐久性

 » シール性能をさらに向上
 » 様々な車種にマッチするデザイン

•	平均重量 :			712	g	(DH-C3000-3N-NT)、700	g	(DH-C3000-
3N-QR)、705	g	(DH-C3000-2N-NT)、700	g	
(DH-C3000-2N-QR)

•	カラー :			ブラック、シルバー（DH-C3000-3N-NT/QR、DH-
C3000-2N-NT）

DH-3D32-QR 
（6V-3.0W、ディスクブレーキ用）
•	 6ボルトローター対応
•	アルミニウムコイル構造採用
•	軽量化
•	カラー：		ブラック、シルバー

DH-UR700-3D 
ディスクブレーキ用3.0W、クイックリリースタイプ

DH-UR705-3D 
ディスクブレーキ用3.0W、12 mm E-スルータイプ
•	コンパクトで軽量

 » 新内部ユニット構造で DH-T8000-3D より 28 g 軽量
•	低い回転抵抗

 » 回転効率向上によりダイナモの抵抗がDH-T8000より最大
44%軽減
 • 新リングマグネット構造

•	耐久性のあるシール性能
 » アンギュラコンタクトベアリング

 • カップ&コーンベアリング

DH-UR708-3D 
シマノ ハブダイナモ 3.0 W センターロック ディスクブレーキ用
•	ディスクブレーキ用3.0W、15	mm	E-スルータイプ
•	ミニマルデザインの3.0	Wハブダイナモ

 » 外径が小さく、シンプルな構造のハブシェル
 » 重量も抵抗も軽いハブダイナモ

•	トレッキング、アーバンスポーツバイク向け
•	センターロックマウントタイプ

ハブダイナモ端子の種類と名称

端子の種類

ライト側

ハブダイナモ側

J1 J2 E2

J1端子：日本式１端子
J2端子：日本式２端子
E2端子：海外式２端子

Disc 
Brake3.0W

2.4W

3.0W

3.0W

Disc 
Brake3.0W

Disc 
Brake3.0W Disc 

Brake3.0W

Disc 
Brake3.0W



R9200

R8100

R7000

4700

R3000

R2000

A070

ロードバイク
一般サイクリストから世界のプロロードレースまで、確かなクオリティーでサポート
SHIMANO は、バイクの機能によってライダーにかかるストレスを軽減するために、人間工学のさまざまな研究成果をロードコンポーネンツデザ
インに取り入れています。 たとえば、STI （シマノ・トータル・インテグレーション）デュアルコントロールレバーは、ポジションを変えることなく
正確かつ素早いシフトチェンジが可能で、全神経を走りに集中できます。 デュアルピボット機構を採用したキャリパーブレーキは、これまでのブレー
キよりも制動力が向上しているにもかかわらず、コントロールしやすくなっています。 
ドライブトレインはホローテック II クランクテクノロジーによって、強度と剛性を向上しながら軽量化を達成しています。 
ユーザーが革新的なロードライディングを味わえるように、ロード向けの電子部品には最新技術が取り入れられています。

タイムトライアル/トライアスロン コンペティション エンデュランス スポーツ/フィットネス
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SCIENCE OF SPEED

そのたった数秒を縮めるために、我々は何年もの歳月を費やしました。 シマノのロードテクノロジーとイノベーションの頂点である、
新しい 12 速の R9200 DURA-ACE 。これまでで最も速く、そして最も優れたドライブトレインです。 スピード、それは新世代
のロードグループセットを開発する上で最も重要なファクターです。全ての決定は「より速く」を基準に定められました。 最終ステー
ジのシャンゼリゼ通りを走り抜けるときも、あるいは地元の坂道を駆け上がるときも、エンジニアは常に最高の性能を提供できる
よう、各コンポーネントの機能を究極の域まで高めました。



SW-RS801-S

SW-RS801-T

ST-R9270

ST-R9250
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NEW

ST-R9270 
DUAL CONTROL LEVER（ハイドローリック・ディスクブレーキ） 

（2x12スピード）
•	クリーンコックピット：ワイヤレス接続によって、高速シフティング
はそのままにバイクのコックピットをよりシンプルで美しく

 » 交換が簡単なCR1632バッテリーを使用 
（バッテリー寿命：1年半 ～ 2年）

•	プロライダーのフィードバックに基づいて向上させた、圧倒的な
エルゴノミクス性能

 » 上方に伸びたグリップ部は、握った際の滑り止め効果と、エア
ロポジションでのエルゴノミクス性を向上

 » サテライトシフターに対応
•	サーボウェーブ・テクノロジーによりブレーキコントロールを最適化

 » より軽くスムーズなレバー操作
 » ブレーキのコントロール範囲を拡張したことにより、モジュレー
ションが向上

•	最先端素材
 » カーボンファイバー製ブレーキレバーとチタニウム製ハードウェア

•	有線接続に対応（E-BIKE用アプリケーション）
•	DURA-ACEをあなたに最適な仕様にカスタマイズ

 » E-TUBEアプリで簡単にボタン機能のカスタマイズが可能
 » リーチアジャスト機能により、簡単に最適なレバーポジション
に調整可能

•	平均重量 :			350	g	(ペア )

NEW

ST-R9250 
リムブレーキ デュアルコントロールレバー（2x12スピード）
•	素早く直感的なシフティング操作

 » 明確なクリック感のあるエルゴノミクス設計のシフトレバー
•	より優れたバイクコントロール性とレースで証明された信頼性

 » ブレーキパワー伝達に最適化されたフード形状とグリップ力に
最適化されたテクスチャー

•	 CFRP*レバー	
CFRP*ブラケット	
*CFRP：カーボンファイバー樹脂プラスチック

NEW

SW-RS801-S 
サテライトシフタードロップ
•	コンパクトなサテライトシフターは、ハンドルバーの任意の場所に
複数のシフトポイントをカスタマイズ可能

 » ハンドルバーに直接取り付ける仕様
 » ケーブルの長さ：100 mm

NEW

SW-RS801-T 
サテライトシフタートップ
•	コンパクトなサテライトシフターは、ハンドルバーの任意の場所に
複数のシフトポイントをカスタマイズ可能

 » 結束バンドでハンドルバーに取り付ける仕様
 » ケーブルの長さ：260 mm
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FD-R9250

RD-R9250

BT-DN300

EW-SD300-I

EW-EC300
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NEW

FD-R9250 
フロントディレイラー
•	 FD-R9150よりも45%速い、最速のフロントシフティング
•	より小さく、より滑らかで、より軽い

 » 前面部33%削減
 » 重量99 gに削減

•	対応トップギア歯数：50-55T
•	チェーンステーアングル :			61	〜	66º
•	トータルキャパシティ:			16T

NEW

RD-R9250 
シマノシャドーRD
•	 RD-R9150よりも58%速い、最速のリアシフティング
•	ワイヤレスユニット、充電器、スイッチを一体化したコンパクトデ
ザイン
•	 LEDステータスインジケーター

 » バッテリー残量表示
 » ペアリング状況表示
 » アジャストモード表示など

•	より広いギアレンジに対応
 » 最大リアスプロケット: 34T

•	 CFRPリアディレイラープレート
•	トータルキャパシティ:			37T

NEW

BT-DN300 
Di2バッテリー内蔵仕様 [SD300タイプ]
•	エレトリックワイヤー SD300とR9250/R8150シリーズ以降の
システムに対応
•	 SD300ポート：3個
•	 BT-DN110と同じ固定方法

EW-SD300-I 
内装ワイヤールーティング用エレクトリックワイヤー
•	さらなる小型化と軽量化を追求した最新のエレクトリックコンポー
ネント
•	Di2システムの将来的な互換性を拡張
•	内装ワイヤールーティング用	(ワイヤーホルダーを付属 )

NEW

EW-EC300 
充電コネクター
•	 RD-R9250/FC-R9200-P用充電コネクター
•	ケーブルの長さ：1.7	m

162



SM-BB92-41BBB-R9100

FC-R9200

FC-R9200-P

CS-R9200-12
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NEW

FC-R9200 
ホローテック II クランクセット 2x12スピード
•	剛性、強度、重量、回転性能のすべてを最適化
•	ホローグライド構造により、重量を削減しながらも強度を維持し、
より優れたパワー伝達とより素早く正確なフロントシフティングを
実現
•	最も効率的なドライブトレインを実現するため、54-40Tを新た
に追加
•	歯数構成 :			50-34T、52-36T、54-40T
•	クランクアーム長さ :			160	mm、165	mm、167.5	mm、170	

mm、172.5	mm、175	mm、177.5	mm

NEW

FC-R9200-P 
デュアルサイド パワーメーターホローテック II クランクセット
•	防水性能、充電式リチウムイオン電池が統合された一体型デザイン

 » 最大300時間の連続動作時間 
*ANT+/Bluetooth®LEの設定による

•	正確で素早いデータ収集
 » 校正範囲全体において、ひずみゲージ精度が1.5%未満 
*ANT+/Bluetooth®LEの設定による

 » シマノ独自のひずみゲージ
•	すぐに測定を開始可能

 » トランスミッターのスイッチで簡単にゼロオフセット校正が可能
•	アクティブな温度補正

 » ソフトウェアが温度変化を自動で補正
•	力ベクトルデータ計測を新たに加え、ペダルストローク効率の分
析および改善に最適なトレーニングツールに
•	 SHIMANO	CONNECT	Labを使用することで、トレーニング／
パワーデータの解析および可視化が可能
•	クランクアーム長さ :			160	mm、165	mm、167.5	mm、170	

mm、172.5	mm、175	mm、177.5	mm

NEW

CS-R9200-12 
HYPERGLIDE+ カセットスプロケット（12スピード）
•	最大ペダリング負荷においても、より高速でシームレスなシフティング
•	洗練された12段のギアの組み合わせは、あらゆる状況において
最高の効率と加速性能を提供

 » プロレース向けに、よりワイドな34Tを新たに追加
•	新たな12速と既存の11速のロードフリーハブボディに対応
•	歯数構成 :			11-30T:	(11-12-13-14-15-16-17-19-21-24-27-

30T)、11-34T:	(11-12-13-14-15-17-19-21-24-
27-30-34T)

BB-R9100 
ボトムブラケット

SM-BB92-41B 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	ボールベアリングの小径化により軽量化
•	さらに改良されたシール構造によりスムーズな回転を実現
•	平均重量 :			65	g	(BB-R9100)、54	g	(SM-BB92-41B)
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RT-MT900-S

CN-M9100

SM-CN910-12
BR-R9270

BR-R9210-F

BR-R9200

BR-R9210-RS
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NEW

BR-R9200 
デュアルピボット・ブレーキキャリパー
•	剛性、重量と制動力の優れたバランス
•	最大タイヤサイズ：28C
•	軽量マグネシウム製ブレーキシューホルダー
•	平均重量 :			327	g	(ペア )

NEW

BR-R9210-F 
ダイレクトマウントブレーキキャリパー
•	剛性、重量と制動力の優れたバランス
•	洗練された統合型ロープロファイルキャリパーデザイン
•	最大タイヤサイズ：28C
•	軽量マグネシウム製ブレーキシューホルダー
•	平均重量 :			150	g	(一個あたり)

NEW

BR-R9210-RS 
ダイレクトマウント・ブレーキキャリパー  
(リアシートステイマウントタイプ)
•	剛性、重量と制動力の優れたバランス
•	洗練された統合型ロープロファイルキャリパーデザイン
•	最大タイヤサイズ：28C
•	軽量マグネシウム製ブレーキシューホルダー
•	平均重量 :			148	g	(一個あたり)

NEW

BR-R9270 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	ワンピース構造により剛性を最大化しつつ、軽量化を実現
•	パッドクリアランスを10%広げることで、ローターとの擦れを低減
•	メンテナンスのしやすいブリーディングプロセス
•	平均重量 :			229	g	(ペア )

RT-MT900 
センターロックディスクブレーキローター
•	高性能で安定した制動性能

 » 厳しい条件下でも安定した制動性能
•	表面の塗装に高放熱ペイントを使用した最新の ICE	
TECHNOLOGIES	FREEZA構造
•	ローターサイズ

 » 140 mm、160 mm、180 mm、203 mm
•	平均重量 :			89	g	(140	mm)、108	g	(160	mm)、131	g	(180	

mm)、147	g	(203	mm)

CN-M9100 
新ドライブシステム専用設計チェーン
•	荒れた路面でもスムーズな走行

 » フロントチェーンリング、カセットスプロケットの歯と接するイ
ンナープレートの面積を広げることでチェーン保持力を向上

 » シフティング性能を強化
•	新世代のドライブトレインに対応
•	クイックリンク	接続および取外し用プライヤー	(TL-CN10)
•	平均重量 :			242	g

SM-CN910-12 
新型HGチェーン用QUICK-LINK
•	クイックリンク

 » 簡単接続
 » 再使用不可

•	注意 :	HG-X11チェーンには非対応



FD-R9100-F

ST-R9100

FC-R9100-P

SM-BB92-41B

BB-R9100

RD-R9100-SS

CS-R9100

BR-R9100-F BR-R9100-R

BR-R9170

SM-RT900

FC-R9100
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R9100シリーズ

FC-R9100 
HOLLOWTECH II クランクセット (2x11スピード)

FD-R9100-B/F 
フロントディレイラー（2x11スピード）

ST-R9100 
DUAL CONTROL LEVER(2x11スピード)

ST-R9120 
DUAL CONTROL LEVER（ハイドローリック・ディスクブレーキ） 
(2x11スピード)

BB-R9100 
ボトムブラケット

SM-BB92-41B 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット

RD-R9100-SS 
SHIMANO SHADOW RD (11スピード)

FC-R9100-P 
HOLLOWTECH II クランクセット  
(パワーメーター一体型、2x11スピード)

CS-R9100 
HGカセットスプロケット （11スピード）

BR-R9100 
デュアルピボット・ブレーキキャリパー

BR-R9110-F 
ダイレクトマウント・ブレーキキャリパー（フロント）

BR-R9110-R 
ダイレクトマウント・ブレーキキャリパー 

（リアチェーンステーマウントタイプ）

BR-R9110-RS 
ダイレクトマウント・ブレーキキャリパー  
(リアシートステイマウントタイプ)

BR-R9170 
ハイドローリック・ディスクブレーキキャリパー

SM-RT900 
CENTER LOCK ディスクローター

175
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LEAVE 
TIME 
BEHIND

あなたにとって本当に価値のある時間とは？ 
 
自由を誘う、どこまでも続くアスファルト。 
朝日と夕日で表情を変える世界。  
笑い声が満たす空気と余韻。 
 
進むにつれて広がる自然。  
思わず立ち止まってしまうほどの美しい風景。 
 
コーヒータイム、語らいのひと時。 
雲行きを気にし、ルートを再考。  
雨、雲間から差し込む陽射しを背に 無心の全力スプリント。  
山頂までの互いの駆け引き。  
そして家路までのライド・・・ 
 
そう。それは日常から切り離された、自由なひととき。  
内なる声に耳を傾け、 自然の中へ溶け込もう。



ST-R8170

ST-R8150

SW-RS801-S

SW-RS801-T
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NEW

ST-R8150 
リムブレーキ デュアルコントロールレバー（2x12スピード）
•	素早く直感的なシフティング操作

 » 明確なクリック感のあるエルゴノミクス設計のシフトレバー
•	より優れたバイクコントロール性とレースで証明された信頼性

 » ブレーキパワー伝達に最適化されたフード形状とグリップ力に
最適化されたテクスチャー

NEW

ST-R8170 
DUAL CONTROL LEVER（ハイドローリック・ディスクブレーキ） 

（2x12スピード）
•	クリーンコックピット：ワイヤレス接続によって、エアロダイナミク
スとメンテナンス性を向上
•	プロライダーのフィードバックに基づいて向上させた、圧倒的な
エルゴノミクス性能

 » 上方に伸びたグリップ部は、エアロポジションでのエルゴノミ
クス性を向上

•	最適化されたブレーキコントロール
 » より軽くスムーズなレバー操作
 » ブレーキのコントロール範囲を拡張したことにより、モジュレー
ションが向上

•	有線接続 /ワイヤレス接続の両方に対応
•	追加のサテライトシフターで利用可能
•	優れた電気エネルギー効率

 » 交換が簡単なCR1632バッテリーを使用 
（バッテリー寿命：1年半 ～ 2年）

•	平均重量 :			391	g	(ペア )

NEW

SW-RS801-S 
サテライトシフタードロップ
•	コンパクトなサテライトシフターは、ハンドルバーの任意の場所に
複数のシフトポイントをカスタマイズ可能

 » ハンドルバーに直接取り付ける仕様
 » ケーブルの長さ：100 mm

NEW

SW-RS801-T 
サテライトシフタートップ
•	コンパクトなサテライトシフターは、ハンドルバーの任意の場所に
複数のシフトポイントをカスタマイズ可能

 » 結束バンドでハンドルバーに取り付ける仕様
 » ケーブルの長さ：260 mm
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FD-R8150

EW-EC300

BT-DN300

EW-SD300-I

SM-AD91

RD-R8150

112

NEW

FD-R8150 
フロントディレイラー
•	 FD-R9150よりも45%速い、最速のフロントシフティング
•	より小さく、より滑らかで、より軽い

 » 前面部33%削減
 » 重量116 gに削減

•	対応トップギア歯数：50-54T
•	チェーンステーアングル :			61	〜	66º
•	トータルキャパシティ:			16T

NEW

RD-R8150 
シマノシャドーRD
•	 RD-R9150よりも58%速い、最速のリアシフティング
•	ワイヤレスユニット、充電器、スイッチを一体化したコンパクトデ
ザイン
•	 LEDステータスインジケーター

 » バッテリー残量表示
 » ペアリング状況表示
 » アジャストモード表示など

•	より広いギアレンジに対応
 » 最大リアスプロケット: 34T

•	トータルキャパシティ:			39T

NEW

EW-EC300 
充電コネクター
•	 RD-R9250/FC-R9200-P用充電コネクター
•	ケーブルの長さ：1.7	m

NEW

BT-DN300 
Di2バッテリー内蔵仕様 [SD300タイプ]
•	エレトリックワイヤー SD300とR9250/R8150シリーズ以降の
システムに対応
•	 SD300ポート：3個
•	 BT-DN110と同じ固定方法

EW-SD300-I 
内装ワイヤールーティング用エレクトリックワイヤー
•	さらなる小型化と軽量化を追求した最新のエレクトリックコンポー
ネント
•	Di2システムの将来的な互換性を拡張
•	内装ワイヤールーティング用	(ワイヤーホルダーを付属 )

SM-AD91-L/MS 
バンドアダプター
•	クランプバンド径

 » SM-AD91-L： 34.9 mm
 » SM-AD91-MS： 31.8/28.6* mm 
* アダプター付属

163



SM- BB72-41

SM-BBR60

FC-R8100

FC-R8100-P
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NEW

FC-R8100 
ホローテック II クランクセット 2x12スピード
•	剛性、強度、重量、回転性能のすべてを最適化
•	ホローグライド構造により、重量を削減しながらも強度を維持し、
より優れたパワー伝達とより素早く正確なフロントシフティングを
実現
•	 52-36T、50-34Tのギアオプション、160、165、170、
172.5、175	mmのクランク長から選択可能。
•	歯数構成 :			50-34T、52-36T
•	クランクアーム長さ :			160	mm、165	mm、170	mm、172.5	

mm、175	mm

NEW

FC-R8100-P 
デュアルサイド パワーメーターホローテック II クランクセット
•	防水性能、充電式リチウムイオン電池が統合された一体型デザイン

 » 最大300時間（TBD*）の連続動作時間 
*ANT+/Bluetooth®LEの設定による

•	正確で素早いデータ収集
 » 校正範囲全体において、ひずみゲージ精度が±1.5% (TBD*) 
*ANT+/Bluetooth®LEの設定による

 » シマノ独自のひずみゲージ
•	すぐに測定を開始可能

 » トランスミッターのスイッチで簡単にゼロオフセット校正が可能
•	アクティブな温度補正

 » ソフトウェアが温度変化を自動で補正
•	歯数構成 :			50-34T、52-36T
•	クランクアーム長さ :			165	mm	(52-36T)、170	mm、172.5	

mm、175	mm

SM-BBR60 
ボトムブラケット

SM-BB72-41 
プレスフィットタイプボトムブラケット
•	パワー伝達を最適化

 » 軽量でありながら高い伝達効率
•	平均重量：		77	g	(SM-BBR60)	

69	g	(SM-BB72-41B)
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CN-M8100

SM-CN910-12

RT-MT800-S

CS-R8100-12

BR-R8170
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NEW

CS-R8100-12 
HYPERGLIDE+ カセットスプロケット（12スピード）
•	洗練された12段のギアの組み合わせは、あらゆるレース状況に
おいて最高の効率と加速性能を提供
•	最大ペダリング負荷においても、より高速でスムーズなシフティング
•	新たな12速と既存の11速のロードフリーハブボディに対応
•	歯数構成 :			11-30T:	(11-12-13-14-15-16-17-19-21-24-27-

30T)、11-34T:	(11-12-13-14-15-17-19-21-24-
27-30-34T)

CN-M8100 
新ドライブシステム専用設計チェーン
•	独自設計によるスムーズなシフティングと耐久性

 » 延長されたインナープレートによりチェーンリングとのエンゲー
ジメントと保持性能が向上

 • ダイナミックチェーンエンゲージメント+
•	 12スピードドライブトレインに対応
•	容易なチェーンコネクション（SM-CN910-12）

 » 再使用不可
 » クイックアッセンブリープライヤーツールによるQUICK-LINK 
の接続と取り外し（TL-CN10）

•	平均重量 :			252	g

NEW

BR-R8170 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	パッドクリアランスを10%広げることで、ブレーキノイズを低減
•	メンテナンスのしやすいブリーディングプロセス
•	平均重量 :			146	g	(フロント)、136	g	(リア )

SM-CN910-12 
新型HGチェーン用QUICK-LINK
•	クイックリンク

 » 簡単接続
 » 再使用不可

•	注意 :	HG-X11チェーンには非対応

RT-MT800 
CENTER LOCK ディスクローター
•	先進的なヒートシンクのデザインによりブレーキフェード軽減

 » 新しいディスクブレーキローター構造により、放熱性の向上と
フェードの軽減

 • ICE TECHNOLOGIES FREEZA
 » センターロックによる容易な取り付け

•	外径 :			140	mm、160	mm、180	mm、203	mm
•	平均重量 :			88	g	(140	mm)、109	g	(160	mm)、132	g	(180	

mm)、164	g	(203	mm)



BR-R8100

BR-R8110-F

BR-R8110-RS

BR-RS811-R
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NEW

BR-R8110-RS 
ダイレクトマウントブレーキキャリパー
•	剛性、重量と制動力の優れたバランス
•	洗練された統合型ロープロファイルキャリパーデザイン
•	最大タイヤサイズ：28C
•	平均重量 :			178	g	(一個あたり)

NEW

BR-R8100 
デュアルピボット・ブレーキキャリパー
•	剛性、重量と制動力の優れたバランス
•	最大タイヤサイズ：28C
•	平均重量 :			182	g	(フロント)、180	g	(リア )

NEW

BR-R8110-F 
ダイレクトマウントブレーキキャリパー
•	剛性、重量と制動力の優れたバランス
•	洗練された統合型ロープロファイルキャリパーデザイン
•	最大タイヤサイズ：28C
•	平均重量 :			180	g	(一個あたり)

NEW

BR-RS811-R 
BB下マウント リアブレーキキャリパー
•	剛性、重量と制動力の優れたバランス
•	洗練された統合型ロープロファイルキャリパーデザイン
•	最大タイヤサイズ：28C
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FC-R8000

ST-R8025

ST-R8000

FD-R8000-F

ST-R8020

RD-R8000-SS

SM-RT800-S

BR-R8000

BR-R8070

CS-R8000
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R8000シリーズ

ST-R8000 
DUAL CONTROL LEVER(2x11スピード)

ST-R8020 
DUAL CONTROL LEVER（ハイドローリック・ディスクブレーキ） 
 (2x11スピード)

ST-R8025 
DUAL CONTROL LEVER  

（ハイドローリック・ディスクブレーキ）(スモールハンド用） 
(11スピード)

FD-R8000 
フロントディレイラー（2x11スピード）

FC-R8000 
HOLLOWTECH II クランクセット (2x11スピード)

BR-R8000 
デュアルピボット・キャリパーブレーキ

BR-R8010 
ダイレクトマウント・ブレーキキャリパー

BR-R8070 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー

SM-RT800 
CENTER LOCK ディスクブレーキローター

175

CS-R8000 
HGカセットスプロケット （11スピード）

RD-R8000 
SHIMANO SHADOW RD (11スピード)
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SHIMANO 105 R7000 シリーズはあらゆるレベルのサイクリストに走る歓びをもたらし、ロードサイクリングというスポーツの
魅力を高めます。 ビギナーのトレーニングから、レースでのシリアスなライディングまで、すべてのサイクリストをサポートする
頼れる製品が揃っています。
ハイエンドコンポーネンツの先進テクノロジーを継承しながら、より気軽にその性能を楽しむことのできる SHIMANO 105 は、
常に一歩先へとチャレンジするサイクリストに意欲と刺激を与え続けます。

 主な特長
- レースで培われた性能
- 快適性とコントロール性能を重視
- ハイエンドシリーズから継承された高級感のあるデザイン
- あらゆるライディングシーンにマッチする高い汎用性

RIDE INSPIRED

2x11スピード
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ST-R7000

ST-R7025

ST-R7025

ST-R7000

ST-R7000

ST-R7000

ST-R7020

ST-R7020
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ST-R7000 
DUAL CONTROL LEVER（11スピード）
•	素早く直感的なリア変速操作

 » 内装シフティングユニットの設計を見直し
 » 幅広いリーチ調整範囲
 » インナーシフトケーブルへ簡単にアクセス

 • スクリュータイプリーチアジャスト 15 mm
•	 FD-R7000との組み合わせで軽いフロントシフティングを実現
•	平均重量 :			251	g	(ST-R7000-R	1個当たり)、249	g	(ST-

R7000-L		1個当たり)
•	カラー :			シルキーブラック、	スパークシルバー

ST-R7020 
DUAL CONTROL LEVER  

（ハイドローリック・ディスクブレーキ）(11スピード)
•	多様な状況下において安定したコントロール性能を実現

 » ULTEGRA から受け継がれた優れたエルゴノミクスデザイン
 » 幅広いリーチ調整範囲

•	素早く直感的なリア変速操作
 » 内装シフティングユニットの設計を見直し

•	上位グレードと同様の軽いシフティング操作
•	 FD-R7000との組み合わせで軽いフロントシフティングを実現
•	平均重量 :			610	g	(ペア )
•	カラー :			シルキーブラック

ST-R7025 
DUAL CONTROL LEVER  

（ハイドローリック・ディスクブレーキ）(スモールハンド用） 
(11スピード)
•	手の小さなライダーでも操作しやすい新形状

 » 小さなレバーサイズと新しいポジション設計
•	素早く直感的なリア変速操作

 » 内装シフティングユニットの設計を見直し
•	 ULTEGRA	R8000	と同等の軽いシフティング操作
•	 FD-R7000との組み合わせで軽いフロントシフティングを実現
•	平均重量 :			619	g	(ペア )
•	カラー :			シルキーブラック



FC-R7000

FC-R7000

SM- BB72-41 SM-BBR60

FD-R7000-F

FD-R7000-B

FD-R7000-F
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FC-R7000 
HOLLOWTECH II クランクセット（11スピード）
•	 4アーム構造により軽量化と理想的な駆動パワー伝達を実現
•	複数のオプションにより、幅広い選択肢を提供

 » ライダーチューンに対応した多様なギアコンビネーション
•	幅広いフレームへの対応

 » 広いギア間隔によりチェーンとのクリアランスを確保し、135 mm 
O.L.D.で410 mmチェーンステーに対応可能

•	歯数構成 :			50-34T、52-36T、53-39T
•	クランクアーム長さ :			160	mm、165	mm、170	mm、172.5	

mm、175	mm
•	平均重量 :			713.4	g	(50-34T)、742.6	g	(52-36T)、757.8	

g	(53-39T)
•	カラー :			シルキーブラック、	スパークシルバー

FD-R7000 
フロントディレイラー（11スピード）
•	さらに軽くなったフロントシフト操作

 » エルゴノミックパワーカーブ
 • 新形状リンク構造

 » ナチュラルなストローク感覚
•	正確で簡単なフロントディレイラー調整

 » 多様なケーブルルーティングに対応
 » ケーブルアジャスター搭載

•	ディスクブレーキ	ロード用に最適化されたケージ設計
 » 135 mm O.L.D.でリアセンター410 mmに対応

•	平均重量 :			95	g	(FD-R7000-F)、111	g	(FD-R7000-B)
•	カラー :			シルキーブラック、	スパークシルバー

SM-BBR60 
ボトムブラケット

SM-BB72-41 
プレスフィットタイプボトムブラケット
•	 4アーム構造により軽量化と理想的な駆動パワー伝達を実現

 » 重量と剛性のバランスを最適化したチェーンリング構造
•	ライダーチューンなワイドレンジギア

 » 50-34T, 52-36T, 53-39T
•	平均重量：		77	g	(SM-BBR60)	

69	g	(SM-BB72-41B)
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CN-HG601-11

CS-HG700-11

CS-R7000

RD-R7000-GS

RD-R7000-GS

RD-R7000-SS

RD-R7000-SS
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CN-HG601-11 
スーパーナローSIL-TEC HG-X11チェーン (11スピード)
•	スムーズで安定したパワー伝達と変速性能

 » インナープレートは超低摩擦表面処理の SIL-TEC
 » 現行10スピードチェーンと同等の耐久性

•	スムーズで確実な変速を実現
•	ディレクショナルチェーン
•	平均重量：		257	g	(114リンク )

CS-HG700-11 
HGカセットスプロケット （11スピード）
•	さらにワイドになったギアレンジで、ロードバイクの新たな可能性
を探求

 » MTBハブボディに対応可能なスペーサー付属
•	歯数構成 :			11-34T
•	平均重量 :			379	g

CS-R7000 
HGカセットスプロケット （11スピード）
•	多様なライディングシーンに対応するワイドなギアコンビネーション
•	歯数構成 :			11-28T、11-30T、11-32T、12-25T
•	平均重量 :			284	g	(11-28T)、304	g	(11-30T)、320	g	(11-

32T)、269	g	(12-25T)

RD-R7000 
リアディレイラー（11スピード）
•	安定した変速性能

 » シマノ シャドー RD
•	幅広い互換性

 » SSタイプ：11-25T～11-30T
 » GSタイプ：11-28T～11-34T
 » ダイレクトマウント対応

•	平均重量 :			225	g	(RD-R7000-SS)、232	g	(RD-R7000-GS)
•	カラー :			シルキーブラック、	スパークシルバー



BR-R7070

BR-R7070

BR-R7070

BR-R7070

BR-R7010-F

BR-R7010-R

BR-R7010-RS

BR-R7000

BR-R7000

BR-R7000

BR-R7000
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BR-R7070 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	様々な状況下で高いコントロール性能を発揮

 » 優れた放熱機能
 • ICE TECHNOLOGIES

•	組み付け易さとメンテナンス性を両立した設計
 » 優れたツールアクセス

 • イージーホースジョイントシステム（J-キット）
 » クリーンなブリーディングシステム

 • ワンウェイ・ブリーディング
•	平均重量 :			147	g	(BR-R7070-F	一個あたり)、138	g	(BR-

R7070-R	一個あたり)
•	カラー :			シルキーブラック、	スパークシルバー

BR-R7010-F/R/RS 
ダイレクトマウントブレーキキャリパー
•	統合されているブレーキパフォーマンス

 » スムーズでコンパクトなロープロファイルキャリパーデザイン
 » ワイドタイヤに対応するより広いクリアランス

 • 28Cタイヤサイズ対応
•	直感的なコントロール性能

 » スムーズで軽快な操作
 • SLR-EV

•	平均重量 :			173	g	(BR-R7010-R	1個当たり)、174	g	(BR-
R7010-RS	1個当たり,	BR-R7010-F	1個当たり)

•	カラー :			シルキーブラック

BR-R7000 
デュアルピボット・ブレーキキャリパー
•	高い剛性でリニアなコンタクトフィーリングを実現

 » 自在なコントロールを可能にする滑らかな制動特性
•	滑らかなデザイン

 » アーム間のクリアランスを削減
•	ワイドタイヤに対応するより広いクリアランス

 » 28Cタイヤサイズ対応
•	平均重量 :			379	g	(前後セット)
•	カラー :			シルキーブラック、	スパークシルバー
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SM-RT70

HB-R7000

HB-R7070

FH-R7070

FH-R7000

HB-R7000

FH-R7000
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SM-CB90 
ケーブルアジャスター
•	 BR-R7010-R用クイックリリース方式、インラインタイプのケー
ブルアジャスター

SM-RT70 
センターロックディスクブレーキローター
•	安定した制動性能

 » ステンレス/アルミ/ステンレスの3層サンドイッチ構造
•	サイズ：160	mm、140	mm

FH-R7000/HB-R7000 
フロントハブおよびリアフリーハブ
•	高い耐久性とスムーズな回転

 » Oリングとグリススリーブによる高い防塵性
 » 高品質のカップ&コーンベアリング

•	平均重量 :			368	g	(FH-R7000)、155	g	(HB-R7000)
•	カラー :			シルキーブラック、	スパークシルバー

FH-R7070/HB-R7070 
ディスクブレーキ用フロントハブおよびフリーハブ（12 mm 
E-THRUアクスル、142 mm O.L.D.）
•	優れた安定性

 » 高い剛性
 • ロード 12 mm E-スルー アクスル

•	取り付けとメンテナンスが簡単
•	平均重量 :			361	g	(FH-R7070)、165	g	(HB-R7070)
•	カラー :			シルキーブラック

175



ST-4720

 ST-4703

ST-4700

ST-4720

https://productinfo.shimano.com/#/lc/tiagra https://productinfo.shimano.com/#/lc/tiagra/hdb_2x10
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WHEEL 
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XTR 
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SLX 

Di2 
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SAINT 

ZEE 
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SHIMANO Series 

ALIVIO 
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TOURNEY 

TOURNEY TZ 
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ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

PROGRESSIVE ALL-ROAD PERFORMANCE

10 スピードの TIAGRA は先進技術を継承、あらゆるエントリーレベルのライダーへ満足いくライディングを提供します。

 主な特長
- より直感的なシフティング操作
- 幅広いフレームに対応する10スピードケーブルピッチ
- 上位機種のテクノロジーを継承
- ブレーキパワー30%アップ （従来品比）

ST-4700 
DUAL CONTROL LEVER (2x10スピード)

ST-4703 
DUAL CONTROL LEVER (3x10スピード)
•	簡単で正確な変速操作

 » よりスムーズな内装ケーブルルートを採用し、システムを再設計
 • 明快なインデックス・シフティング

 » 軽快な操作感
 • OPTISLICKインナーケーブルを採用

•	エルゴノミックなブレーキレバー
 » フードポジションからも操作しやすいブラケット形状

 • スリムでコンパクトなブラケットグリップ形状で進化したエルゴノ
ミクス

 » 幅広いライディングシーンに対応した快適なレバー
 • 小さなボリュームのフードサイズ
 • 滑らかな手触り

•	ハンドル周りがクリーンなインターナル・ケーブルルーティング
 » 内装ケーブルルート採用でクリーンなコクピットレイアウトを
実現
 • 精密なシフトレバー
 • 再設計されたトリプルシステム

ST-4720 
ハイドローリック・ディスクブレーキデュアルコントロールレバー 
(10スピード)
•	多様なコンディションにおいて常に高い快適性とコントロール性
能を実現

 » 105 から受け継がれたエルゴノミクスデザイン
 » 調整範囲の広いリーチアジャスト機構
 » スムーズで軽い操作感

•	素早く直感的なリア変速操作
 » 内装シフティングユニットの設計を見直し

•	上位グレードと同等の正確でスムーズなシフト操作感

[ハイドローリック・ディスクブレーキ]
2x10スピード

3/2x10スピード



SL-4703

SL-4700

ST-4725

ST-4725

FD-4700

FD-4703
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ST-4725 
ハイドローリック・ディスクブレーキ デュアルコントロールレバー 
(ショートリーチタイプ) （10スピード）
•	あらゆる条件での手が小さいライダーにとっての快適さと制御の
向上

 » 小さなレバーサイズと新しいポジション設計
 » 小さい手のサイクリストに適した専用のレバーシェイプ
 » スムーズで軽い操作感

•	素早く直感的なリア変速操作
 » 内装シフティングユニットの設計を見直し

•	上位グレードと同等の正確でスムーズなシフト操作感

SL-4700 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー (2x10スピード)

SL-4703 
RAPIDFIRE PLUS シフティングレバー (3x10スピード)
•	シフティングのレスポンスが向上

 » 効率的で素早いレバーアクセス
 • エルゴノミックデザインがさらに進化

 » 視認性が高いオプティカル・ギアディスプレイ
 • インスタントリリースと2ウェイリリースを採用

FD-4700 
フロントディレイラー （2x10スピード）

FD-4703 
フロントディレイラー （3x10スピード）
•	スムーズで安定した流れるようなフロントシフティング

 » ライトアクション
 » エルゴノミックな操作感
 » チェーンドロップを軽減

 • 最適化されたローポジションによりチェーンドロップを低減
•	安定したシフティング性能

 » 新型チェーンガイド設計
 » サポートボルトを採用し、より安定した操作感を実現 
（直付けタイプ）

•	トータルキャパシティ：		16T（FD-4700）	
20T（FD-4703）



RD-4700-SS

RD-4700-GS

CS-HG500-10

FC-4700

 FC-4703

BB-RS500 
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DURA-ACE 
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TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

RD-4700-SS/GS 
リアディレイラー （10スピード）
•	安定感の向上、スムーズでライトアクションな変速を実現

 » より軽いシフト操作感
 • 新しいスプリングバランスとケーブルピッチ

•	“Rider	Tuned”コンセプトでよりワイドなギアレシオに対応
 • ローギア34T対応（GSタイプ）

•	正確で耐久性に優れた変速性能
•	安定した調整機能を実現

 • 新ケーブルピッチ設計
•	トータルキャパシティ：		33T（SS）	

39T（GS/ダブル）	
41T（GS/トリプル）

CS-HG500-10 
HGカセットスプロケット (10スピード)
•	耐久性に優れた構造と丈夫な調整機能で確実なパフォーマンス
を実現

 • シマノハイパーグライド
•	多様なギアレンジであらゆるライディングスタイルをサポート

 • ライダーによる調整が可能な10スピードギアオプション
•	歯数構成 :			11-25T、12-28T、11-32T、11-34T

BB-RS500 
ボトムブラケット

BB-RS500-PB 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	優れた耐久性

 • 新シール構造採用

FC-4700 
クランクセット （2x10スピード）

FC-4703 
クランクセット （3x10スピード）
•	力強いペダリングを受け止める高い剛性

 » 耐久性を確保しながら軽量化を実現
 • PCD:110mm 

強化された4アーム構造
•	あらゆるコンディションでもスムーズで安定した変速性能

 » “Rider Tuned”コンセプトの多彩なギアバリエーション
•	歯数構成：			48-34T、50-34T、52-36T、50-39-30T



BL-4700

BL-4700

BR-4700

HB-RS400

FH-RS400

BR-4770

BR-4770

HB-RS470

FH-RS470
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BL-4700 
ブレーキレバー
•	基本性能向上を徹底的に追求した設計
•	あらゆるタイプのブレーキに対応

 » V-BRAKE、メカニカル・ディスクブレーキ、キャリパーブレー
キ、カンチレバーブレーキと互換性
 • ロードキャリパーブレーキタイプと互換性のあるフラットハンドル

バー仕様
•	人間工学に基づく最適な形状

 » リーチアジャスト機構付き

BR-4700 
デュアルピボット・ブレーキキャリパー
•	オールラウンドなブレーキ性能

 » 現行モデルに比べ制動力が、30%アップ
 • 軸部にスラストベアリングを採用

 • トーイン機能付きのブレーキシュー（R50T5）
 » ウエットコンディションでもパフォーマンスが向上

 • 調整可能なトーインブレーキシュー
•	 28cタイヤ対応

HB-RS400 
フロントハブ

FH-RS400 
リアフリーハブ
•	優れた耐久性と回転性能

 » 内部Oリングとグリーススリーブにより製品寿命が向上
 » スムーズな回転

 • カップ＆コーンシステム
•	カラー：		ブラック、シルバー

BR-4770 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	あらゆるコンディションにおいて優れたコントロール性能と高い
信頼性を実現
•	組み付け易さとメンテナンス性を両立した設計

 » 優れたツールアクセス
 • イージーホースジョイントシステム（J-キット）

 » クリーンなブリーディングシステム
 • ワンウェイ・ブリーディング

HB-RS470 
ディスクブレーキ用フロントハブ  
(12 mm E-THRUアクスル、100 mm O.L.D.)

FH-RS470 
ディスクブレーキ用リアフリーハブ 
(12 mm E-THRUアクスル、142 mm O.L.D.)
•	カップ＆コーンと内蔵グリススリーブにより、優れた耐久性と回転
性能を実現
•	内蔵グリススリーブ



FD-R3000-F

ST-R3000

ST-R3030

FD-R3030-B

SL-R3000

SL-R3030

https://productinfo.shimano.com/#/lc/sora
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 主な特長
- インターナル・ケーブルルーティングタイプのDUAL CONTROL LEVER
- ロングアームデザインによってさらに軽くなったフロントシフティング操作

EMBRACE NEW CHALLENGES

SORA は、これまでで最も魅力的かつ堅牢な 9 スピードコンポーネンツです。スタイリッシュでクリーンなデザインを備え、スポーツ /
フィットネスのためのサイクリングに最適です。上位モデルのグループでも採用されているテクノロジーを搭載した 9 スピード SORA 
R3000 で、ビギナーからベテランまで快適なスポーツ走行を楽しめます。

ST-R3000 
DUAL CONTROL LEVER (2x9スピード)

ST-R3030 
DUAL CONTROL LEVER (3x9スピード)

SL-R3000 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (2x9スピード)

SL-R3030 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (3x9スピード)
•	シンプルでクリーンなハンドル廻り
•	ロード9スピードリアディレイラーに対応

 » デュアルコントロールレバー（ST-R3000/R3030） 
インターナル・ケーブルルーティングを採用

 • 低摩擦コーティングのOPTISLICKケーブル対応

FD-R3000-B/F 
フロントディレイラー（2x9スピード）
•	より軽いフロントシフティング操作感

 » ロングアームデザイン
•	スキッドプレート付き
•	チェーンステーアングル :			61-66°
•	トータルキャパシティ:			16T

FD-R3030-B/F 
フロントディレイラー (3x9スピード)
•	よりワイドレシオの歯数構成に対応
•	チェーンステーアングル :			63-66°
•	トータルキャパシティ:			20T

3/2x9スピード



FC-R3000

BB-RS500-PB

FC-R3000-CG FC-R3030 FC-R3030-CG

RD-R3000-GS

RD-R3000-SS

CS-HG400-9
BL-R3000

BR-R3000

HB-RS300

FH-RS300
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BB-RS500 
ボトムブラケット

BB-RS500-PB 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	優れた耐久性

 • 新シール構造採用

FC-R3000 
クランクセット （2x9スピード）

FC-R3030 
クランクセット （3x9スピード）
•	 4アームデザイン

 » FC-R3000、FC-R3030
•	 5アームデザイン	(チェーンガード付 )

 » FC-R3000-CG、FC-R3030-CG
•	歯数構成 :			50-34T	(FC-R3000	/	-CG)、50-39-30T	(FC-

R3030	/	-CG)
•	クランクアーム長さ :			165、170、175	mm

BR-R3000 
デュアルピボット・ブレーキキャリパー
•	エントリークラスライダーに適した制動力と性能

 » 制動性能を20%向上（前モデル比）

HB-RS300 
フロントハブ

FH-RS300 
リアフリーハブ
•	カラー :			ブラック、シルバー

CS-HG400-9 
HGカセットスプロケット （9スピード）
•	ローギア34Tを追加ラインアップ
•	歯数構成:	11-25T、11-28T、11-32T、11-34T（SSは使用不可）

BL-R3000 
ブレーキレバー
•	スムーズで一体感のあるデザイン（SL-R3000との組合せ）
•	あらゆるタイプのブレーキに対応

RD-R3000-SS/GS 
リアディレイラー (9スピード)
•	さらにワイドなギアレンジに対応

 » 11-34Tのワイドレンジカセットスプロケットに対応 (GS)
•	トータルキャパシティ:			37T	(SS)、43T	(GS)



https://productinfo.shimano.com/#/lc/claris

ST-R2000-R

ST-R2000-L

ST-R2030

SL-R2000

SL-R2030

SL-R2000
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 主な特長
- さまざまなスタイルに対応できる多様なラインナップ
- スタイリッシュでクリーンなデザイン

RIDE IN STYLE

CLARIS R2000 シリーズはエントリーライダーに最適。 
気軽なスポーツライド、フィットネスからツーリング、あるいはカジュアルなウェアに身を包んでのタウンクルージングや日々の
通勤まで。サイクリストの大切なパートナーとして、CLARIS が快適でストレスフリーなライディングを提供します。

3/2x8スピード

ST-R2000 
DUAL CONTROL LEVER （2x8スピード）
•	クリーンなデザインとスムーズで正確な変速性能

 » インターナル・ケーブルルーティング
 • OPTISLICKシフトケーブル採用

 » エルゴノミックデザインのブラケット
 » 8スピードRDに対応

ST-R2030 
DUAL CONTROL LEVER (3x8スピード)
•	クリーンなデザインとスムーズで正確な変速性能

 » インターナル・ケーブルルーティング
 • OPTISLICKシフトケーブル採用

 » エルゴノミックデザインのブラケット

SL-R2000 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (2x8スピード)
•	クリーンなデザインとスムーズで正確な変速性能

 » 軽いタッチで操作可能
 • RAPIDFIRE PLUS

 » 8スピードRDに対応

SL-R2030 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (3x8スピード)
•	クリーンなデザインとスムーズで正確な変速性能

 » 軽いタッチで操作可能
 • RAPIDFIRE PLUS



FD-R2000-B

FD-R2030-B

FD-R2000-F

FD-R2030-F

ST-RS200

ST-RS203

ST-RS200
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ST-RS200 
RAPIDFIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット  
(2x8スピード)
•	フラットハンドルバーに対応

 » OPTISLICKシフトケーブル採用

ST-RS203 
RAPIDFIRE PLUSシフティング/ブレーキレバーセット  
(3x8スピード)
•	フラットハンドルバーに対応

 » OPTISLICKシフトケーブル採用

FD-R2000 
フロントディレイラー (2x8スピード)
•	スムーズな変速フィーリング

 » さらに軽くなった操作
•	トータルキャパシティ:			16T	(FD-R2000-B,	FD-R2000-F)

FD-R2030 
フロントディレイラー (3x8スピード)
•	スムーズな変速フィーリング

 » よりワイドレシオの歯数構成に対応
•	トータルキャパシティ:			20T	(FD-R2030-B,	FD-R2030-F)



CS-HG50-8
RD-R2000-GS

BB-RS500

FC-R2000

FC-R2030

BR-R2000

BL-R2000

BL-R2000

131

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

CS-HG50-8 
HGカセットスプロケット （8スピード）

 » 歯数構成:   11-28T、11-30T、11-32T、11-34T、12-25T、 
13-26T

BB-RS500 
ボトムブラケット

BB-RS500-PB 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	優れた耐久性

 • 新シール構造採用

FC-R2030 
クランクセット （3x8スピード）
•	クリーンでスタイリッシュな外観
•	ハイエンドモデルのイメージを継承したデザイン

 » 4アームデザイン
•	歯数構成 :			50-39-30T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm

FC-R2000 
クランクセット （2x8スピード）
•	クリーンでスタイリッシュな外観
•	ハイエンドモデルのイメージを継承したデザイン

 » 4アームデザイン
•	歯数構成 :			50-34T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、175	mm

RD-R2000 
リアディレイラー（8スピード）
•	軽快で確実な変速フィーリングを実現
•	ワイドギアレンジ対応

 » さらに軽くなった操作
 » SSタイプとGSタイプを設定

•	トータルキャパシティ:			43T	(RD-R2000-GS)、37T	(RD-
R2000-SS)

BL-R2000 
デュアルピボット・ブレーキレバー
•	モード切り替えにより多様な種類のブレーキに対応

BR-R2000 
デュアルピボット・キャリパーブレーキ
•	従来比30%アップの制動力

 » 調整可能なR50T5ブレーキシュー
 » 28Cタイヤに対応



ST-A070

ST-A073

FD-A073

FD-A070-A

https://productinfo.shimano.com/#/lc/tourney_a070
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ST-A070 
DUAL CONTROL LEVER (2x7スピード)
•	 7スピード用デュアルコントロールレバー

 » SUPER SLR対応
 » スクリュータイプリーチアジャスト（無段階調整）
 » オプティカルギアディスプレイ

ST-A073 
DUAL CONTROL LEVER (3x7スピード)
•	 3x7スピード対応デュアルコントロールレバー

 » SUPER SLR対応
 » スクリュータイプリーチアジャスト（無段階調整）
 » オプティカルギアディスプレイ

FD-A070-A 
フロントディレイラー （2x7スピード）

FD-A073 
フロントディレイラー（3x7スピード）
•	軽い操作とスムーズなシフト

 » DUAL SIS
 » マルチクランプバンド
 » SG-X チェーンリング対応
 » SHIMANOロード7スピードシステム対応
 » 素早い組付けが可能

ENJOY CASUAL ROAD BIKE BY APPROPRIATE GEAR RATIO

 主な特長
- 軽い操作感とスムーズなシフティング
- ストレスフリーでアーバンライドに最適なロードコンポーネンツ

シリーズ

3/2x7スピード



FC-A070

FC-A073

RD-A070

SL-A050-7R

SL-A050-LN

BB-UN300

https://productinfo.shimano.com/#/lc/shimano_a050
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シリーズ

FC-A070 
クランクセット （2x8/7スピード）
•	歯数構成：	50-34T

FC-A073 
クランクセット (3x8/7スピード）
•	軽快な操作とスムーズな変速

 » デュアルSIS
 » SG-Xチェーンリング
 » 歯数構成：   50-39-30T

RD-A070 
リアディレイラー （7スピード）
•	最小トップスプロケット：11T	
最大ロースプロケット：28T
•	トータルキャパシティ：		37T
•	スマートケージ（11/13Tプーリー）

SL-A050 
シフティングレバー（7スピード、ダブル/フリクション）
•	ハンドルバーマウント

SHIMANO A050

BB-UN300 
スクエアタイプ ボトムブラケット
•	シマノ	高品質 /高性能	カートリッジベアリング	スクエアボトムブ
ラケット
•	チェーンラインスタビライザーによりチェーンラインの安定性が
向上
•	 3つのタイプから選べます

 » スタンダード、E-タイプ、チェーンケース対応
•	アダプター素材 :	アルミニウム

2x7スピード



FC-CX50

FC-CX50

FC-RS510

BB-RS500

BB-RS500
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ロードコンポーネンツ
シマノの実績が生み出した
高品質なロード＆シクロクロスのコンポーネンツ

11スピード用

10スピード用

BB-RS500 
ボトムブラケット

BB-RS500-PB 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	優れた耐久性

 • 新シール構造採用

FC-RS510 
クランクセット （2x11スピード）
•	ハイエンドモデルのテクノロジーを継承

 » 歯数構成： 50-34T
 • 4アームクランクセット、11スピードドライブトレイン用

 » 135 mmO.L.D.およびリアセンター長410 mmに対応
•	歯数構成 :	50-34T
•	平均重量：	908	g

BB-RS500 
ボトムブラケット

BB-RS500-PB 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	優れた耐久性

 • 新シール構造採用

FC-CX50 
クランクセット（ 2x10スピード）
•	 2ピース	クランク構造
•	ハイパードライブ SG-Xチェーンリング
•	最適化された歯先設計でスムーズなシフティング

 » ワイドピッチ
 » チェーンの接触を低減

•	歯数構成：			46-36T
•	平均重量：		798	g	(170	mm、BB無し)
•	カラー：		ブラック、シルバー



BR-R561

BR-R561

BR-R451

BR-R353 BR-R353

BR-R451

FC-RS200

BL-R400

SL-R400

BB-UN300
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BR-R353 
V-BRAKE
•	コンパクトサイズの90mmアーチ
•	カーブ状のアーチがタイヤとのクリアランスを確保
•	V-BRAKE用レバーおよびフラットハンドル用ブレーキレバーに対応
•	カラー：		ブラック、シルバー

BR-R561 
デュアルピボット・キャリパーブレーキ
•	ライトアクション＆コントロールしやすい制動性を実現

 » NEW SUPER SLR対応
•	カートリッジブレーキシュー
•	アルマイト表面仕上

 » アーチサイズ：49mm
•	カラー：		ブラック、シルバー

BR-R451 
デュアルピボット・キャリパーブレーキ
•	ライトアクション＆コントロールしやすい制動性を実現

 » SUPER SLR対応
 » 調整可能なトーインブレーキシュー

•	クイックリリースの開きを拡大、28Cのタイヤも使用可能
•	アーチサイズ：57mm
•	カラー：		ブラック、シルバー

V-BRAKE

キャリパーブレーキ

8スピード用

SL-R400 
ダウンチューブ用シフトレバー （8スピード）
•	 8スピード対応
•	フロントダブル /トリプル兼用設計

BL-R400 
ブレーキレバー
•	エアロダイナミックなレバーデザイン
•	 SUPER	SLR対応

FC-RS200 
クランクセット （2x8スピード）
•	グレードを超えた性能、あらゆるコンディションでスムーズな変速
性能を発揮
•	歯数構成 :			50-34T

BB-UN300 
スクエアタイプ ボトムブラケット
•	シマノ	高品質 /高性能	カートリッジベアリング	スクエアボトムブ
ラケット
•	チェーンラインスタビライザーによりチェーンラインの安定性が
向上
•	 3つのタイプから選べます

 » スタンダード、E-タイプ、チェーンケース対応
•	アダプター素材 :	アルミニウム



BR-R317

BR-RS305-R BR-RS305-F

SM-CA70

HB-RS400

FH-RS400

SM-CA50

BR-CX50
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ロードコンポーネンツ

カンチレバーブレーキ

BR-R317 
メカニカル・ディスクブレーキキャリパー
•	コンパクト設計
•	ロープロファイル（BR-R505比）
•	 SM-RT54	160mmを推奨
•	カラー：		ブラック

SM-CA70/50 
インライン シフティングケーブルアジャスター
•	インラインタイプのケーブルアジャスター
•	手元で簡単にアジャスト調整可能

HB-RS400 
フロントハブ

FH-RS400 
リアフリーハブ
•	優れた耐久性と回転性能

 » 内部Oリングとグリーススリーブにより製品寿命が向上
 » スムーズな回転

 • カップ＆コーンシステム
•	カラー：		ブラック、シルバー

フロントハブ / リア FREEHUB

インラインケーブルアジャスター

メカニカル・ディスクブレーキ

BR-RS305 
メカニカル・ディスクブレーキキャリパー
•	エントリーライダーにも扱い易いコントロール性と安定した制動
性能

 » ヒートマネジメントシステム
 • アイステクノロジー フィン付きパッド

 » ロープロファイルデザイン
 • シマノ・フラットマウントシステム

•	取付け易さとメンテナンス性を両立
 » 広いパッドクリアランス
 » 工具のアクセスが容易
 » 一つのブラケットで140 mmと160 mmのローターに対応

 • シマノイージーフリップ・フロップブラケットシステム

BR-CX50 
カンチレバーブレーキ
•	優れた泥抜け性能
•	より軽く、バイクを担ぎやすいコンパクトなデザイン
•	NEW	SUPER	SLR対応

 » 従来のカンチブレーキに比べ制動力が向上
•	ロード用ブレーキシューと互換
•	ケーブルインラインアジャスターで簡単にレバーストローク調整
が可能
•	平均重量 :			175	g	(	前後各 )

SM-CB70
•	インラインブレーキケーブルアジャスター



BL-R780

SL-RS700-R

BL-RS600

BL-R780
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ブレーキレバー

フラットハンドルバー・ロードコンポーネンツ

11スピード用

SL-RS700 
RAPIDFIRE PLUSシフティングレバー (2x11スピード)
•	きびきびとしたフィーリングを持つエルゴノミックデザインの11
スピードラピッドファイヤー	プラスシフトレバー

 » エルゴノミックデザインがさらに進化
•	レバーが描く軌道を、手の動きにより近づけることで、操作時の
コンタクト感が向上
•	カラー：		ブラック

BL-R780 
ブレーキレバー
•	シフトレバーと統一されたデザイン
•	優れたコントロール性
•	多様なブレーキに対応

 » NEW SUPER SLRに加えV-BRAKE、カンチブレーキ、メカニ
カル・ディスクブレーキに対応

•	平均重量：		170g	(ペア )
•	カラー：		ブラック、シルバー

BL-RS600 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	日常的に使いやすいブレーキ力とコントロール性能

 » 操作しやすい3フィンガーブレーキレバー
•	簡単な組み付けとセッティング

 • I-SPEC II
 • Jキットオプション

•	 SL-RS700に対応

ロードコンポーネンツ



HB-7600-R

BB-7710BB-7700

HP-7410

SS-7600

FC-7710

HB-7600-F

HB-7710-RHB-7710-F
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(NJS type)

7710シリーズ
最高位のシステム工学。それぞれのコンポーネンツが持つ機能と品質が相乗効果を生み出し、全体を比類なき性能
レベルへと高めます。入力の最適化による出力の最大化。これによって至上のシステムが達成されます。



グラベル / アドベンチャー
" グラベル " この注目のカテゴリーにおいて、SHIMANO は専用設計のグループセットでサイクリストをさらなる冒険へといざないます。
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グラベルに最適化されたSTレバーデザイン
ブレーキングの効率向上により、過酷な長時間走行における疲労を軽減

グラベルに最適化されたコックピット
複数のハンドルポジションからでも、アクセスしやすく
確かなブレーキングを実現

手のずれや滑りを防止

ブレーキレバー軸を18 mm上部に移動

高めのブラケット部ヘッド 凹凸のある表面テクスチャー 滑り止めコーティング

カーブドブレーキレバー
ブレーキレバー軸 ブレーキレバー軸

ロードSTレバー (ST-R9150)

ロードSTレバー (ST-R9150)

グラベルSTレバー (ST-RX815)

グラベルSTレバー (ST-RX815)

サブブレーキレバー
グラベルSTレバー

スタビライザー 
オン／オフ切り替えスイッチ

チェーンスタビライザー
システム

従来のリアディレイラー

SHIMANO SHADOW 
RD+

さらにワイドなタイヤクリアランス
ダブルフロントディレイラー／ 
クランクセット用
• 従来のロードコンポーネンツと比較してチェーンライン2.5 mm
拡大

従来モデル New

18 mm

SHIMANO SHADOW RD+
• 「ON」モードでグラベル走行に特化
• 「Off」モードで舗装路も快適に走行



https://productinfo.shimano.com/#/lc/rx400

https://productinfo.shimano.com/#/lc/rx810

https://productinfo.shimano.com/#/lc/rx600

https://productinfo.shimano.com/#/lc/rx810/mech_2x11
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EXPLORE BEYOND

 主な特長
- グラベルに最適化されたSTレバーデザイン
- グラベルに最適化されたコックピット
- SHIMANO SHADOW RD+
- さらにワイドなタイヤクリアランス

SHIMANO GRX はグラベルライドに最適化された操作性、ギア構成、堅牢な構造、そして静かで信頼感のあるドライブトレインによっ
てグラベル専用コンポーネンツという独自のブランド価値を構築しています。 
それはロード用コンポーネンツの単なる流用ではなく、ライダーをグラベルライドへ駆り立てるものとしてゼロから設計したものです。 
SHIMANO GRX では荒れた山道やロングライドへの挑戦に戸惑うことはもうありません。Explore Beyond、あなたの未知への探
求心を刺激します。

2/1x11スピード

2/1x11スピード 2x10スピード

2/1x11スピード
RX810 シリーズ

RX600 シリーズ RX400 シリーズ

RX810 シリーズ



FC-RX810-1

ST-RX810 ST-RX810

ST-RX810-LA

FD-RX810-F

SM- BB72-41B

BL-RX810-L

SM-BBR60
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ST-RX810 
DUAL CONTROL LEVER  

（ハイドローリック・ディスクブレーキ）(11スピード)
•	様々な地形へ対応する優れたコントロール性能

 » グラベルライドに適したレバー形状とブラケットのエルゴノミ
クスデザイン
 » 滑りにくいブレーキレバー形状

•	ロードシステムの上位グレードと同様の軽いシフティング操作
•	平均重量 :			286	g	(ST-RX810-R)、284	g	(ST-RX810-L)

ST-RX810-LA 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー、ドロッパーポスト操作
機能付き
•	ライディングに集中できる一体感のあるクリーンなコックピット

 » 一体化されたケーブルプル機能
 » 8.3 mm ケーブルストローク
 » シフトレバーによるドロッパーシートポストの制御が可能

 • 滑りにくいブレーキレバー形状
•	平均重量 :			263	g

FD-RX810 
フロントディレイラー（11スピード）
•	さらに軽くなったフロントシフト操作

 • 新形状リンク構造
 » ナチュラルなストローク感覚

•	ワイドタイヤクリアランス
 » 従来のロード FD と比べチェーンライン +2.5 mm 拡大

•	ワイドレンジのフロントギアリング
 » 17T フロントレンジ

•	正確で簡単なフロントディレイラー調整
 » 多様なケーブルルーティングに対応
 » ケーブルアジャスター搭載

•	トータルキャパシティ:			17T
•	平均重量 :			96	g

FC-RX810-1 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	様々な地形やライディングスタイルに対応する最適なギアリング
•	歯数構成 :			40T、42T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、172.5	mm、175	mm
•	平均重量 :			644	g	(40T)、656	g	(42T)

BL-RX810-L 
ハイドローリック・ディスクブレーキレバー
•	様々な地形へ対応する優れたコントロール性能

 » グラベルライドに適したレバー形状とブラケットのエルゴノミ
クスデザイン
 » 滑りにくいブレーキレバー形状

•	平均重量 :			222	g

SM-BBR60 
ボトムブラケット

SM-BB72-41 
プレスフィットタイプボトムブラケット
•	パワー伝達を最適化

 » 軽量でありながら高い伝達効率
•	平均重量：		77	g	(SM-BBR60)	

69	g	(SM-BB72-41B)

RX810 シリーズ



FC-RX810-2

BL-RX812

RD-RX810

RD-RX812

BR-RX810

143

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 9-speed 

DEORE 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

ACERA 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

FC-RX810-2 
HOLLOWTECH II クランクセット
•	様々な地形やライディングスタイルに対応する最適なギアリング

 » ワイドタイヤが必要な荒い路面でも、ライディングリズムを保
持するグラベル専用のギア比

 » 17T フロントレンジ
•	歯数構成 :			48-31T
•	クランクアーム長さ :			170	mm、172.5	mm、175	mm
•	平均重量 :			710	g

RD-RX810 
SHIMANO SHADOW RD+ (11スピード)
•	荒れた路面においても静かでスムースなリアシフティング

 » 調節式チェーンスタビライザーがチェーンのスラップや脱落
を防止
 • シマノシャドーRD+

•	様々な地形においてもスムーズで信頼性の高いシフティング
 » スイッチスタビライザー  ON/OFF 機能で様々な地形に適
合可能

 » グラベルライドに最適化されたクラッチテンション
•	デュアルコントロールレバーに対応
•	最大フロント差：17T
•	トップスプロケット：最大	11T/最小	11T
•	ロースプロケット：最大	34T/最小	30T
•	トータルキャパシティ:			40T
•	平均重量 :			255	g

RD-RX812 
SHIMANO SHADOW RD+ (11スピード)
•	荒れた路面においても静かでスムースなリアシフティング

 » チェーンスタビライザーがチェーンのスラップや脱落を防止
 • シマノシャドーRD+

•	様々な地形においてもスムーズで信頼性の高いシフティング
 » スイッチスタビライザー  ON/OFF 機能で様々な地形に適
合可能

 » グラベルライドに最適化されたクラッチテンション
•	デュアルコントロールレバーに対応
•	トップスプロケット：最大	11T/最小	11T
•	ロースプロケット：最大	42T/最小	40T
•	トータルキャパシティ:			31T
•	平均重量 :			267	g

BR-RX810 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	荒れた路面でも安定した制動性能

 » 優れた放熱機能
 • アイステクノロジー

 » フラットマウント
•	組み付け易さとメンテナンス性を両立した設計

 » 優れたツールアクセス
 • イージーホースジョイントシステム（J-キット）

 » クリーンなブリーディングシステム
 • ワンウェイ・ブリーディング

BL-RX812 
ハイドローリック・ディスクサブブレーキレバー
•	多様なポジションからのブレーキ操作が可能に

 » トップハンドルポジションからアクセスでき迅速なブレーキン
グが可能

•	長時間ライドでの疲労を軽減
•	平均重量 :			81.9	g	(ピース )



ST-RX815

FD-RX815-F

RD-RX815

RD-RX817

ST-RX815
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ST-RX815 
Di2 用ハイドローリック・ディスクブレーキ デュアルコントロール
レバー (11スピード)
•	荒れた路面や下りにおけるグリップ性能の向上

 » グリップ時のズレや滑りを防止するブラケットヘッド形状
 » 滑りにくいブラケットテクスチャーとブレーキレバーコーティ
ング

•	向上したブレーキング効率により長時間のライドにおける疲労を
軽減

 » 向上したブレーキング インプット性能
 » 従来よりも位置の高いブレーキレバー軸と手に馴染む形状の
ブレーキレバー

•	平均重量 :			373	g	(ペア )

FD-RX815 
Di2（11スピード）用フロントディレイラー
•	ワイドタイヤクリアランス

 » 従来のロード FD と比べチェーンライン +2.5 mm 拡大
•	ワイドレンジのフロントギアリング

 » 17T フロントレンジ
•	トータルキャパシティ:			17T
•	平均重量 :			135	g

RD-RX815 
Di2(11スピード)用 シマノ シャドー RD+
•	荒れた路面においても静かでスムースなリアシフティング

 » チェーンスタビライザーがチェーンのスラップや脱落を防止
 • シマノシャドーRD+

•	様々な地形においてもスムーズで信頼性の高いシフティング
 » スイッチスタビライザー  ON/OFF 機能で様々な地形に適
合可能

 » グラベルライドに最適化されたクラッチテンション
•	デュアルコントロールレバーに対応
•	最大フロント差：17T
•	トップスプロケット：最大	11T/最小	11T
•	ロースプロケット：最大	34T/最小	30T
•	トータルキャパシティ:			38T
•	平均重量 :			287	g

RD-RX817 
Di2(11スピード)用 シマノ シャドー RD+
•	荒れた路面においても静かでスムーズなリアシフティング

 » チェーンスタビライザーがチェーンのスラップや脱落を防止
 • シマノシャドーRD+

•	様々な地形においてもスムーズで信頼性の高いシフティング
 » スイッチスタビライザー  ON/OFF 機能で様々な地形に適
合可能

 » グラベルライドに最適化されたクラッチテンション
•	デュアルコントロールレバーに対応
•	トップスプロケット：最大	11T/最小	11T
•	ロースプロケット：最大	42T/最小	40T
•	トータルキャパシティ:			31T
•	平均重量 :			318	g

RX810 シリーズ



ST-RX600 ST-RX600

ST-RX400
ST-RX400

FD-RX400-F

FC-RX600-1

BL-RX600
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 9-speed 

DEORE 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

ACERA 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

ST-RX600 
DUAL CONTROL LEVER 

（ハイドローリック・ディスクブレーキ）(2x11スピード)
•	様々な地形へ対応する優れたコントロール性能

 » グラベルライドに適したレバー形状とブラケットのエルゴノミ
クスデザイン
 » 滑りにくいブレーキレバー形状

•	ロードシステムの上位グレードと同様の軽いシフティング操作
•	平均重量 :			307	g	(ST-RX600-R)、306	g	(ST-RX600-L)

ST-RX400 
DUAL CONTROL LEVER 

（ハイドローリック・ディスクブレーキ）(10スピード)
•	様々な地形へ対応する優れたコントロール性能

 » グラベルライドに適したレバー形状とブラケットのエルゴノミ
クスデザイン
 » 滑りにくいブレーキレバー形状

•	ロードシステムの上位グレードと同様の軽いシフティング操作
•	平均重量 :			307	g	(ST-RX400-R)、306	g	(ST-RX400-L)

FD-RX400 
フロントディレイラー (10スピード)
•	さらに軽くなったフロントシフト操作

 • 新形状リンク構造
 » ナチュラルなストローク感覚

•	ワイドタイヤクリアランス
 » 従来のロード FD と比べチェーンライン +2.5 mm 拡大
 » 最大 42 mm のタイヤにまで対応

•	正確で簡単なフロントディレイラー調整
 » 多様なケーブルルーティングに対応
 » ケーブルアジャスター搭載

•	トータルキャパシティ:			16T
•	平均重量 :			96	g

FC-RX600-1 
2ピースクランクセット（11スピード）
•	様々な地形やライディングスタイルに対応する最適なギアリング
•	歯数構成 :			40T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、172.5	mm、175	mm
•	平均重量 :			743	g

BL-RX600 
ハイドローリック・ディスクブレーキ
•	様々な地形へ対応する優れたコントロール性能

 » グラベルライドに適したレバー形状とブラケットのエルゴノミ
クスデザイン
 » 滑りにくいブレーキレバー形状

•	平均重量 :			227	g

RX600/RX400 シリーズ



FC-RX600-11

BB-RS500 

FC-RX600-10

BR-RX400

RD-RX400
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FC-RX600-11 
2ピースクランクセット（11スピード）
•	様々な地形やライディングスタイルに対応する最適なギアリング

 » ロングライディングに対応するワイドなギアレンジ
•	歯数構成 :			46-30T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、172.5	mm、175	mm
•	平均重量 :			806	g

BB-RS500 
ボトムブラケット

BB-RS500-PB 
プレスフィットタイプ・ボトムブラケット
•	優れた耐久性

 • 新シール構造採用

FC-RX600-10 
2ピースクランクセット（10スピード）
•	様々な地形やライディングスタイルに対応する最適なギアリング

 » ロングライディングに対応するワイドなギアレンジ
•	歯数構成 :			46-30T
•	クランクアーム長さ :			165	mm、170	mm、172.5	mm、175	mm
•	平均重量 :			810	g

RD-RX400 
SHIMANO SHADOW RD+ （10スピード）
•	荒れた路面においても静かでスムースなリアシフティング

 » チェーンスタビライザーがチェーンのスラップや脱落を防止
 • シマノシャドーRD+

•	様々な地形においてもスムーズで信頼性の高いシフティング
 » スイッチスタビライザー  ON/OFF 機能で様々な地形に適
合可能

 » グラベルライドに最適化されたクラッチテンション
•	現行の10s	ロード	デュアルコントロールレバー	に対応
•	ワイドレンジのフロントギアリング

 » 最大フロント T 差：16T
•	トップスプロケット：最大	11T/最小	11T
•	ロースプロケット：最大	36T/最小	32T
•	トータルキャパシティ:			41T
•	平均重量 :			303	g

BR-RX400 
ハイドローリック ディスクブレーキ キャリパー
•	荒れた路面でも安定した制動性能

 » 優れた放熱機能
 • アイステクノロジー

 » フラットマウント
•	組み付け易さとメンテナンス性を両立した設計

 » 優れたツールアクセス
 • イージーホースジョイントシステム（J-キット）

 » クリーンなブリーディングシステム
 • ワンウェイ・ブリーディング

170

RX600/RX400 シリーズ



E-BIKE
ENERGIZE YOUR LIFESTYLE
E-BIKE が私たちの生活に深く浸透しつつある今、日常の移動手段としてだけではなく、より楽に、より遠くまでのライディングを楽しむサイクリスト 
が増えています。
E-BIKE があれば、今まではビギナーにとってハードルが高かった長距離の移動が容易になることはもちろん、経験豊富なライダーにとっても、 
より少ないエネルギー消費で目的地に到達することが可能となり、サイクリングの楽しさ・歓びを最大限に満喫することができます。



DU-E8080

SM-DUE80-A

SM-DUE80-B

シリーズ
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（日本向け仕様）

SM-DUE80-A
ドライブユニットカバー（スタンダードカバー）

SM-DUE80-B
ドライブユニットカバー（マウントボルトカバー）

DU-E8080
ドライブユニット
• コンパクトなドライブユニット
 » 短いチェーンステーの使用が可能
 » より大きなクリアランス 

（サスペンション/タイヤ）
• 出力
 » 70 Nm（最大）、250 W
• 軽量
 » 自転車の操作性が向上

• ドライブユニットの特徴
 » アシストON&OFFどちらにおいても 

自然でダイレクトなペダリングフィール
 » 安定したアシストパワー出力
• 重量：2,890 g

ドライブユニット
E8080シリーズ



R

SC-E7000

SW-E7000-L

SW-E6010-L SW-E6010-R

SW-E7000-R
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

SC-E7000
サイクルコンピューター
• アシストモード
 » HIGH →← NORM →← ECO →← OFF
• ワイヤレス機能
 » スマートフォンやタブレットを使って、E-TUBE PROJECT 

アプリケーションでカスタマイズ
• MTBに最適な薄型設計

SW-E7000-L
アシストスイッチ

SW-E7000-R
シフトスイッチ
• 容易でシンプルな操作
 » パワーモード切替え

SW-E6010-L
アシストスイッチ
• シンプルでクリーンなデザイン 
• 人間工学に基づく形状と直観的な操作
• わかりやすいクリック感で確実な操作

SW-E6010-R
スイッチ
• シンプルでクリーンなデザイン 
• 人間工学に基づく形状と直観的な操作
• わかりやすいクリック感で確実な操作

サイクルコンピューター/アシストスイッチ
E8080シリーズ



FC-M8050 FC-E8050 FC-E8000

SM-CDE80

SM-CRE80
（44T）

SM-CRE80-B/SM-CRE80
（34T、38T）

SM-CRE80-12-B 
（34T）

150

（日本向け仕様）

SM-CRE80-12-B
チェーンライン53 mm（12スピード）用チェーンリング

SM-CRE80-B
チェーンライン53 mm（10/11スピード）用チェーンリング

SM-CRE80
チェーンライン50 mm（10/11スピード）用チェーンリング

SM-CRE80-R 
チェーンライン50 mm（10/11スピード）用チェーンリング

SM-CRE70-12-B 
チェーンライン53 mm（12スピード）用チェーンリング

SM-CRE70 
チェーンライン50 mm（9/10/11スピード）用チェーンリング

モデル番号 FC-M8050 FC-E8050 FC-E8000

シリーズ SHIMANO SHIMANO

アーム長

165 mm - - √

170 mm √ √ √

175 mm - √ √

クランクアームタイプ ソリッド

√= あり

モデル番号 SM-CDE80

シリーズ SHIMANO

カラー

1 スタンダード

2 -

3 -

チェーンライン
（mm）

53
√（プレートあり）
√（プレートなし）

50
-（プレートあり）

√（プレートなし）

チェーンの互換性

12スピード √

11スピード √

10スピード √

9スピード -

トップギアの歯数
38T √

34T √

対応リア 
スプロケット 

歯数

11-36 √

11-40 √

11-42 √

11-46 √

ドライブユニットへ直接取付け √（プレートあり）
-（プレートなし）

対応ドライブユニット DU-E8080

√= あり

クランクアーム/チェーンリング/チェーンデバイス
E8080シリーズ
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

E6180 シリーズ

E5080 シリーズ



DU-E6180 DU-E5080
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（日本向け仕様）

SM-DUE61-T
トレッキング用ドライブユニットカバー

DU-E6180
ドライブユニット
• 総合的に設計されたドライブトレインによる優れたアシストフィール
 » より自然な乗り心地
 » すぐれたバッテリー効率で走行範囲が拡大
• 最適なペダリング環境
 » 幅が狭く左右対称なQファクター
 » 短いリアセンター寸法を実現しレスポンスの高い操作が可能
 » コンパクトで軽量
• 出力
 » 60 Nm（最大）、250 W
• 重量：2‚810 g

SM-DUE50-T
トレッキング用ドライブユニットカバー

DU-E5080
ドライブユニット

DU-E5080-H
ドライブユニット
• 総合的に設計されたドライブトレインによる優れたアシストフィール
 » より自然な乗り心地
 » すぐれたバッテリー効率で走行範囲が拡大
• 最適なペダリング環境
 » 幅が狭く左右対称なQファクター
 » 短いリアセンター寸法を実現しレスポンスの高い操作が可能
 » コンパクトで軽量
• 出力
 » 40 Nm（最大）、250 W
• 重量：2,380 g

ドライブユニット
E6180シリーズ E5080シリーズ



SC-E6100

SC-E5000

SW-E6010-L

SW-E7000-L SW-E7000-R

SW-E6010-R

R
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE SC-E6100
サイクルコンピューター
• アシストモード
 » HIGH →← NORM →← ECO →← OFF
• ワイヤレス接続機能で通信範囲を拡張
 » 大きく見やすいディスプレイ
 » サード・パーティーのディスプレイとのワイヤレス接続
 » E-TUBE PROJECTでバイクライフをサポート
     ・ D-FLY

SC-E5000 
アシストスイッチ付きサイクルコンピューター
• スイッチとディスプレイの一体設計
 » 左手操作タイプ、フラットハンドルバーに取り付け可能
• モノクロ表示画面、シンプルでコンパクトなメニュー表示
 » アシストモード切替ボタン (アップ/ダウン)
 » ライトON/OFFボタン
 » 表示切替ボタン
 » 電源ON/OFFスイッチなし

SW-E6010-L
アシストスイッチ
• シンプルでクリーンなデザイン 
• 人間工学に基づく形状と直観的な操作
• わかりやすいクリック感で確実な操作

SW-E6010-R
スイッチ
• シンプルでクリーンなデザイン 
• 人間工学に基づく形状と直観的な操作
• わかりやすいクリック感で確実な操作

SW-E7000-L
アシストスイッチ
• 容易でシンプルな操作
 » パワーモードの切替え

SW-E7000-R
シフトスイッチ
• 容易でシンプルな操作
 » パワーモードの切替え

サイクルコンピューター/アシストスイッチ
シフトスイッチ/シフトレバー

E6180/E5080 シリーズ



FC-E6100 ブラック FC-E6100 シルバー FC-E5010 ブラック

SM-CRE61
（44T）

SM-CRE50
（38T、44T）

SM-CRE50
（38T、44T）
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（日本向け仕様）

モデル番号 FC-E6100 FC-E5010

シリーズ SHIMANO SHIMANO

アーム長

165 mm - √

170 mm √ √

175 mm √ √

クランクアームタイプ ソリッド ソリッド

BBタイプ 24 mm軸 スクエアタイプ

√= あり

モデル番号 SM-CRE61 SM-CRE50*

スピード 9/10/11スピード 9/10/11スピード

チェーンライン 46.5 mm 46.5 mm

チェーンリング歯数 44T 38T、44T

- -

チェーンリング材質 スチール スチール

チェーンガード 
タイプ

ダブル √ √

シングル - √

CGなし - -

√= あり

* DU-E5080 でのみ使用

クランクアーム/チェーンリング
E6180/E5080 シリーズ
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

ドライブユニット仕様

モデル番号 DU-E8080 DU-E6180 DU-E5080

最大定格電力 250 250 250

最大トルク（Nm） 70 60/50 40

最大出力（W） 400 W 500 W 420 W

互換性のあるBBタイプ 24 mmセレーション軸 24 mmセレーション軸 スクエアシールド

ケーブルコネクター 左側 右側 左側

ドライブユニットのチェーンデバイス SM-CDE80/70 - -

チェーンケース - √ √

ドライブユニットカバーデザイン E8080  
（SM-DUE80A/B）

E6180  
（SM-DUE61-T/C）

E5080 E6180  
（SM-DUE50-T/C）

ベアリングタイプ ダブルシールド シングルシールド シングルシールド

チェーンライン（mm） 50/53 mm 46.5/50/53 mm 46.5 mm

Qファクター 177 mm 180 mm 185 mm

アシストモード HIGH、NORMAL、ECO HIGH、NORMAL、ECO HIGH、NORMAL、ECO

フロントライト用電源 DC 6 V DC 12 V DC 12 V

リアライト用電源 DC 6 V DC 12 V DC 12 V

フロント/リアライト 
合計最大供給電流（A） 2 2 2

ライト用端末（個） 1 1 1

スピードセンサー用ポート（個） 1 1 1

トルクセンサー √ √ √

クランクアームポジションセンサー √ √ -

自転車スピードセンサー 
（SM-DUE10/DUE11を使用） √ √ √

ケイデンスセンサー √ √ -

重量（kg）、カバーあり 2.89 2.81 2.38

√= あり
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（日本向け仕様）

SHIMANO STEPS 
システムコンポーネンツ
バッテリー

バッテリーホルダー

モデル番号

BT-E8035 BT-E8010 BT-E8014 BT-E6010

対応 
ドライブ 
ユニット

E8080 √ √ √ √

E6180/E5080 √ √ √ √

公称容量
（Wh）

504 Wh √ √ - -

418 Wh - - √ √

定格電圧 36 36 36 36

マウント 
タイプ

ダウンチューブ
タイプ - √ √ √

インテグレーテッド 
タイプ型 √ - - -

リアキャリア 
タイプ - - - -

対応バッテリーホルダー
BM-E8030-A
BM-E8030-B
BM-E8031-A
BM-E8031-B

BM-E8010 BM-E6010

充電量表示 √ √ √ √

エラー信号 √ √ √ √

充電ポート -* √ √ √

システムON/OFFスイッチ -* √ √ √

互換性のある充電器 EC-E6000
EC-E6002

EC-E6000
EC-E6002

EC-E6000
EC-E6002

EC-E6000
EC-E6002

平均重量 2.9 kg 2.6 kg 2.55 kg 2.65 kg

√= あり

モデル番号 BM-E8030-A BM-E8030-B BM-E8031-A BM-E8031-B BM-E6010

カラー
1 スタンダード スタンダード スタンダード スタンダード ブラック

2 - - - - -

位置 インテグレーテッド インテグレーテッド インテグレーテッド インテグレーテッド リアキャリア

キーホール √ √ - - √

EW-CP100に接続 √ - √ - -

対応バッテリー BT-E8035 BT-E8035 BT-E8035 BT-E8035 BT-E6010

対応ツール TL-BME04 TL-BME04 TL-BME04 TL-BME04 TL-BME01

√= あり



SM-BTE60

SM-BTE80

SM-BCC1

EC-E6002
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

EC-E6002
充電器
• コンパクト＆軽量で持ち運びが簡単
• バッテリーを取り外さずに充電可能
• バッテリーに直接充電可能
• 高速充電 - 総容量の80%まで高速充電が可能
• 小型コネクター

SM-BCC1
充電器用コード
• 充電器（EC-E6002）と共に購入が必要です。

充電器&関連機器

SM-BTE60
充電器用アダプター
• 充電器（EC-E6002）付きバッテリー充電用アダプター（BT-E6000/E6001/E6010）

SM-BTE80 
充電器用アダプター
• 充電器（EC-E6002）付きバッテリー充電用アダプター（BT-E8035）

充電時間
モデル番号 EC-E6002

504 Wh 
バッテリー

フル充電 7.5時間

80%充電 4時間

 418 Wh 
バッテリー

フル充電 6.5時間

80%充電 3.5時間

対応電圧 AC 100 V～240 V 
50～60 Hz

プラグインタイプの充電器 √

充電温度 0～40°C

保管温度 -20～60°C

エラー信号 √

対応AC電源ケーブル SM-BCC1

内蔵AC電源ケーブル（m） -

サイズ（mm）（LxWxH） 160x70x40

平均重量 523 g

√= あり



EW-CP100

EW-SW100
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（日本向け仕様）

サテライトシステム ON/OFFスイッチ

サテライト充電ポート
モデル番号 EW-CP100

位置 インテグレーテッド

対応バッテリー BT-E8035

対応バッテリーホルダー BM-E8030-A
BM-E8031-A

対応充電器 EC-E6000
EC-E6002

E-TUBE PROJECTで 
ファームウェア更新 -

BM-E803*（mm）までの 
ケーブル長さ 

200
550

√= あり

クランクアーム

モデル番号

FC-M8050 FC-E8050 FC-E8000 FC-E6100 FC-E5010

シリーズ SHIMANO SHIMANO SHIMANO SHIMANO

クランク 
アームタイプ

ホローテック √ √ - - -

ソリッド - - √ √ √
Qファクター（mm） 177、180* 177、180* 177、180* 180 185

BBタイプ 24 mmセレーション軸 24 mmセレーション軸 24 mmセレーション軸 24 mmセレーション軸 スクエアタイプ

クランク 
アーム長
（mm）

160 mm - - √ - -

165 mm - - √ - √
170 mm √ √* √ √ √
175 mm - √ √ √ √

カラー シリーズカラー スタンダード スタンダード シルバー/ブラック ブラック

注意 *DU-E6180の場合 *DU-E6180の場合 *DU-E6180の場合

√= あり

モデル番号 EW-SW100

位置 インテグレーテッド

マスターユニット -

スイッチ個数 1

エレクトリックワイヤー 
コネクター SD50タイプ (個) 1

E-TUBE PROJECTでファームウェア更新 √

ケーブル長さ (mm) 1100

平均重量 25 g



SM-DUE10

SM-DUE11
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ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

スピード 12スピード 10/11スピード

モデル番号 SM-CRE80-12-B SM-CRE70-12-B SM-CRE80-B SM-CRE80-R SM-CRE80

チェーンライン 53 mm 53 mm 53 mm 50 mm 50 mm

チェーン 
リング歯数

34T √ - √ - √
36T - √ - - -

38T - - √ - √
42T - - - - -

44T - - - - √
47T - - - √ -

DYNAMIC CHAIN ENGAGEMENT Plus √ - √ - √

チェーンリング材質 スチール スチール スチール アルミ スチール

チェーン 
ガードタイプ

ダブル - - - - √*

シングル - - - - -

CGなし √ √ √ √ √

チェーンデバイスの互換性 √ √ √ SM-CDE80 
（フレームマウント） √

チェーンケース対応 - - - - -

注意 * 44Tのみ

シリーズ SHIMANO SHIMANO

モデル番号 SM-DUE11 SM-DUE10

ブレーキ仕様
ディスク √ √

リム - √

カラー スタンダード スタンダード

対応ドライブユニット E8080/E6180/E5080 E8080/E6180/E5080

ケーブル長さ (mm)

340 - -

540 - √

760 √ -

1400 - -

注意 - スポークマグネットセット同梱

√= あり

√= あり

スピードセンサーユニット

スピード 9/10/11スピード

モデル番号 SM-CRE70 SM-CRE61 SM-CRE50

チェーンライン 50 mm 46.5 mm 46.5 mm

チェーン 
リング歯数

34T - - -

36T - - -

38T √ - √
42T - - -

44T - √ √
47T - - -

DYNAMIC CHAIN ENGAGEMENT Plus √ - -

チェーンリング材質 スチール スチール スチール

チェーン 
ガードタイプ

ダブル √ √ √
シングル - - √
CGなし - - √

チェーンデバイスの互換性
√ 

CGなし、 
バックプレートなし

- -

チェーンケース対応 - √ √
注意

チェーンリング
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（日本向け仕様）

スピード 12スピード 11スピード 10スピード 9スピード 8スピード

タイプ ハイパーグライド+ HG-X11 HG-X11 HG-X HG HG/UG

モデル番号 CN-M9100 CN-HG701-11 CN-HG601-11 CN-E6090-10 CN-E6070-9 CN-HG71

アウターリンクプレートの 
表面処理 グレー グレー シルバー

インナーリンクプレートの 
表面処理 クロマイジング グレー グレー

方向性設計 √ √ √ √ - -

超軽量穴あきプレート - - - - - -

クロムメッキ処理用リンクピン √ √ √ √ √ √

中空ピン √ - - - - -

コネクティングピン クイックリンク 
（SM-CN910-12）

クイックリンク 
（SM-CN900-11）

クイックリンク 
（SM-CN900-11） 2本ラインタイプ シルバー ブラック

重量（114リンク） 242 g 257 g 257 g 276 g 276 g 324 g

交換/備考 フロントシングル 
のみ

フロントシングル 
のみ

CN-HG91 
CN-HG70

モデル番号

RT-EM910 RT-EM810 RT-EM600 RT-EM300

ロータータイプ ナロータイプ ナロータイプ ナロータイプ ワイドタイプ

機能
ICE TECHNOLOGIES 

FREEZA
√ √ - -

アイステクノロジー √ √ - -

ローター
サイズ

203 mm √ √ √ √

180 mm √ √ √ √

160 mm √ √ √ √

140 mm - - - -

ローター材質 ステンレススチール+アルミ+ 
ステンレススチール

ステンレススチール+アルミ+ 
ステンレススチール ステンレススチール ステンレススチール

パッドの互換性
メタル √ √ √ -

レジン √ √ √ -

合金ロックリング √ √ - -

注意 * リアのみ、マグネットブラ
ケット付き、塗装済フィン

* リアのみ、マグネットブラ
ケット付き、塗装済フィン

* リアのみ、マグネット
ブラケット付き 

* リアのみ、マグネット
ブラケット付き 

E-BIKEスピードセンサー用ディスクブレーキローター

チェーン √= あり

√= あり



SHIMANO WHEELS
理想を求めて
SHIMANO では、ホイールの設計および開発にトータル的なアプローチを採用しています。なぜならば、上質のものを追い求めるときに、基本的
機能を犠牲にしてはならないことの重要性を理解しているからです。ある性能の値を高めることは、必ずしも別の値を犠牲にすることにはなりません。 
世界の最も過酷なレースで競っているプロのライダーからのフィードバックを反映させるだけではなく、世界中のさまざまなライダーからの意見を
取り入れながら、最新技術が導入されています。革新的なサイクリングコンポーネンツを生み出してきた私たちの歴史は、ホイール開発はお互い
が性能を高めあうものだと考えています。
本当に優れたホイールは、考え抜かれた部品を組み合わせることで誕生します。それは、性能を犠牲にすることなく快適さや安全性を発揮し、軽量
でありながら強度や耐久性を損なうこともありません。つまり、それが SHIMANO のホイールなのです。



            
WH-R9270-C50-TLWH-R9270-C50-TU

            
WH-R9270-C60-HR-TLWH-R9270-C60-HR-TU
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ディスクブレーキ用ロードホイール

CFRP TUBULARカーボンチューブラー（E-スルー）

カーボンチューブレス（E-スルー）

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R9270-C50-TU チューブラー 12 mm E-THRU CFRP 12 スピード 142 mm 609 g 722 g
WH-R9270-C50-TL チューブレス 12 mm E-THRU CFRP 12 スピード 142 mm 673 g 786 g

NEW

WH-R9270-C50 
C50ディスクブレーキホイール
•	バランスの取れたエアロダイナミクスで軽量なオールラウンドホイール
•	高さ50	mmフルカーボンリム
•	外リム幅：28	mm（チューブラー）
•	リム内幅：21	mm（チューブレス）
•	DIRECT	ENGAGEMENT
•	 12速カセットスプロケットにのみ対応

CFRP TUBULAR

21 mm

21 mm

28 mm

28 mm

28 mm

28 mm

60
 m

m

60
 m

m

50
 m

m

50
 m

m

カーボンチューブラー（E-スルー）

カーボンチューブレス（E-スルー）

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R9270-C60-HR-TU チューブラー 12 mm E-THRU CFRP 12 スピード 142 mm 668 g 769 g
WH-R9270-C60-HR-TL チューブレス 12 mm E-THRU CFRP 12 スピード 142 mm 751 g 858 g

NEW

WH-R9270-C60-HR 
C60ディスクブレーキホイール
•	 HR：高剛性バージョン	パワフルなライダーやスプリンターに向け
に、横方向の剛性を20%増加
•	高さ60	mmフルカーボンリム
•	外リム幅：28	mm（チューブラー）
•	リム内幅：21	mm（チューブレス）
•	DIRECT	ENGAGEMENT
•	 12速カセットスプロケットにのみ対応

チューブレス

チューブレス

チューブラー

チューブラー



            
WH-R9270-C36-TLWH-R9270-C36-TU
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GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

CFRP TUBULARカーボンチューブラー（E-スルー）

カーボンチューブレス（E-スルー）

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R9270-C36-TU チューブラー 12 mm E-THRU CFRP 12 スピード 142 mm 519 g 631 g
WH-R9270-C36-TL チューブレス 12 mm E-THRU CFRP 12 スピード 142 mm 620 g 730 g

NEW

WH-R9270-C36 
C36ディスクブレーキホイール
•	山岳ステージ向け軽量ホイール
•	高さ36	mmフルカーボンリム
•	外リム幅：28	mm（チューブラー）
•	リム内幅：21	mm（チューブレス）
•	DIRECT	ENGAGEMENT
•	 12速カセットスプロケットにのみ対応

21 mm
28 mm

28 mm

36
 m

m

36
 m

m

カーボンチューブレス（E-スルー）

NEW

WH-R8170-C60 
C60チューブレスディスクブレーキホイール
•	高さ60	mmフルカーボンリム
•	リム内幅：21	mm
•	新たなDURA-ACEホイールと同じリムプロファイル
»» エアロダイナミクスが向上

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R8170-C60-TL チューブレス 12 mm E-THRU CFRP 12/11スピード 142 mm 737 g 910 g

チューブレスチューブラー

21 mm
28 mm

60
 m

m
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ディスクブレーキ用ロードホイール

カーボンチューブレス（E-スルー）

NEW

WH-R8170-C50 
C50チューブレスディスクブレーキホイール
•	高さ50	mmフルカーボンリム
•	リム内幅：21	mm
•	新たなDURA-ACEホイールと同じリムプロファイル
»» エアロダイナミクスが向上

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R8170-C50-TL チューブレス 12 mm E-THRU CFRP 12/11スピード 142 mm 697 g 871 g

カーボンチューブレス（E-スルー）

NEW

WH-R8170-C36 
C36チューブレスディスクブレーキホイール
•	高さ36	mmフルカーボンリム
•	リム内幅：21	mm
•	新たなDURA-ACEホイールと同じリムプロファイル
»» エアロダイナミクスが向上

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R8170-C36-TL チューブレス 12 mm E-THRU CFRP 12/11スピード 142 mm 656 g 831 g

SM-AX720-100x12»
12»mm»E-THRU»アクスル»(100»mm»O.L.D.)

SM-AX720-142x12»
12»mm»E-THRU»アクスル»(142»mm»O.L.D.)
•	シンプルでクリーンな外観
»» 12»mm»E-スルー»アクスル

•	調整・取付が簡単
»» レバーポジションの調整が容易

 • アジャスト機構を内蔵
•	安定した固定出力
»» カムレバー固定システム

21 mm
28 mm

50
 m

m

21 mm
28 mm

36
 m

m
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24.6 mm

19
 m

m

WH-RS171-CL 
11/10スピード対応のディスクブレーキ»ホイールセット
•	高剛性をキープしつつ軽量化を達成
»» 19C»ワイドプロファイルのリムによりワイドタイヤに対応し優
れたパフォーマンスが得られます
»» 従来のモデル（WH-RS170）よりも100グラム以上軽量化
»» 前後»12»mm»E-THRUアクスル採用

 • センターロックローターマウント
»» 140»mmディスクブレーキローター対応

ディスクブレーキ用ロードクリンチャー

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-RS171-CL-F12-700C
WH-RS171-CL-R12-700C クリンチャー 12 mm E-THRU アルミニウム 11/10 スピード 142 mm 897 g 1,098 g

WH-RS171-CL-F12-650B
WH-RS171-CL-R12-650B クリンチャー 12 mm E-THRU アルミニウム 11/10 スピード 142 mm 867 g 1,067 g

ディスクブレーキ用ロードチューブレス

フロント/リア
23.4 mm
19 mm

19
 m

m

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-RS370-TL チューブレス 12 mm E-THRU アルミニウム 11/10 スピード 142 mm 890 g 1,090 g

WH-RS370-TL»
マルチサーフェスに対応するディスクブレーキホイールセット
•	様々な路面で高い性能を発揮
»» ワイドタイヤ用に最適化されたチューブレスリム

 • 28-40C タイヤ用の19C リム
•	軽量で効率的なディスクブレーキローター取り付け
»» 信頼性の高いディスクブレーキシステム

 • センターロック
 • 140 mm ディスクブレーキローターに対応
 • 12 mm E-THRU アクスル

•	 11/10スピード	カセットスプロケットの両方に対応

ディスクブレーキ用ロードクリンチャー

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-RX010-CL クリンチャー クイックリリース アルミニウム 11/10 スピード 135 mm 982 g 1,177 g

WH-RX010 
あらゆるコンディションで、安定したハンドリング性能を実現

»» 11/10スピードカセット対応
»» 100»mm»x»135»mm»O.L.D.
»» 140»mmローター対応
»» 剛性と耐久性に優れた23»mm幅×24»mmハイトのリムを採用

•	ディスクブレーキシステム
»» センターロックローターマウント

23 mm

24
 m

m
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Road Wheels

カーボンチューブラー

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R9200-C60-HR-TU チューブラー クイックリリース CFRP 12 スピード 130 mm - -

NEW

WH-R9200-C60-HR 
C60チューブラーリムブレーキホイール
•	 HR：高剛性バージョン	パワフルなライダーやスプリンター向けに、
横方向の剛性を14%（フロント）、20%（リア）増加
•	高さ60	mmフルカーボンリム
•	外リム幅：28	mm
•	DIRECT	ENGAGEMENT
•	 12速カセットスプロケットにのみ対応

カーボンチューブラー

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R9200-C50-TU チューブラー クイックリリース CFRP 12 スピード 130 mm - -

NEW

WH-R9200-C50 
C50チューブラーリムブレーキホイール
•	高さ50	mmフルカーボンリム
•	外リム幅：28	mm
•	DIRECT	ENGAGEMENT
•	 12速カセットスプロケットにのみ対応

28 mm

60
 m

m

28 mm

50
 m

m
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NEW

WH-R9200-C36 
C36チューブラーリムブレーキホイール
•	高さ36	mmフルカーボンリム
•	外リム幅：28	mm
•	DIRECT	ENGAGEMENT
•	 12速カセットスプロケットにのみ対応

カーボンチューブラー

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R9200-C36-TU チューブラー クイックリリース CFRP 12 スピード 130 mm - -

ロードチューブレス

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-RS700-C30-TL チューブレス クイックリリース カーボン/ アルミニウム 11/10 スピード 130 mm 616 g 924 g

WH-RS700-C30»
レースからトレーニング、サイクリングまで。»
オールラウンドに使用できるチューブレス対応ホイール。
•	効率的な加速
»» 高い駆動剛性

 • フロント24 mmおよびリア28 mmのリムハイト
 • OPTBAL

•	軽量かつ高剛性
»» 新型のレイヤーアップチューブレスカーボンラミネートリム

•	バイクにマッチしやすいスムーズで高級感のあるデザイン

フロント リア
20.8 mm

24
 m

m

20.8 mm

28
 m

m

28 mm
リア

28 mm
フロント

36
 m

m

36
 m

m
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Road Wheels

ロードチューブレス

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-RS500-TL チューブレス クイックリリース アルミニウム 11/10 スピード 130 mm 705 g 944 g

WH-RS500»
毎日の走りにレースに、高いパフォーマンス性を発揮»
チューブレス対応の優れたオールラウンドホイール
•	効率的なパワー伝達が生む鋭い加速性能
»» 高い駆動剛性

•	軽量化と高剛性の両立
»» ロードチューブレス
»» 強化されたアルミニウムリムで高い剛性とパワー伝達を実現

•	取り扱いおよびメンテナンスが簡単
»» デジタルアジャストシステム採用

フロント/リア
リム高さ : 24 mm
リム幅 : 20.8 mm

ロードクリンチャー

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-RS300-CL クリンチャー クイックリリース アルミニウム 11スピード 130 mm 770 g 1,057 g

フロント リア
23.2 mm

24
 m

m

23.2 mm
17 mm 17 mm

24
 m

m

WH-RS300-CL»
バイクを選ばないシンプルなデザインの高性能ホイール
•	バランスの良い優れたエアロダイナミック効果と剛性
»» スポークの削減によりエアロダイナミクスが向上

 • 16H/20H エアロ スポーク
»» 高い剛性により優れた加速性能

 • ストレートスポーク構成
•	快適な乗り心地と信頼性のためのワイドなリム

 • 17Cワイドプロファイルクリンチャーリム
•	イージーメンテナンス
»» 高品質なシール性能

 • カップ&コーンベアリング
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モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-RS100-CL クリンチャー クイックリリース アルミニウム 11/10 スピード 130 mm 805 g 1,092 g

WH-RS100-CL»
ACCELERATION»CONCEPT»クリンチャーホイールセット
•	ワイドタイヤ用に最適化された高剛性リム
»» 優れた快適性と信頼性

 • 17C 幅のリムプロファイル
 • 向上したドライブ剛性

•	容易なメンテナンス
»» 高品質なシール性能

 • カップ&コーンベアリング

フロント リア
23.2 mm

24
 m

m

23.2 mm
17 mm 17 mm

24
 m

m

ロードクリンチャー

モデル番号 タイヤタイプ 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量
フロント リア

WH-R501-A-CL クリンチャー クイックリリース アルミニウム 10/9/8 スピード 130 mm 820 g 1,069 g
WH-R501-CL クリンチャー クイックリリース アルミニウム 10/9/8 スピード 130 mm 820 g 1,069 g

WH-R501»
シマノホイールの技術と信頼性を気軽に体感»
コストパフォーマンスに優れたエントリーモデル
•	スポーク数：フロント；ラジアル組20本、リア；クロス組24本
•	 10/9/8スピード対応
•	エアロブレードスポーク	(WH-R501-A)
•	ラウンドスポーク（WH-R501）
•	カラー :ブラック、シルバー

20.8 mm

24
 m

m
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Gravel/Adventure Wheels

WH-RX570-TL 
グラベル専用設計のホイールセット
•	グラベルに最適化されたホイールセット
»» 幅広チューブレスのリムがコーナーでのタイヤ変形を抑制
»» 650c»タイプもラインナップ

•	多様な路面走行に適応する最適なバランス
»» 重量を増すことなく高い剛性と耐久性を実現

 • ストレートスポークとオフセットリム
»» MTBホイールの技術を継承した非対称リム形状

21.6 mm

22
 m

m

チューブレス

モデル番号 タイヤタイプ フロント/リア 取付け方法 リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量

WH-RX570-TL-F12-700C チューブレス フロント E-THRU アルミニウム - 100 mm 769 g

WH-RX570-TL-R12-700C チューブレス リア E-THRU アルミニウム ロード 11/10 スピード 142 mm 951 g

WH-RX570-TL-F12-650B チューブレス フロント E-THRU アルミニウム - 100 mm 737 g

WH-RX570-TL-R12-650B チューブレス リア E-THRU アルミニウム ロード 11/10 スピード 142 mm 920 g
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MTB Wheels

WH-M8100-TL 
チューブレスホイール
•	ハイスピードなコーナリングを受け止める高い剛性
»» フロント»15»mm»E-スルー»アクスル»
15%»ねじり剛性の向上»»
25%»横剛性の向上（9»mm»クイックリリースとの比較）

•	スムーズな加速がもたらすライディングエキサイトメント
•	MICRO	SPLINEにより、10T	トップギアに対応
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能
»» リア»12»mm»E-スルー»アクスル

•	 28本ストレートプルスポーク（2.0-1.5-2 .0	ダブルバテッド）

WH-M8120-TL 
チューブレスホイール
•	ハイスピードなコーナリングを受け止める高い剛性
»» フロント»15»mm»E-スルー»アクスル»
15%»ねじり剛性の向上»»
25%»横剛性の向上（9»mm»クイックリリースとの比較）

•	スムーズな加速がもたらすライディングエキサイトメント
•	MICRO	SPLINEにより、10T	トップギアに対応
•	シンプルなセットアップと信頼性の高いトレイル性能
»» リア»12»mm»E-スルー»アクスル

•	ゼロオフセット
•	 28本 Jベンドスポーク（2.0-1.8-2 .0	ダブルバテッド）

24C

30C

27.9 mm

34.7 mm

18
.8

 m
m

19
.8

 m
m

チューブレス 27.5”29”

チューブレス 27.5”29”

»» センターロック・マウント方式のハブに6ボルト・マウント方式
ローターを取り付けるアダプター
»» アルミ製アダプター（SM-RT86/76）タイプの6ボルト»
ローターには使用不可
»» 重量:»»»60.1»g

ディスクブレーキローター変換アダプター

モデル番号 タイヤタイプ フロント/
リア 取付け方法 ホイール

サイズ リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量

WH-M8100-TL-F15-B-29 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 110 mm 846 g

WH-M8100-TL-R12-B-29 チューブレス リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 994 g

WH-M8100-TL-F15-B-275 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 110 mm 808 g

WH-M8100-TL-R12-B-275 チューブレス リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 956 g

*»MICRO»SPLINE は特許申請中です

*»MICRO»SPLINE は特許申請中です

モデル番号 タイヤタイプ フロント/
リア 取付け方法 ホイール

サイズ リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量

WH-M8120-TL-F15-B-29 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 110 mm 916 g

WH-M8120-TL-R12-B-29 チューブレス リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,061 g

WH-M8120-TL-F15-B-275 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 110 mm 875 g

WH-M8120-TL-R12-B-275 チューブレス リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,016 g

強靭なE-THRUアクスルシステムによる高い剛性性能

12»mmリアE-THRUアクスルIタイプ

12»mmリアE-THRUアクスル

(O.L.D. 142 mm)
AX-MT700  75 g
SM-AX58    81 g

(O.L.D. 142 mm)
SM-AX56  75 g

(O.L.D. 148 mm)
AX-MT700   76 g
SM-AX58-B  82 g

(O.L.D. 157 mm)
AX-MT700   79 g

(O.L.D. 148 mm)
SM-AX56-B  77 g
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MTB Wheels

WH-MT620-TL 
チューブレスホイール
•	アグレッシブなライディングが可能なチューブレス構造
•	 10Tトップ	ワイドレンジ	カセット対応
•	高い剛性を実現する	30C	リム幅
•	 24本の Jベンドスポーク

チューブレス 27.5”29”

モデル番号 タイヤタイプ フロント/
リア 取付け方法 ホイール

サイズ リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量

WH-MT620-TL-F15-B-29 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 110 mm 990 g

WH-MT620-TL-R12-B-29 チューブレス リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,233 g

WH-MT620-TL-F15-B-275 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 110 mm 940 g

WH-MT620-TL-R12-B-275 チューブレス リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,184 g

*»MICRO»SPLINE は特許申請中です
30C

34.7 mm

19
.8

 m
m

WH-MT601-TL-29/-275 
チューブレスホイール
•	高品質チューブレスホイール
•	 10T	トップギア対応のコンパクトなスプライン径
•	リム径 :	29”、27.5”
•	リム幅 :	28.8	mm	(25C)
•	リム素材 :	アルミニウム
•	O.L.D.		フロント:	100	mm/110	mm		

リア :	142	mm/148	mm
•	 24本の Jベンドスポーク	(ダブルバテッド)

チューブレス 27.5”29”

モデル番号 タイヤタイプ フロント/
リア 取付け方法 ホイール

サイズ リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量

WH-MT601-TL-F15-29 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 100 mm 931 g

WH-MT601-TL-F15-B-29 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 110 mm 940 g

WH-MT601-TL-R12-29 チューブレス リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 12 スピード 142 mm 1,244 g

WH-MT601-TL-R12-B-29 チューブレス リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,254 g

WH-MT601-TL-F15-275 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 100 mm 883 g

WH-MT601-TL-F15-B-275 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 110 mm 893 g

WH-MT601-TL-R12-275 チューブレス リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 12 スピード 142 mm 1,195 g

WH-MT601-TL-R12-B-275 チューブレス リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,204 g

*»MICRO»SPLINE は特許申請中です
25C

28.8 mm

21
 m

m
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モデル番号 タイヤタイプ フロント/
リア 取付け方法 ホイール

サイズ リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量

WH-MT600-TL-F15-29 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 100 mm 914 g

WH-MT600-TL-F15-B-29 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 110 mm 921 g

WH-MT600-TL-R12-29 チューブレス リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 142 mm 1,106 g

WH-MT600-TL-R12-B-29 チューブレス リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 148 mm 1,121 g

WH-MT600-TL-F15-275 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 100 mm 875 g

WH-MT600-TL-F15-B-275 チューブレス フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 110 mm 882 g

WH-MT600-TL-R12-275 チューブレス リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 142 mm 1,067 g

WH-MT600-TL-R12-B-275 チューブレス リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 148 mm 1,082 g

チューブレス 27.5”29”

WH-MT600-TL»
よりワイドで軽量なチューブレスホイールセット
•	高品質のチューブレスMTBホイール
•	ワイドなチューブレスリム
»» アグレッシブなライディングが可能なチューブレス構造
»» 重量と剛性のバランスに優れる»24C»幅のリムプロファイル

24C

28.8 mm

21
 m

m

モデル番号 タイヤタイプ フロント/
リア 取付け方法 ホイール

サイズ リム材質 リアスピード リアO.L.D. 重量

WH-MT500-CL-F-29 クリンチャー フロント クイックリリース 29” アルミニウム - 100 mm 1,013 g

WH-MT500-CL-F15-29 クリンチャー フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 100 mm 988 g

WH-MT500-CL-F15-B-29 クリンチャー フロント 15 mm E-THRU 29” アルミニウム - 110 mm 998 g

WH-MT500-CL-R-29 クリンチャー リア クイックリリース 29” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 135 mm 1,200 g

WH-MT500-CL-R12-29 クリンチャー リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 142 mm 1,186 g

WH-MT500-CL-R12-B-29 クリンチャー リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 148 mm 1,199 g

WH-MT500-CL-F-275 クリンチャー フロント クイックリリース 27.5” アルミニウム - 100 mm 962 g

WH-MT500-CL-F15-275 クリンチャー フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 100 mm 936 g

WH-MT500-CL-F15-B-275 クリンチャー フロント 15 mm E-THRU 27.5” アルミニウム - 110 mm 946 g

WH-MT500-CL-R-275 クリンチャー リア クイックリリース 27.5” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 135 mm 1,147 g

WH-MT500-CL-R12-275 クリンチャー リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 142 mm 1,133 g

WH-MT500-CL-R12-B-275 クリンチャー リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 11スピード
10/9/8 スピード 148 mm 1,145 g

WH-MT501-CL-R12-B-29 クリンチャー リア 12 mm E-THRU 29” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,238 g

WH-MT501-CL-R12-B-275 クリンチャー リア 12 mm E-THRU 27.5” アルミニウム MTB 12 スピード 148 mm 1,185 g

24C

29.6 mm

21
 m

m

WH-MT501-CL-R12-B»
クリンチャーホイール
•	MICRO	SPLINE	12スピード対応
•	センターロックディスクブレーキ
•	 24H	Jベンドスポーク（2.3スピード）

*»MICRO»SPLINE は特許申請中です

24C

29.6 mm

21
 m

m

WH-MT500-CL»
よりワイドで軽量なマウンテンバイクホイールセット
•	幅広いライディングにマッチするシマノ	パフォーマンス	マウンテン
バイクホイール
•	ワイドで軽量
»» 24C»幅のリムプロファイルでタイヤ剛性を向上、トレイルライ
ディングにおいて高いトラクション性能を実現

クリンチャー 27.5”29”



SHIMANO ペダル
POWER TO THE PEDAL!
SPD および SPD-SL は長きに渡りサイクリング・シューズとペダルの基準を打ち立ててきました。名高いシステム工学テクノロジーと卓越した製
造技術がそれを可能にしています。 
フットウェアのエキスパートとペダルのエンジニアが密接に連携することで、サイクリング・バイオメカニクス、素材やデザインに先進のテクノロジー
を取り入れ、一貫した理念のもと最適化されたシューズ - ペダル・インターフェイスを構築。効率的で耐久性に優れた SPD および SPD-SL シス
テムは、ライダーそれぞれのパフォーマンスを最大限に引き出し快適な走りを追及する統合されたパワー・プラットフォームを生み出します。



SPD-SL
  

   

SPD-SL
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SHIMANO ペダル

PD-R9100
最軽量、高効率のDURA-ACEペダルが誕生

特徴
 · 重量と剛性のバランスを最適化
 · カーボンコンポジットボディ
 · ワイドなペダル踏面により抜群のパワー伝達
 · 負荷を均一に分散するワイドベアリングを配置
 · ステップイン・アウトのテンション設定をカスタマイズ
 · 3年間保証
 · +4mm軸仕様のモデルをラインアップ
重量
 · 228 g

PD-R8000
プロレベルから本格的なサイクリングまで幅広い対応

特徴
 · カーボンコンポジットボディ
 · ワイドなペダル踏面による抜群のパワー伝達
 · 耐久性に優れたステンレス製ボディープレートが、 
ペダルボディーの曲りや摩耗を軽減
 · 負荷を均一に分散するワイドベアリングを配置
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · +4mm軸仕様のモデルをラインアップ
重量
 · 248 g

PD-R7000
カーボンボディ採用 
軽量なハイパフォーマンスモデル

特徴
 · カーボンコンポジットボディ
 · ワイドなペダル踏面による抜群のパワー伝達
 · 耐久性に優れたステンレス製ボディープレートが、 
ペダルボディーの曲りや摩耗を軽減
 · 剛性を備え、負荷を均一に分散するワイドベアリングを配置
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · 信頼の品質と性能を兼ね備えたシマノデザイン
重量
 · 265 g
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SHIMANO ペダル

ブラック
PD-R550

グレー
PD-R550

PD-R550
スプリングテンションの調整範囲が広く、 
さまざまなライダーに対応

特徴
 · スプリングテンションの調整幅を広く設定
 · テンション調整幅を広く設定
 · コンポジットボディ
 · 幅の広いペダル踏面がライダーの踏力を余すことなく伝達
 · たわみや摩耗に強い丈夫なステンレス製ボディープレート
 · 負荷を均等に分散するワイドベアリング機能が、踏力の伝達効率をさ
らに向上
 · 受け継がれてきた品質と性能を兼ね備えたシマノデザイン
重量
 · 310 g

PD-RS500
エントリーライダーにも最適、オールラウンドモデル

特徴
 · ステップイン・アウトが簡単
 · 初心者でも着脱しやすい軽めのテンション設定が可能
 · テンションの調整幅をワイド化、あらゆるシーンに対応
 · 上位グレードの機能を継承する
 · ワイドな踏み面がペダリング力を効率的に伝達
 · 耐久性に優れたステンレス製ボディープレート
重量
 · 320 g
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PD-M8100
パワー効率が最大になるように最適化された 
クロスカントリーレース用ペダル

特徴
 · 大型のプラットフォーム
 · 安定したペダリングを実現した低いプラットフォーム
 · 信頼性の高いリテンション爪がスムーズな 
ステップイン・アウトを実現
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · 8mm六角レンチマウント付きの耐久性に優れた 
クロモリ材スピンドルを採用

重量
 · 342 g

PD-M9100
優れたパワー伝達と泥抜け性能 
プロ仕様のXCレーシングペダル

特徴
 · 泥除けを備え、ペダルとシューズの接触面の性能を向上
 · 剛性を備え、負荷を均一に分散するワイドベアリングを配置
 · 優れた重量バランスを追求した、スリムなアクスル 
（長さ2タイプ）
 · 安定したペダリングを実現した低いプラットフォーム
 · 1足 310 gの軽量性
 · さらにスリムになったアクスルユニットが、 
泥や小石をはじきます

重量
 · 314 g/310 g

PD-M9120
ワイドな踏面が抜群の安定性を生む 
トレイル設計のトップモデル

特徴
 · エクストラロング＆ワイド化されたペダルとシューズの 
接触面
 · 剛性を備え、負荷を均一に分散するワイドベアリングを配置
 · 幅の広いプラットフォームが、ステップインしていない時も安定性と 
コントロールを追求
 · 接合部を衝撃から保護するペダルデザイン
 · さらにスリムになったアクスルユニットが、 
泥や小石をはじきます

重量
 · 398 g
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SHIMANO ペダル

PD-M8120
抜群の安定感のトレイル用およびエンデューロ用ペダル

特徴
 · ペダルとシューズの接触部をワイド化
 · 安定したペダリングを実現した低いプラットフォーム
 · ケージを組み込むことにより、固定していないときの 
安定性とコントロール性を高め、接合部を衝撃から保護
 · 信頼性の高いリテンション爪がスムーズな 
ステップイン・アウトを実現
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · 8mm六角レンチマウント付きの耐久性に優れた 
クロモリ材スピンドルを採用

重量
 · 438 g

PD-ME700
ダイナミックなトレイルライディングで抜群のバイクコントロールを発揮する
SPDペダル

特徴
 · ペダルとシューズ間の安定感とパワー伝達を向上するワイドなプラット 
フォームの両面SPDペダル
 · 一体化されたケージ部がステップインしていないときでもコントロール性を 
高め、接合部を衝撃から保護
 · 信頼性の高いリテンション爪がスムーズなステップイン・アウトを実現
 · ライダーの好みに合わせてステップイン・アウトのテンション調整が
可能
 · クロモリ製スピンドルとローメンテナンスシーリング構造のカートリッジ軸
重量
 · 540 g

PD-M540
本格的なオフロードコンペティション、ワイドな 
ビンディングメカニズムを装備して軽量化に成功

特徴
 · 高い信頼性と性能を誇るSPDペダル
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · 優れた泥抜け性と高いステップイン性能を発揮
 · クロモリ材スピンドルとローメンテナンスシーリング構造のカートリッジ軸
重量
 · 352 g

シルバー
PD-M540

ブラック
PD-M540
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シルバー
PD-M520

ホワイト
PD-M520

ブラック
PD-M520

PD-M520
MTBやロードサイクリストにも対応する、高い信頼性と性能を誇るSPDペダル

特徴
 · コンパクトな本体、エントリーが容易なオープンデザイン
 · 優れた泥抜け性と高いステップイン性能を発揮
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · クロモリ材スピンドルとローメンテナンスシーリング構造のカートリッジ軸
重量
 · 380 g

PD-M821
アグレッシブなダウンヒルライディング向けSPDペダル

特徴
 · アクスルの耐久性を向上（PD-M820比）
 · 幅広いコンタクトエリアとAMシューズの組み合わせにより、安定性が
向上
 · スマートな本体部によりスタックハイトを抑え、よりスムーズな走行を
実現
 · 両面に配置の4つの高さ調整ピンで、クリップインしていない時のグリ
ップを向上
 · ポップアップ機構のない合金ペダル本体はシンプルかつ頑丈
 · スリムで耐久性に優れたクロモリ材スピンドルを採用（8mm六角レン
チマウント付き）

重量
 · 546 g

PD-M647
過酷なライディングやBMXレース用のデザイン

特徴
 · 12.5°傾斜した「ポップアップ」機構で、素早く簡単に 
ステップイン
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · 泥やゴミ抜けがしやすい設計
 · 強化スチール製カラーを備えた、クロモリ材のシーリング構造カートリ
ッジスピンドル
重量
 · 568 g
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SHIMANO ペダル

PD-MX70
アグレッシブなペダリングを受け止めるBMXレース用ペダル

特徴
 · BMXレースのハードなペダリングに対応し強化されたクリート保持力
 · ワイド化したペダルとシューズの接触面により、サポート力とグリップを 
向上
 · 安定したペダリングを実現した低いプラットフォームとケージ
 · 一体化されたケージ部がステップインしていない時の安定感を確保
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
重量
 · 414 g

PD-M829
アグレッシブなダウンヒルライディング向けのフラットペダル

特徴
 · さらなるバイクコントロールを実現する、確実かつ安定したグリップ力
 · デュアル凹型プラットフォーム
 · 前部アフト：16.1 〜 11.6 〜 16.1 mm
 · サイドウェイ：13.9 〜 11.6 〜 13.9 mm
 · 10ピンに加え、4つの追加インナーポジションオプション
 · 6 mmおよび3 mmピン同梱
重量
 · 397 g

PD-M8141
スリムでタフなエンデューロ/トレイル向けフラットペダル

特徴
 · さらなるバイクコントロールを実現する、確実かつ安定したグリップ力
 · デュアル凹型プラットフォーム
 · 前部アフト：17.5 〜 13.3 〜 17.5 mm
 · サイドウェイ：17.2 〜 13.3 〜 17.2 mm
 · 10ピンに加え、4つの追加インナーポジションオプション
 · 6 mmおよび3 mmピン同梱
重量
 · 428 g

NEW

NEW
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シルバー
PD-GR500

ブラック
PD-GR500

PD-GR500
耐久性の高いフラットペダルは、様々な地形やライディングの 
スタイルで活躍します

特徴
 · 優れたグリップ力、長時間ライドでの快適性、効率性を提供する 
凹型プラットフォーム
 · 踏み面に高さ調整と交換が可能なピンを配置
 · クロモリ材スピンドルとローメンテナンスシーリング構造の 
カートリッジ軸

重量
 · 535 g

ブルー
PD-GR400

ブラック
PD-GR400

レッド
PD-GR400

PD-GR400
グリップ力に優れたトレイルライディング向けフラットペダル

特徴
 · さらなるバイクコントロールを実現する、確実かつ安定したグリップ力
 · 中央の厚み：16 mm
 · 各面に取外し可能な9本のピン
 · トレイルライディングに最適なプラットフォームが足元をしっかりとグリップ
 · プラットフォームサイズ：101 x 96 mm
 · ブッシュ構造のペダル軸を備えた樹脂複合材ペダルボディ
重量
 · 394 g
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SHIMANO ペダル

ブルー
PD-EF202

ブルー
PD-EF205

ゴールド
PD-EF202

ゴールド
PD-EF205

レッド
PD-EF202

レッド
PD-EF205

シルバー
PD-EF202

ブラック
PD-EF202

シルバー
PD-EF205

ブラック
PD-EF205

PD-EF202
カジュアルシューズでスポーツレジャーライドを安心して楽しめる 
フラットペダル

特徴
 · 上位グレードモデルに匹敵する丈夫なペダル軸
 · ワイドなアルミニウムボディで安定したペダルとシューズ間の 
インターフェイスを実現
 · 全5色
重量
 · 512 g

PD-EF205
フォーマルシューズでもスポーツレジャーライドを安心して楽しめる 
フラットペダル

特徴
 · 上位グレードモデルに匹敵する丈夫なペダル軸
 · ワイドなアルミニウムボディで安定したペダルとシューズ間の 
インターフェイスを実現
 · 全5色
重量
 · 612 g
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PD-EF102
毎日の通勤・通学に最適なフラットペダル

特徴
 · さまざまな環境において信頼性の高い快適なペダリング
 · 高いグリップ力のパターンを備えた幅広いペダルボディ
 · 高品質な構造で長寿命
 · ハイエンドモデルと同等に丈夫なペダル軸
 · ペダルとシューズ間のインターフェースを安定させる、ワイドな樹脂
製ボディ
 · ペダルと一体化したリフレクター
 · 手の届きやすいエントリーモデル
重量
 · 400 g

PD-ES600
軽量でシンプルなボディデザインSPD ロードツーリングペダル

特徴
 · シマノの軽量ロードバイクにも最適なSPDペダル
 · SPDシューズからのパワーを効率よく伝達する幅の広いプラットフォーム
 · ロープロファイルで、片面からエントリーするSPDデザイン
 · マッチするSPDシューズは歩きやすさもポイント
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
重量
 · 279 g
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SHIMANO ペダル

PD-EH500
着脱簡単、ライディングシーンで使い分け可能な 
片面フラットタイプ

特徴
 · 片面は着脱が簡単なライトアクション仕様、もう片面は 
スニーカーでも使えるフラット面
 · フラット側のグリップ性を向上して優れたコントロール性能を実現
 · ローメンテナンスシーリング構造のカートリッジ軸ユニット
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
重量
 · 383 g

PD-T8000
ツーリング、トレッキング、通勤に最適な、 
高品質で機能的なデュアルプラットフォーム

特徴
 · 片面フラットとハイパフォーマンス設計
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · わずか392 g
 · ペダル踏面には凹状のクリートクリアランス
 · ハイグリップピン
 · シールドカップとコーンベアリング
重量
 · 392 g

PD-ED500
ライトアクション、着脱が容易なSPD ロードツーリングペダル

特徴
 · ライトアクションSPDペダルが、ステップイン・アウトを 
サポートする
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · クロモリ材スピンドルとローメンテナンスシーリング構造のカートリッジ軸
 · 多方向へステップアウトできるマルチクリートSM-SH56が付属
重量
 · 442 g
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PD-T421
毎日のサイクリングに最適、デュアルプラットフォームの 
シマノクリッカーペダル

特徴
 · 片面フラットでスポーツシューズにも対応する
 · 軽いスプリングテンション
 · ステップイン・アウトが簡単に
 · ポップアップケージ
 · 滑り防止面と凹形状の採用によりフラット側のグリップ性を向上
 · ライダーがテンションの設定を調整可能
重量
 · 423 g

PD-M324
エントリーユーザーに最適な汎用性の高いSPDペダル。 
毎日のサイクリングに最適

特徴
 · SPDシステムの効率性に、プラットフォームペダルの利便性をプラス
 · ステップイン・アウトのテンション調整が可能
 · カップ＆コーンベアリング
重量
 · 533 g
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反射板

オリジナルツール

ペダルのアイコン

SPD
歩行可能なSPDシューズに 
対応するクリートデザイン

カーボンボディ 泥抜け機構
オープンビンディング 
メカニズムによる優れた泥抜け

軸長
+4mmロングタイプあり

オンロード タイムトライアル トライアスロン コンペティション フラットハンドルバー/ 
ロードバイク

XCレース クロスカントリー

シクロクロス

エンデューロ トレイル

オールマウンテン

フリーライド

ダウンヒル BMX トレッキング カジュアルMTB

シティバイク

ポップアップ機構
着脱が楽な 
ホップアップデザイン

特徴

各シューズと推奨するペダルの用途を簡単に特定できます。

SPD-SL
パフォーマンスに特化した 
幅広のクリートデザイン

SM-PD58
対応モデル
PD-7810、PD-6700、PD-6620、PD-5700、 
PD-5610、PD-5600、PD-7800、PD-6610、 
PD-7750、PD-R670、PD-R600、PD-RS500、 
PD-R540、PD-R540-LA
注文コード
 · Y40R98070

SM-PD59
対応モデル
PD-A520
注文コード
Y40R98090

SM-PD60
対応モデル
PD-M9000、PD-M9120、PD-M9020、PD-M980、 
PD-M985、PD-M8100、PD-M8000、PD-M8120、 
PD-M8020、PD-MX80、PD-M647、PD-M785、 
PD-M780、PD-ME700、PD-M530、PD-EH500
注文コード
 · Y40Z98010

SM-PD64
対応モデル
PD-MX80、PD-GR500、PD-M828
注文コード
 · YL8A98090

SM-PD68
対応モデル
PD-EH500
注文コード
 · YL8H98010

SM-PD69 
対応モデル
PD-EF202, PD-EF205
注文コード
 · YL8S98050

SM-PD67
対応モデル
PD-M8140、PD-M8040
注文コード
 · YL8698070

SM-PD64A
対応モデル
PD-M828
注文コード
 · YL8A98090

TL-HS40
ペダルアクスル工具 20 mm
対応モデル
PD-R9100、PD-9000、PD-7900、PD-7700、 
PD-7750、PD-7800の組立および分解用
注文コード
 · Y13098320

TL-HS37
ハブスパナ17 mm
対応モデル
PD-R9100、PD-9000、PD-7900、PD-7700、 
PD-7750、PD-7800の組立および分解用
注文コード
 · Y23098030

TL-PD63
ペダルコーン調整工具  
(7 mm x 8 mmおよび10 mm x 11 mm)
対応モデル
ペダルアクスルのベアリング調整用 
ペダル 7 mm ロックナットと10 mm コーン/8 mm 
ロックナット/11 mm コーン付き
注文コード
 · Y46098630

TL-PD40
ペダルアクスル工具
対応モデル
10歯ロックボルト付きペダルアクスルの取付け 
および取外し用
注文コード
 · Y42A09000

TL-PD400
ペダルコーン調整工具  
(7 mm x 10 mmおよび10 mm x 13 mm)
対応モデル
ペダルアクスルのベアリング調整用  
(対応ペダル仕様 : 7 mm ロックナットと10 mm コーン/10 mm  
ロックナット/13 mm コーン)新モデルと旧モデルの両方のペ
ダルに対応
注文コード
 · Y40098010

SM-PD62
対応モデル
PD-ES600, PD-A600
注文コード
 · Y46D98050

SM-PD63
対応モデル
PD-R9100, PD-9000, PD-7900, PD-R8000, PD-6800, 
PD-6700C, PD-R7000
注文コード
 · Y46J98010

SM-PD22
対応モデル
PD-M970、PD-M770、PD-M959、PD-M515、 
PD-M520、PD-M540、PD-M505
注文コード
 · Y41R98070

NEW



LIFESTYLE GEAR
１世紀におよぶイノベーションの歴史。
シマノのコンポーネンツエンジニアリングは、様々な変化においても、決してぶれることのない挑戦の日々を重ねてきました。 
それは人と自転車を見つめ続けてきた歴史でもあります。 
そのフィロソフィーの流れは、ライダーが身に付けるものへの追求へと大きく広がりました。

シマノフュージョンコンセプト。 
それはフットウェア、サイクリングウェア、アイウェアに至るまで、 
シマノの長年の歴史の中で培われた技術、品質、経験、感性、そのすべてを注ぎ込んだプロダクトをトータルにデザイン。

すべてのライダー、すべてのライディング、すべての瞬間のために―シマノフュージョンコンセプトはあなたを見つめています。
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フットウェア 
JPN：

あらゆるライディングに·
最適なシューズを

>>> https://bike.shimano.com/ja-JP/apparel-accessories/footwear.html

ロード

ブルー
SH-RC902

最適なペダル
PD-R9100

ホワイト
SH-RC902

RC9  
抜群のフィット感と最適なパワー伝達を追求した 
ロードコンペティションシューズのフラッグシップモデル。

特徴
·· 360ºサラウンドラップ構造のアッパーにより、あらゆるライダーに適応·
する優れたフィット感を実現。
··ヒールカップがかかとをしっかりと固定し、足のねじれを防止。急加速を·
してもケイデンスを上げても、最適なフットポジションを維持します。
··科学的に最適化されたアッパー素材を適材適所に採用することで、·
フィット感とペダリングパフォーマンスを追求。
·· 2つのロープロファイルのBOA®·Li2ダイヤルで素早く正確な微調整が·
可能。
··シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計に·
より、フィット感と安定性、パフォーマンスの向上を追求。
··調節可能なパワーゾーンシューレースガイドが前足部をしっかりと固定。
サイズ
·· 36-48·
ハーフサイズ·39-43·
ワイドタイプあり

重量
·· 235.5·g（サイズ·42）

NEW

RC9S  
シマノの究極のロードコンペティションシューズのDURA-ACE限定特別エディション。

特徴
·· 輝くロープロファイルBOA®·Li2メタルダイヤルのセットは、高級感のあ
る外観と、素早い微調整を実現。
··エナメル仕上げの360°サラウンドラップ構造のアッパーにより、優れた
フィット感と高級感のあるルックスを備える。
··美しく洗練された光沢仕上げのブラックヒールカップがかかとをしっか
りと固定し、足のねじれを防止。急加速してもケイデンスを上げても、最
適なフットポジションを保持。
··科学的に最適化されたアッパー素材を適所に採用することで、フィット
感とペダリングパフォーマンスを追求。
··シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計によ
り、フィット感と安定性、そしてパフォーマンスの向上を追求。
··調節可能なパワーゾーンシューレースガイドが前足部をしっかりと固定。
サイズ
·· 36-48·
ハーフサイズ·39-43·
ワイドタイプあり

重量
·· 240·g·(サイズ42)

ブラック
SH-RC902S

最適なペダル
PD-R9100

ブラック
SH-RC902
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NEW

RC7
S-PHYREのDNAを注ぎ込んだ、ロードコンペティションレベルシューズ。

特徴
·· シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計によ
り、フィット感と安定性、そしてパフォーマンスの向上を追求。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、グロー
ブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··超高剛性のホローカーボンミッドソールは、効率的に空気と水を排出。
··しなやかな高密度シンセティックレザーと、軽量メッシュ/TPUの組合せ
が、優れたフィット感と快適性を実現。
··独立した2個のBOA®·L6·ダイヤルによって素早い微調整が可能。
··調節可能なパワーゾーンシューレースガイドが前足部をしっかりと固定。
·· シマノ·ダイナラストが、スムーズなペダリングと効率的なパワー伝達を発揮。
サイズ
·· 38-48·
ハーフサイズ·39-43·
ワイドタイプあり

重量
·· 255·g（サイズ·42）

NEW

RC5
S-PHYREのDNAを受け継いだ、軽量のロードパフォーマンスシューズ。

特徴
·· 最適化されたパーツのアッパーは、メッシュ/TPUとシンセティックレザー材
で覆われており、快適なフィット感と軽量感を提供。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、グロー
ブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計によ
り、フィット感と安定性、そしてパフォーマンスの向上を追求。
··インステップストラップのBOA®·L6ダイヤルは、さまざまな足の形状も
素早く快適に固定。
·· カーボンファイバーがナイロンミッドソールを補強し、·パワー伝達が向上。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー伝
達効率を最大限に高める。

サイズ
·· 38·～·48
重量
·· 241·g（サイズ·42）

ブラック
SH-RC702

ブルー
SH-RC502

最適なペダル
PD-R8000

最適なペダル
PD-R7000

ホワイト
SH-RC702

ブラック
SH-RC502

レッド
SH-RC702

ホワイト
SH-RC502

NEW

RC9T  
スプリンター、T.T.、クリテリウムスペシャリスト向けに設計されたS-PHYRE 
トラックレーシングシューズ。

特徴
·· 伸びに強いアッパーが、足の動きを最小限に抑え、パワー伝達を向上。
·· 360°サラウンドラップ構造のアッパーにより、あらゆるライダーに適応
する優れたフィット感を実現。
··ヒールカップがかかとをしっかりと固定し、足のねじれを防止。急加速し
てもケイデンスを上げても、最適なフットポジションを保持。
··パワーブーストシューレースガイド付きロープロファイルBOA®·Li2ダ
イヤルによるデュアルマイクロ調整が可能。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー伝
達効率を最大限に高める。
··シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計によ
り、フィット感と安定性、そしてパフォーマンスの向上を追求。

サイズ
·· 36-48·
ハーフサイズ·39-43·
ワイドタイプあり

重量
·· 235·g（サイズ·42）

最適なペダル
PD-R9100
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ネイビー
SH-RC100

RC1
レース仕様のスタイルと機能を提供するロードサイクリングシューズ。

特徴
·· サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、·
グローブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··合成皮革にメッシュ加工を施し、快適な履き心地を実現。·
レーシング仕様のロープロファイルデザイン。
·· 3組のフック&ループストラップが足の甲にかかる圧力を均等に分散·
します。
··軽量グラスファイバーコンポジットナイロンソール。
··丈夫で幅広のヒールパッドが、安定した歩行を確保。
··オフセットストラップにより足の甲の最も高い部分にかかる圧力を軽減。
サイズ
·· 36-48
重量
·· 238·g·(サイズ42)

イエロー
SH-RC100

ブラック
SH-RC100

ホワイト
SH-RC300

RC3
シューズの中心にあるBOA®ダイヤルで全体を締めつける新しいクロージャー
システムを搭載。

特徴
·· シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計に·
より、フィット感と安定性、パフォーマンスの向上を追求。
··オフセンターフラップにBOA®·L6ダイヤルを配置して調整しやすく、·
すっきりとしたシルエットを演出。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、·
グローブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー·
伝達効率を最大限に引き上げます。
··合成皮革にパーフォレーションを施したコンポジットアッパーが、抜群の·
フィット感を通気性を発揮。
··軽量グラスファイバーコンポジットナイロンソール。
サイズ
·· 36-48·
ワイドタイプあり

重量
·· 243·g·(サイズ42)

ブラック
SH-RC300

レッド
SH-RC300

最適なペダル
PD-R550, PD-RS500

最適なペダル
PD-R550, PD-RS500
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トライアスロン

TR9
トランジションとパワー伝達を最適化するよう設計されたプロ仕様の 
トライアスロンレーシングシューズ。

特徴
·· T1クィックストラップとワイドな開口部により、素早く簡単にトランジション·
をクリア。
··軽量で耐久性のあるカーボンファイバーコンポジットソールが効率的に·
パワーを伝達します。
··優れた通気性を備えた防水マイクロファイバー合成皮革。
··速乾性に優れた3Dメッシュによってシューズ内を最適化。
··ヒールカップにより、かかとの安定性を向上。
··トランジションで素早くシューズを履けるように掴みやすい大きな·
ヒールループ。

サイズ
·· 36-48·
ハーフサイズ·39-43

重量
·· 230·g·(サイズ42)

最適なペダル
PD-R9100

ブルー
SH-TR901

TR5
抜群のフィット感とパフォーマンステクノロジーを融合させたトライアスロンシューズ。

特徴
·· シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計に·
より、フィット感と安定性、パフォーマンスの向上を追求。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー·
伝達効率を最大限に引き上げます。
·· T1クィックストラップとワイドな開口部により着脱が簡単なので、·
トランジションタイムを短縮できます。
··トランジションで素早くシューズを履けるように掴みやすいアシメトリー·
ヒールループ。
··通気性と速乾性に優れた3Dメッシュ。
··軽量グラスファイバーコンポジットナイロンソール。
··適応性に優れたカップインソール。
サイズ
·· 36-46
重量
·· 247·g·(サイズ42)

ホワイト
SH-TR501

最適なペダル
PD-R7000

グレー
SH-CT500

ブラック
SH-CT500

ネイビー
SH-CT500

CT5
街中ではスニーカー感覚で、自転車に乗ったらサイクリングシューズとして 
活躍する、唯一無二の多用途シューズ。

特徴
·· カジュアルなスニーカースタイルのデザインで、毎日のサイクリングを
スタイリッシュにする。
··内蔵されたシャンクプレートが、ぺダリング時にパワーを伝達。
··衝撃を吸収するEVA素材のミッドソールが歩行時も快適さをキープ。
··クリートを装着しやすいSPD。
·· SPDとシマノクリッカーペダルシステムに最適。
サイズ
·· 36-48
重量
·· 332·g·(サイズ42)

シティツーリング

最適なペダル
PD-ED500, PD-T421

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



シンセティックレザー
  サラウンド
ラップアッパー

  シームレス
ミッドソール構造

  ヒール
スタビライザー

  

カーボン
ソール

  ハーダーコンタクト
ブロック

  強化型
スパイクマウント

マイクロファイバー
シンセティックレザー

  サラウンド
ラップアッパー

  シームレス
ミッドソール構造

  
適材適所の特性

 

外付け
ヒールカップ

  カーボン
ソール

  ホロー
チャンネル

  ハーダーコンタクト
ブロック

 

強化型
スパイクマウント

シンセティックレザー
  サラウンド
ラップアッパー

  シームレス
ミッドソール構造

  ハーダーコンタクト
ブロック

  

強化型
スパイクマウント
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NEW

XC7
S-PHYREのDNAを注ぎ込んだ、XCコンペティションレベルシューズ。

特徴
·· 軽量なSHIMANO·ULTREAD·XCラバーアウトソールが、競技グレード
のグリップ力を実現。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、グロー
ブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··調整可能なスパイクは、ライディングスタイルやコンディションにあわせ
て選択して交換可能。
··超硬質、軽量なカーボンファイバー強化ミッドソール。
··しなやかな高密度シンセティックレザーと、軽量メッシュ/TPUの組合せ
が、優れたフィット感と快適性を実現。
··独立した2個のBOA®·L6·ダイヤルによって素早い微調整が可能。
サイズ
·· ワイド：38-48·
ハーフサイズ·39-43

重量
·· 320·g·(サイズ42)

9

レッド
SH-XC702

ブラック
SH-XC702

ホワイト
SH-XC702

クロスカントリー

NEW

XC9  
他の追随を許さない、プロ仕様のフラッグシップXCレーシングシューズ。

特徴
·· 妥協を許さない、超軽量構造のクロスカントリーMTB/シクロクロスレー
シングシューズ。
··高度な技術を使用したトレッドパターンを採用した軽量SHIMANO·
ULTREAD·XCラバーアウトソールは、究極のレーシンググリップ力を
実現。
··調整可能なタロン型のメタルスパイクは、超軽量パフォーマンスか究極
のトラクションかの選択が可能。
·· 2つのデュアルロープロファイルのBOA®·Li2ダイヤルで素早く正確な
微調整が可能。
··科学的に最適化された素材を適所に採用したサラウンドラップ構造のア
ッパーにより、フィット感とペダリングパフォーマンスを追求。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー伝
達効率を最大化。
··調節可能なパワーゾーンシューレースガイドが前足部をしっかりと固定。
サイズ
·· 36-48·
ハーフサイズ·39-43

重量
·· 296·g·(サイズ42)

11

ブラック
SH-XC902

ホワイト
SH-XC902

最適なペダル
PD-M9100

最適なペダル
PD-M8100

7NEW

XC5
多くのライダーに高いパフォーマンスをもたらす、スタイリッシュで多用途のXCシューズ。

特徴
·· 軽量なSHIMANO·ULTREAD·XCラバーアウトソールが、競技グレード
のグリップ力を実現。
·· 最適化されたパーツのアッパーは、メッシュ/TPUとシンセティックレザー材
で覆われており、快適なフィット感と軽量感を提供。
··インステップストラップのBOA®·L6ダイヤルは、さまざまな足の形状も
素早く快適に固定。
··グラスファイバーで補強されたミッドソールが、パワー伝達を向上。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、グロー
ブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··調整可能なスパイクは、ライディングスタイルやコンディションにあわせ
て選択して交換可能。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー伝
達効率を最大化。

サイズ
·· スタンダード：38·～·50
重量
·· 300·g·(サイズ42)

ブラック
SH-XC502

最適なペダル
PD-M8100



シンセティックレザー
  サラウンド
ラップアッパー

  シームレス
ミッドソール構造

5

シンセティックレザー
  サラウンド
ラップアッパー

  シームレス
ミッドソール構造

  オフセット
ストラップ

5

シンセティックレザー
  サラウンド
ラップアッパー

  ヒール
スタビライザー

  カーボン
ソール

10
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XC3
抜群のフィット感とペダリングテクノロジーを融合させた 
高性能XC MTBレーシングシューズ。

特徴
·· シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計に·
より、フィット感と安定性、パフォーマンスの向上を追求。
··オフセンターフラップにBOA®·L6ダイヤルを配置して調整しやすく、·
すっきりとしたシルエットを演出。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、·
グローブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
·· XCレースパターンを配したラバーアウトソールがペダルとのコンタクト·
を保持し、歩行時にしっかりとしたグリップ力を発揮します。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー·
伝達効率を最大限に引き上げます。
··合成皮革にパーフォレーションを施したコンポジットアッパーが、抜群の·
フィット感を通気性を発揮。
··軽量グラスファイバーコンポジットナイロンソール。
サイズ
·· 36-48·
ワイドタイプあり

重量
·· 332·g·(サイズ42)

XC1
シマノの品質とデザインが光るパフォーマンスXC MTBシューズ。

特徴
·· 合成皮革にパーフォレーションを施したコンポジットアッパーが、抜群の·
フィット感を通気性を発揮。
·· 3組のフック&ループストラップが足の甲にかかる圧力を均等に分散·
します。
··オフセットストラップにより足の甲の最も高い部分にかかる圧力を軽減。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、·
グローブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··軽量グラスファイバーコンポジットナイロンソール。
·· XCレースパターンを配したラバーアウトソールがペダルとのコンタクト·
を保持し、歩行時にしっかりとしたグリップ力を発揮します。

サイズ
·· 38-48
重量
·· 334·g·(サイズ42)

ネイビー
SH-XC300

ブラック
SH-XC100

ブラック
SH-XC300

レッド
SH-XC100

最適なペダル
PD-M540, PD-M520

最適なペダル
PD-M520

グラベル / アドベンチャー

RX8
軽量グラベルレーシングシューズ。

特徴
·· 高剛性・軽量カーボンコンポジットソール。
·· SPDペダルとのシステム設計により、ペダリング効率と安定性を追求。
··軽量・耐摩耗性TPUラグを採用し、ペダリング性能と歩きやすさを両立。
··サラウンドアッパーパターンはしっかりとしたホールド感を提供しなが
ら、一日中快適な履き心地をキープ。
··デュアルマイクロ調整機能付きBOA®·IP1。
サイズ
·· 38-48
重量
·· 265·g·(サイズ42)

シルバー
SH-RX800

ブラック
SH-RX800

最適なペダル
PD-M9100

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



シンセティックレザー

VOLUME TOUR ラスト

4

スピード
レーシング

VOLUME TOUR ラスト

シンセティックレザー

VOLUME TOUR ラスト

ブラック
SH-SD501

4

4
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マウンテンツーリング

ブラック
SH-MT701

最適なペダル
PD-M8120, PD-T8000

MT7
山間部のツーリング、バックパッキング、通勤のために設計された多用途 
サイクリングシューズ。

特徴
·· メッシュとTPUコンポジットアッパーは快適なフィット感、より良い·
通気性と耐久性を提供します。
··頑丈なトゥキャップでつま先をしっかり保護。
·· BOA®·L6ダイヤルを回して素早く正確な微調整が可能。
··ペダリング性能と歩きやすさを両立する、柔軟性のあるハーフレングス
のシャンクプレート。
··衝撃を吸収するEVAミッドソールとラバーアウトソールが、ペダリング
中も歩行時にも快適性を実現。

サイズ
·· 36-48
重量
·· 365·g·(サイズ42)

NEW

MT5
快適で歩きやすい、アクティブなアウトドアライフスタイル向けのツーリングシューズ。

特徴
·· 軽量のハイキングシューズ同様の歩きやすさを備えた、高性能のオフロード
サイクリングシューズ。
··インステップストラップ付きのスピードレーシングシステムで、素早く簡
単にフィット感の調節が可能。
··軽量でスポーティなメッシュパネルのアッパーがしっかりと足にフィット
し、通気性も抜群。
··優れたソールの剛性を追求し、グラスファイバーで補強したシャンク
プレート。
··衝撃を吸収するEVAミッドソールとラバーアウトソールが、ペダリング
中も歩行時にも快適性を実現。

サイズ
·· スタンダード：38·～·48
重量
·· 354·g（サイズ·42）

最適なペダル
PD-T8000, PD-EH500

ネイビー
SH-MT502

ブラック
SH-MT502

最適なペダル
PD-T8000, PD-M324

SD5
SPDサイクリングサンダル。

特徴
·· 暖かい季節のカジュアルライドに最適なSPDペダル対応サンダル。
··最適なソール剛性のグラスファイバーで補強されたシャンクプレート。
··安定感のあるラバーアウトソールでライド中と歩行時の快適性を確保。
··滑らかなメッシュと合成皮革ライナーを採用し、素足でも快適にペダ
リング。
··定番のデュアルストラップデザインで、効率的かつ快適な履き心地の·
オープントゥサンダル。
··シマノのサイクリングシューズと同じワンステップサイズ。
サイズ
·· 38-48
重量
·· 396·g·(サイズ42)



シンセティックレザー

VOLUME TOUR ラスト

4
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アウトドアツーリング

ET3
ペダリング効率と歩行時の快適性を両立させたツーリングシューズ。 
フラットペダルやE-BIKEに対応。

特徴
·· 効率的なペダリングを実現するセミリジッドパワートランスファー·
ブレードテクノロジーを採用したミッドソール。
·· 360°·トラクションソールに配したブロックパターンが、ペダルや·
地形を問わず優れたグリップ力を発揮。
··アダプティブアウトソールに配したクロスグルーブが多種多様な·
ペダルケージやピンに適応し、優れたグリップ力を発揮。
··かかと部分とつま先に配したブロックパターンが山道で優れた·
トラクションを発揮して、あらゆる地形で優れたグリップ力を提供。
··つま先を保護するトゥボックスとリフレクター。
サイズ
·· 36-48
重量
·· 332·g·(サイズ42)

カーキ
SH-ET300

最適なペダル
PD-T8000, PD-M324,
PD-EH500, PD-EF102

ネイビー
SH-ET300

グレー
SH-ET300

ROAD 

MTB 
TREKKING 

GRAVEL 
E-BIKE 

URBAN 

WHEEL 
PEDAL 
LSG 

GRX 

Others 

SHIMANO Series 

XTR 

DEORE XT 

SLX 

Di2 

DEORE 

SAINT 

ZEE 

DXR 

DEORE XT 

SHIMANO Series 

ALIVIO 

ALTUS 9-speed 

ACERA ALTUS 8/7s 

TOURNEY TX 

TOURNEY 

TOURNEY TZ 

ALIVIO 

ACERA 

ACERA 9-speed 

ALFINE 

NEXUS 

Hub Dynamo 

DURA-ACE 

ULTEGRA 

SHIMANO 105 

TIAGRA 

SORA 

CLARIS 

TOURNEY A070 

DEORE 



マイクロファイバー
シンセティックレザー

  サラウンド
ラップアッパー

  シームレス
ミッドソール構造

  
適材適所の特性

アンチツイスト
スタビライザー

  外付け
ヒールカップ

  カーボン
ソール

  ホロー
チャンネル

ワイドクリート
アジャスト

  

シンセティックレザー

VOLUME TOUR ウイメンズラスト

シンセティックレザー
  サラウンド
ラップアッパー

  シームレス
ミッドソール構造

  ワイドクリート
アジャスト
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12RC9 ウイメンズ
抜群のフィット感と最適なパワー伝達を追求したロードコンペティションシューズ 
のフラッグシップモデル。

特徴
·· 360ºサラウンドラップ構造のアッパーにより、あらゆるライダーに適応·
する優れたフィット感を実現。
··ヒールカップがかかとをしっかりと固定し、足のねじれを防止。急加速·
してもケイデンスを上げても、最適なフットポジションを維持します。
··科学的に最適化されたアッパー素材を適材適所に採用することで、·
フィット感とペダリングパフォーマンスを追求。
·· 2つのロープロファイルのBOA®·Li2ダイヤルで素早く正確な微調整が可能。
·· シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計により、·
フィット感と安定性、パフォーマンスの向上を追求。
··ウイメンズ専用のラストとサラウンドラップ構造のアッパーを採用し、·
より自然で快適なフィット感を提供。
··調節可能なパワーゾーンシューレースガイドが前足部をしっかりと固定。
サイズ
·· ウイメンズ：36·～·44
重量
·· 223·g·(サイズ40)

ホワイト
SH-RC902 ウイメンズ

最適なペダル
PD-R9100

ウイメンズ

CT5 ウイメンズ
街中ではスニーカー感覚で、自転車に乗ったらサイクリングシューズとして 
活躍する、唯一無二の多用途シューズ。

特徴
·· カジュアルなスニーカースタイルのデザインで、毎日のサイクリングを·
スタイリッシュにする。
··内側に隠れたシャンクプレートが、ぺダリング時にパワーを伝達。
··衝撃を吸収するEVA素材のミッドソールが歩行時も快適さをキープ。
··クリートを装着しやすいSPD。
·· SPDおよびシマノクリッカーペダルシステムに最適。
··自然で快適なフィット感のウイメンズ専用のラスト。
サイズ
·· ウイメンズ·36-40
重量
·· 318·g·(サイズ40)

ブラック
SH-CT500 ウイメンズ

2

最適なペダル
PD-ED500, PD-T421

6RC3 ウイメンズ
シューズの中心にあるBOA®ダイヤルで全体を締めつける新しいクロージャー
システムを搭載。

特徴
·· シームレスなミッドソールとアッパー構造を一体化させた軽量設計に·
より、フィット感と安定性、パフォーマンスの向上を追求。
··オフセンターフラップにBOA®·L6ダイヤルを配置して調整しやすく、·
すっきりとしたシルエットを演出。
··サラウンドラップ構造のアッパーによりオーバーラップを減らし、·
グローブのようなぴったりとしたフィット感を実現。
··スタックハイトの低いミッドソールが足元の安定感を提供し、パワー·
伝達効率を最大限に引き上げます。
··合成皮革にパーフォレーションを施したコンポジットアッパーが、抜群の·
フィット感を通気性を発揮。
··自然で快適なフィット感のウイメンズ専用のラスト。
··軽量グラスファイバーコンポジットナイロンソール。
サイズ
·· ウイメンズ·36-40
重量
·· 226·g·(サイズ40)

最適なペダル
PD-R550, PD-RS500

インディゴブルー
SH-RC300 ウイメンズ
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互換性の確認
https://bike.shimano.com/ja-JP/apparel-accessories/
smallparts/footwear-smallparts.html

インソール

NEW
スタンダードカップインソール
このインソールのカップ形状は、ヒール角を最適化して、ペダリング時の 
安定性を確保します。 このインソールには、高密度で高い耐久性を持つ 
硬質のEVAヒールカップが備わっています。

対応モデル
SH-RC902/RC901/RC902T/RC901T/RC702/RC701/
RC502/RC502·ウイメンズ/RC500/RC500·ウイメンズ/·
RC300/RC300·ウイメンズ/RC100/RC100·ウイメンズ/·
TR901/TR501/TR501·ウイメンズ/·
XC902/XC901/XC702/XC701/XC502/XC502·ウイメン
ズ/XC501/XC501·ウイメンズ/XC300/XC300·ウイメンズ/·
XC100/XC100·ウイメンズ/·
RX800/RX800·ウイメンズ/·
IC500·ウイメンズ/IC200/IC100/·
RC900/RC700/RP901/·
RP501/RP501·ウイメンズ/·
RP400/RP400·ウイメンズ/RP301/RP301·ウイメンズ/·
RP201·ウイメンズ/RP100/·
RP300/RP300·ウイメンズ/·
TR900/TR900·ウイメンズ/TR500/TR500·ウイメンズ/·
XC900/XC700/·
XC500/XC500·ウイメンズ/·
RT500/RT500·ウイメンズ/RT400/RT400·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHRC502MIN·(サイズ)
サイズ
·· 36·-·38,·38.5·-·40,·40.5·-·42,·42.5·-·44,·44.5·-·46,·
46.5·-·48

エクストラクッションインソール
カップ形状がヒール角を最適化し、ペダリング時の安定性を確保 
します。高密度で高い耐久性を持つ硬質のEVAヒールカップが 
備わっています。ヒール部のクッションが歩行時の快適性を 
高めます。

対応モデル
SH-ME702/ME701/ME501/MW701/ME700/ME500

注文コード
·· ESMSHM200CPIN·(サイズ)
サイズ
·· 36～38、38.5～40、40.5～42、42.5～44、·
44.5～46、46.5～48、49～50

NEW
VOLUME TOUR ラストインソール
前部の溝と、さまざまな足の形やライディングに適応するよう 
デザインされた後部を特徴とするインソール。

対応モデル
SH-AM903/AM902/AM901/AM702/AM702·ウイメ
ンズ/AM701/AM503/AM503·ウイメンズ/AM501/·
GR903/GR901/GR900/GR701/GR701·ウイメンズ/
GR700/GR700·ウイメンズ/·
GR501/GR501·ウイメンズ/GR500/GR500·ウイメンズ/·
ME502/ME400/ME400·ウイメンズ/ME301/ME301·
ウイメンズ/·
ME201·ウイメンズ/ME100/MW501/·
MT701GTX/MT701/MT700/MT502/MT502·ウイメンズ/
MT501/MT501·ウイメンズ/MT500/MT500·ウイメンズ/·
MT301/MT301·ウイメンズ/MT300/MT300·ウイメンズ/·
ET700/ET700·ウイメンズ/ET500/ET500·ウイメンズ/
ET300/ET300·ウイメンズ/·
XM900/·
CT500/CT500·ウイメンズ/IC300·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHAM903MIN·(サイズ)
サイズ
·· 33～35、36～38、38.5～40、40.5～42、·
42.5～44、44.5～46、46.5～48

カスタムフィットインソール（RC9）
2倍の密度を持つこのカスタムフィットインソールは、ライダーが 
加える圧力を均等に分散させ、パワー伝達効率や快適性を 
向上させます。適応性に優れた高さの異なるアーチパッドが 
アーチサポートを最適化します。スリップ防止面がライダーの 
足を固定し、ペダリング効率を最適にします。

対応モデル
SH-RC902/RC901/RC902T/RC901T/RC702/·
RC701/RC502/RC502·ウイメンズ/RC500/RC500·ウイメンズ/·
RC300/RC300·ウイメンズ/RC100/RC100·ウイメンズ/·
TR901/TR501/TR501·ウイメンズ/·
XC902/XC901/XC702/XC701/XC502/·
XC502·ウイメンズ/XC501/XC501·ウイメンズ/XC300/·
XC300·ウイメンズ/·
XC100/XC100·ウイメンズ/·
RX800/RX800·ウイメンズ/·
IC500·ウイメンズ/IC200/IC100/·
RC900/RC700/RP901/·
RP501/RP501·ウイメンズ/·
RP400/RP400·ウイメンズ/RP301/RP301·ウイメンズ/·
RP201·ウイメンズ/RP100/·
RP300/RP300·ウイメンズ/·
TR900/TR900·ウイメンズ/TR500/TR500·ウイメンズ/·
XC900/XC700/·
XC500/XC500·ウイメンズ/·
RT500/RT500·ウイメンズ/RT400/RT400·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHRC9INCF·(サイズ)·

サイズ
·· 36～37.5、38～39.5、40～41.5、42～43.5、·
44～45.5、46～47.5、48～50
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クリート

SM-SH10/11/12 SPD-SLクリート
注文コード
·· SM-SH10·(固定タイプ)·Y42U98020
·· SM-SH11·(6度フロートタイプ)·Y42U98010
·· SM-SH12·(2度フロントセンターピボットタイプ)·Y40B98140·

SM-SH20クリートスペーサー
スタッキング可能なクリートスペーサーは、 
1 mmと5 mmの間で高さ調節が可能。

注文コード
·· Y40B98150
サイズ
·· 1·mm·スペーサー、1個
·· 2·mm·スペーサー、2個
·· M5×10·mm·ボルト、3個
·· M5×13.5·mm·ボルト、3個

SPD-SLクリートボルト
注文コード
·· Y42U14200·(ノーマル)
·· YL8898050·(軽量タイプ)
·· Y42U98070·(ミディアム)
·· Y42U98060·(ロング)
サイズ
·· ノーマル·(M5×8·mm)·1個··
·· 軽量タイプ·(M5×8·mm)·6個··
·· ミディアム·(M5×10·mm)·6個··
·· ロング·(M5×13.5·mm)·6個··

SM-SH51 SPDクリート 
シングルリリースと「イージーステップイン」機能

注文コード
·· Y42498220
·· Y42498201·(クリートユニットなし)·

SM-SH56 SPDクリート 
マルチリリース（PD-M858を除く）

注文コード
·· Y41S98092
·· Y41S98100·(クリートユニットなし)·

クリートナット
注文コード
·· YL0E04000·(1個)

クリートホールスペーサー
対応モデル
SH-ME700/ME500/AM900/AM700/ME701/
ME501

注文コード
·· ESMSHM200CHS

クリートキャップ
対応モデル
SH-XM900/XM700/MT701GTX/MT701/
MT700/MT501/MT501·ウイメンズ/MT500/
MT500·ウイメンズ/MT301/MT301·ウイメンズ/
MT300/MT300·ウイメンズ/SD500

注文コード
·· ESMSHMT33CC

クリートキャップ
対応モデル
SH-IC300·ウイメンズ/CT500/CT500·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHCT500CC

SPDシール
SPD用防水シール

注文コード
·· ESMSHME700SEAL

SPD-SLシール
SPD-SL用防水シール

注文コード
·· ESMSHRC902MSSW01000

SPDクリートスペーサー
注文コード
·· YL8098030

SM-SH45 SPD-SLクリートカバー
注文コード
·· ESMSH45

SPD-SL可動域

SM-SH40 SPDクリートアダプター
ポンツーン部に耐久性に優れた滑り止めのコーディング。 
ロングクリートマウントボルトとノンリターンボルトが付属。

対応モデル
SH-RP500/RP300/RP200/RP100/TR500/
RP500·ウイメンズ/RP300·ウイメンズ/RP200·ウ
イメンズ/TR500·ウイメンズ/IC100

注文コード
·· ESMSH40M·(クリートなし)··
·· ESMSH4051M·(SM-SH51あり)··
·· ESMSH4056M·(SM-SH56あり)··

SM-SH41 SPDクリートアダプター
最小のクリート調整範囲のシンプルなアダプター。 
ロードシューズに対するSPDの互換性を拡大。

シマノのすべての3ホールアウトソール用

注文コード
·· ESMSH41
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バックル ＆ ストラップ

バックル＆ストラップセット
対応モデル
SH-RP301/RP301·ウイメンズ/ME702/
ME701/ME700/ME500/ME301/ME301·ウ
イメンズ/ME300/ME300·ウイメンズ

注文コード
·· ブラック:·ESMSHRP301MBSL010000
·· ホワイト:·ESMSHRP301MBSW010000

BOA® IP1リペアキット 1 ダイヤル
右または左（左右別売）

対応モデル
SH-RX800/RX800·ウイメンズ

注文コード
·· ブラック:·ESMSHRX800MBOL0100(左/右)

スペア用 BOA® IP1キット
左右にそれぞれ2個のダイヤル（左右別売）

対応モデル
SH-RC901/XC901

注文コード
·· ブルー:·ESMSHRC901MBOB01000(左/右)
·· グリーン:·ESMSHRC901MBOE01000(左/右)
·· ホワイト:·ESMSHRC901MBOW01000(左/右)
·· ブラック:·ESMSHRC901MBOL01000(左/右)

BOA® Li2スペア用キット (2セット)
左右にそれぞれ2個のダイヤル（左右別売）

対応モデル
SH-RC902/XC902

注文コード
·· ブルー:·ESMSHRC902MBOB0100·(左/右)
·· ブラック:·ESMSHRC902MBOL0100·(左/右)
·· レッド:·ESMSHRC902MBOR0100·(左/右)
·· ホワイト:·ESMSHRC902MBOW0100·(左/右)

NEW
BOA® Li2 リペアキット 1 ダイヤル
右または左（左右別売）

対応モデル
SH-RC902T

注文コード
·· ホワイト:·ESMSHRC902TBOW01000·(左/右)

BOA® L6 リペアキット 1 ダイヤル
右または左（左右別売）

対応モデル
SH-RC901T

注文コード
·· ブルー:·ESMSHRC901TBOB0100(左/右)

対応モデル
SH-RC702/RC701/XC702/XC701/ME501/MW701

注文コード
·· グレー:·ESMSHMW701MBOG01000(左/右)

対応モデル
SH-RC300/RC300·ウイメンズ/XC300/
XC300·ウイメンズ/RP400/RP400·ウイメンズ/
ME400/ME400·ウイメンズ/ET700/ET700·
ウイメンズ

注文コード
·· ブラック:·ESMSHRC300MBOL01000·(左/右)
·· ホワイト:·ESMSHRC300MBOW01000·(左/右)
対応モデル
SH-RC502/RC502·ウイメンズ/RC500/
RC500·ウイメンズ/XC502/XC502·ウイメン
ズ/XC501/XC501·ウイメンズ/MT701GTX/
MT701/ME502

注文コード
·· クリア:·ESMSHRC500MBOC0100(左/右)
·· ブラック:·ESMSHMT701MBOL0100(左/右)

対応モデル
SH-IC500/IC300

注文コード
·· クリア:·ESMSHIC500WBOC0100(左/右)

BOAフィットシステムのダイヤルとシューレースは、搭載される製品の製品寿命の期間において保証が付
いています。·BOA保証制度については、BOAテクノロジーウェブサイトをご確認ください。
https://www.boafit.com/ja-jp/support

*·SH-RC902S用のBOA®·Li2スペア用キット。·保証に関するお問い合わせは、BOAフィットシ
ステム保証サポートへご連絡ください。
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スパイク＆アクセサリー

スペア用MTBスパイク
軽量で泥地でも高いトラクション

対応モデル
SH-XC902/XC901/XC900/XC702/XC701/
XC700/XC502/XC502·ウイメンズ/XC501/
XC501·ウイメンズ/XC500/XC500·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHXC900SPIKE

NEW
スペア用ロープロファイルスパイク
（タロンスパイク）
泥地／湿地での究極のトラクション

対応モデル
SH-XC902/XC901/XC900/XC702/XC701/
XC700/XC502/XC502·ウイメンズ/XC501/
XC501·ウイメンズ/XC500/XC500·ウイメンズ

注文コード
·· ブラック:·ESMSHXC902MSKL01000

クリートナットセット
対応モデル
SH-RC902/RC902T/RC702

注文コード
·· ESMSHRC902MCNL01000

対応モデル
SH-RC901/RC901T/RC900

注文コード
·· ESMSHRC900CLNT

対応モデル
SH-RP901/RP900/RP700·ウイメンズ/RC701/
RC700/RC502/RC502·ウイメンズ/RC500/
RC500·ウイメンズ/RP501/RP501·ウイメン
ズ/TR901/TR900/TR900·ウイメンズ/RP400/
RP400·ウイメンズ/RP301/RP301·ウイメンズ/
RP201·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHRP900CLNT

対応モデル
SH-RP500/RP500·ウイメンズ/RP300/RP300·
ウイメンズ/RP200/RP200·ウイメンズ/RP100/
TR500/TR500·ウイメンズ/IC100

注文コード
·· ESMSHRP100CLNT

対応モデル
SH-RC900/RC901/RC901T

注文コード
·· ESMSHRC900HP（サイズ）
サイズ
·· 36～39.5、40～43.5、44～48

スペア用ロープロファイルスパイク
対応モデル
SH-XC902/XC901/XC900/XC702/XC701/
XC700/XC502/XC502·ウイメンズ/XC501/
XC501·ウイメンズ/XC500/XC500·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHXC90SPIKE

スペア用MTBスパイク
対応モデル
SH-XC902/XC901/XC900/XC702/XC701/
XC700/XC502/XC502·ウイメンズ/XC501/
XC501·ウイメンズ/XC500/XC500·ウイメンズ

注文コード
·· ESHM225SPIKE

ロープロファイルレジンスパイク
対応モデル
SH-XC902/XC901/XC900/XC702/XC701/
XC700/XC502/XC502·ウイメンズ/XC501/
XC501·ウイメンズ/XC500/XC500·ウイメンズ

注文コード
·· グレー:·ESMSHXC901MSKG01000

(ESMSHRP900CLNT)

(ESMSHRP100CLNT)

(ESMSHRC900HP)

(ESMSHRC902MHPL01)

(ESMSHRC900CLNT)

(ESMSHRC902MCNL01000)

NEW
スピードレーシングキット
対応モデル
SH-ME702/ME701/ME700/MW700/MW501/
MW500/AM903/AM902/AM901/GR901/GR900/·
MT502/MT502·ウイメンズ/MT501/MT501·ウイメ
ンズ/MT500/MT500·ウイメンズ

注文コード
·· ESMSHAM903MSLL01000

スペア用ヒールパッド
対応モデル
·· SH-RC902
注文コード
·· ESMSHRC902MHPL01(サイズ)
サイズ
·· 36～39.5、40～43.5、44～48·
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サイズ展開表

メンズフットウェア

ウイメンズフットウェア

EU

アメリカ

CM

 36 37 37.5 38 38.5 39 39.5 40 40.5 41 41.5 42 42.5 43 43.5 44 44.5 45 45.5 46 46.5 47 48

 4 4.5 5 5.5 6 6.5 7 7.5 8 8.5 9 9.5 10 10.5 11 11.5 12

 22.5 23 23.5 24 24.5 25 25.5 26 26.5 27 27.5 28 28.5 29 29.5 30 30.5

EU

アメリカ

CM

 36 37 37.5 38 38.5 39 39.5 40

 5 5.5 6 6.5 7 7.5

 22.5 23 23.5 24 24.5 25
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アパレル

アイウェア 

デジタルカタログ

bike.shimano.com/ja-JP/apparel-accessories/apparel.html

bike.shimano.com/ja-JP/apparel-accessories/eyewear.html

set.shimano.co.jp/bc_catalog/

シマノ製品情報のご案内



シマノのウェブサイトをご覧ください

SHIMANO CONNECTは、コネクティビ
ティによって支えられる、より包括的なラ
イディング体験へとあなたを導くゲート
ウェイです。 スマートフォンやコンピュータ
を持っている人なら誰でも、シマノデジタ
ルサービスに自由にアクセスし、役立つ情報や高度な
専門知識を得ることができます。 統合されたプラット
フォームをフル活用し、バイクに乗るすべての瞬間をよ
りシームレスで楽しいものにしてください。

シマノ製品のマニュアルや技術情報が網
羅された便利なサイト。ユーザー・マニュア
ルはエンドユーザーに向けての安全関連
情報や取扱いについて、ディーラー・マニュ
アルはプロメカニックのために製品の組み
立てや調整の方法等について説明しています。

E-TUBEはDi2およびシマノSTEPS 
E-BIKEの利便性と楽しさを高め、最高の
ライディング体験に向けてあなたを力強く
サポートします。

人、自然そして自転車の間に密接な関係を
構築すること。サイクリングにはより良い
世界を作る力があると私たちは信じてい
ます。すべての人が毎日の生活を楽しめる
よう、シマノは全力を挙げて高品質な製品
を作り続けます。

https://bike.shimano.com/shimanoconnect.html

si.shimano.com

e-tube.shimano.com

bike.shimano.com

MTB E-BIKE ロード グラベル 

スポンサーシップ
シマノは、多様なライディングスタイルに対応できる業界トップクラ
スの自転車製品と装備を開発することで、あらゆるサイクリストをサ
ポートしています。また、シマノはUCIワールドツアーや世界選手権
レース、エンデューロワールドシリーズ、さらには格式高いワンデー
クラシックとグランツール（ツール・ド・フランス、ラ・ブエルタ、ジロ・
デ・イタリア）など、国際的なイベントでニュートラルサポートとスポ
ンサーシップを提供しています。私たちはロード、MTB、グラベル、
アーバンなど、すべての主要なカテゴリーをサポートすることで、あ
らゆる人々に開かれた自転車文化の創造に取り組んでいます。
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シマノは業界の定めた安全基準に適合 
した自転車に貼られるスポーツ BAA 
マーク、BAAマーク（自転車協会認証） 
制度に積極的に参加します。

本マニュアルに使用している写真はプロライダー
によるものや、特別に撮影したイメージ写真です。
ご自身の力量に合わせて、安全にお楽しみいた
だくようお客様に御指導ください。
また、シマノでは自転車に乗る場合はヘルメット
を着用するようにお奨めしています。

株式会社シマノでは、日本国内全拠点にて、
環境マネジメントシステム規格 ISO14001 の
認証を取得しています。環境方針に関する詳
しい内容は、ホームページをご覧ください。

また、海外工場 4 拠点におきましても、海外
の審査機関を通して、認証を取得しています。

ISO14001
JQA-EM1006

● このカタログの内容は 2021 年 8 月現在のものです。  
● 改良のため予告なく仕様を変更することがあります。  
● 商品の色は、印刷の性質上実際とは多少異なる場合がありますのでご了承ください。  
● 製品のご使用前には、必ず製品に付属の取扱い説明書をお読みください。

 © 2021 by SHIMANO Sales Co., Ltd. 0919/Printed in Japan IWK IDM S-167   2021.8.31 

〒592-8331 大阪府堺市西区築港新町 1-5-15  
「自転車お客様相談窓口」 　ナビダイヤル 0570-031961（IP 電話からは 072-243-2829 をご利用ください） 
https://bike.shimano.com
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